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PREDGOVOR

Lektor:
(Filozofski fakultet u Ljubljani)

Smisao zivota svakog ljudskog bi¢a je sre¢a. Svaki Covjek zeli sre¢u, bez
obzira na vrijeme i mesto njegovog Zivota na Zemlji, ¢ezne za njom, i svaki
Covjek srecu zamiSlja i dozivljava neponovljivo, li€no, drukcije. Samo je
jedna misao i Zelja u toj ogromnoj mozaickoj predstavi o ljudskoj sreci juce i
danas svima nama, ranljivim i krhkim ljudskim stvorenjima, data kao
zajednicka: to je zelja za sre¢om u zdravlju.

Na tom putu zdravoga Zivota, ili na putu iz bolesti, na putu iz trpljenja, kako
svojega tako i tudega, ljudsko bice trazi stalne i nove puteve, bilo sa zeljom
da oCuva svoje zdravlje, bilo da Zeli bolest da onemoguci, da bolest umaniji
ili da potpuno ozdravi. Na tom putu svi traZzimo pomo¢, savjet, potporu, lijek.

Upravo tu dobronamjernu, kompetentnu i provjerenu pomoé¢, stru¢ni savjet i
svakome dostupan lijek donose stranice i rije€i u dvanajest poglavlja ove
nase knjige iz pera dugogodiSnjeg iscelitelja i terapeuta sa Zzivotnom-
kosmi¢kom energijom, gospodina Boska Djurice, koja leZi pred vama.

Njen autor, po obrazovanju inzinjer elektrotehnike, koji zivi u Sloveniji vec
45 godina, sa svojim pronicljivim okom i umom posmatra metode, postupke
i rezultate lijeCenja sa nekovencionalnim tehnikama te sa svojim prirodenim
darom, dostignutim struénim znanjem i dugogodiSnjimi iskustvima iz
poZrtvovanog terapeutskog rada sa brojnim pacijentima crpi saznanje o
postojanju, osobinama i pozitivnom djelovanju kosmicke energije.

Njegovi uspjesi pri lije€enju bolesnih stanja, bolesti i takozvanih neizljeCivih
primera, njegov uvid u domacu i stranu, savremenu i staru struénu literaturu
te poznavanje i leCenje bolesnih stanja, pojava i njihovih posledica u
slovenackoj i crnogorskoj zivotnoj sredini, dali su mu viSe nego dovoljno
materijala za ovu neobi¢nu inovativhu i pou¢nu knjigu, koja otvara pred
Citaocima izoStren pogled na istinu o djeliéu svijeta oko nas, u nevidljivom
fizickom i paralelnom duhovnom svijetu pojedinca, koju smo mi u svojim
mislima mozda vec¢ naslucivali, registrovali, ali se nijesmo usudili, odnosno
nijesmo se mogli vinuti do njene sustine, ili do artikulacije problema, do
odgovora na njega, do zdravog reSenja i odresenja.

Autor nam hrabro javno nudi svoja Zivotna iskustva, vlastita saznanja,
isprobane metode i uspjesSne terapeutske tretmane u savladavanju bolesti,
bolesnih stanja, negativnih uticaja okoline, predaka ili magije, duboka
saznanja o blagodarnosti ljudske duhovne aktivnosti, li€nog rasta i
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mantri¢ne meditacije, o saznanju, otkrivanju, lijecenju, i kontroli uspjesnosti
lijeCenja obolelih mjesta tj. organa, o lijecenju fizickog i duhovnog tijela sa
transformacijama odnosno mentalnim iskrama, o otkrivanju i skidanju uroka
i prokletstava, i mnogo drugih postupaka..., potrebnih takoder nama,
Citaocima, za znanje i za upotrebu, u skladu sa iskonskim humanisti¢kim
nacelom antiCkih mudraca, filozofa: saznanja i znanja koje je Covjek
dostigao svojim umom i radom tokom svog zivota mora nesebi¢no predati
dalje, naprijed, drugima, u skladu sa trajnom i lijepom Zeljom, da ¢e mozda
Citalac, pacijent, ili terapeut i isceljitelj u njegovoj istini, saznanju ili iskustvu
naci svoj odgovor, trazeno zrno istine, potporu, uputstvo, postupak, metodu
i sa time uspjeSnu pomoc¢.

Autor demistificira neke zablude, naivne predodzbe, postupke, i ujedno nudi
konkretne odgovore na brojna i aktuelna pitanja, koja prate nas zivot i nase
od prirode bjeZece vrijeme i njegove ucestane bolesti.

Knjiga je napisana posteno, savjesno i dobronamjerno: otkriva nevjerovatno
bogastvo znanja, iskustva i pre svega plementitu i iskrenu Zelju autora:
pomodi sapatniku i saputniku u ljudskom ZzZivotu u njegovoj patnji i tegobi,
pomoéi ljudskom bi¢u da izroni iz fizickih i psihi¢kih poteSkoca, pomoci
Covjeku na putu iz bolesti tj. na putu ka zdravlju, na putu od zla do dobroga
danas i sjutra: ukratko, razotkriva &itaocu originalni i dobronamerni, bogati i
tajanstveni svijet terapeuta, isceljitelja Boska Burice, u kojem ga neki Citaoci
ili terapeuti nazalost ne mogu pratiti u celini, jer ne mogu da dostignu
njegovu predanost, dosljednost, nadarenost, iskustvo, marljivost i znanje,
njegovo bogastvo duha koje nudi odgovore na €esta, a i na neka od dosada
nerijeSenih pitanja iz tamnog svijeta ljudskih bolesti, muka, straha i
svakodnevnog trpljenja.

Dragi Citaoci i svi vi, koji trazite put ka fiziCkom i psihickom zdravlju, pacijenti
i iscelitelji, pristalice ezotericne i klasi€ne, odnosno kovencionalne i
alternativne medicinske prakse i literature, upoznajte ovu njegovu mudru
knjigu o dostupnosti, nacelu, postupku i metodama lijeCenja sa zivotnom-
kosmiCkom energijom, njegovom opsegu i pozitivnom uticaju, i sasluSajte
rijeCi, izvestaje, opise, objasSnjenja i upustva iskusnog i uspjednog terapeuta:
u njoj ¢ete sigurno naéi mnogo toga novoga, nevjerovatnoga, Sokantnoga,
isprobanoga, pou¢noga, zanimljivoga, mudroga, upotrebljivoga i korisnoga i
na vasem linom putu do zdravlja i srece.

dr. Vladimir Osolnik, red. prof.
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Podrucje medicine:
(Klasi¢na medicina)

Opste znacCenje engleske fraze to be aware je biti svjestan, znati i biti pri
svijesti za paméenje. Aware (na njemackom gewarh) znaci u engleskoj i
njemackoj istoriji rije¢i oprez ili paznja. Obiéno ga nalazimo u vezi sa
izrazima biti pazljiv ili postati obazriv. To znadi vise nego jednostavna
svjesnost ili znanje.

Znaci da otkrivamo nesto Sto nijesmo oCekivali i $to nijesmo prizeljkivali.
Drugim rije€ima, biti svjestan je znanje ili svijest u stanju napete paznje.
Nema spoja izmedu dva ljudska bi¢a, a da ne uti€u jedan na drugog.

Cilj svih zivih bi¢a, takode Covjeka, je isti: Sto potpuniji rast, razvoj,
sazrijevanje, plodnost i time odrzavanje zivota.

Covjek je obdaren razumom i slobodnom voljom da sam traZi i bira svoje
cilieve.

Na putu samoobrazovanja prvo je potrebno savladati nekoliko prepreka.
Najveca medu njima je, vjerovatno, padanje u zablude, sljepocu, utvare i
prevare. Toga je u naSem drustvu, koje se temelji na bogastvu i dobiti, a ne
na blagostanju svih, mnogo i to na svim podrucjima.

Cak i na podrugju duhovnog rasta ima mnogo praznih obeéanja i prevara.

Na putu duhovnog rasta ometa nas gublijenje vremena u povrsnoj
komunikaciji, u plitkom govoru, rijeCimaa bez znaCenja, misljenje da je
mogucée nesto vrijedno dosti¢i bez truda i odbijanje svega Sto se vezuje za
autoritarnost i disciplinu.

Korisni koraci na tom putu su: koncetracija na jedan cilj umjesto sto nijih,
budnost umjesto da zivimo napola budni, duboka svjesnost o sebi i svijetu,
razvijanje obazrivosti, sabranosti i kritiCkog misljenja.

Osnova svih pravila je da su uslovi, koje moramo ispuniti ako Zelimo doseci
ispunjen zivot, odricanje od pohlepe, prikaza-utvara i mrznje, te dostizanje
ljubavi i saosjecanja.

Saznanje i u€enje umjetnosti Zivota, takode, smeta samozadovoljenju u
plitkom i bezvrijednom govoru.

Sta je plitko?
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Prije svega, plitko znadi: nerazumljivo, beznacajno, uli€arski ili prostaski.
Plitkom mozemo smatrati i monotoniju, kada nas u zivoti zanimaju samo
povrsne stvari, a ne njihovi uzroci ili duboki slojevi, kao $to je osobina, koja
ne pravi razlikuju izmedu bistva i nebistva, ili kao osobina koja te dvije stvari
preobrazava. MoZzemo reci da plitko izvire iz neZivosti, mrtvila ili iz bilo kojeg

drugog interesa koji nije povezan sa glavnim €ovjecijim zadatkom: potpuno
se ostvariti odnosno roditi kao celovita in neponovljiva li¢nost.

U prvom vijeku prije Hrista rimski filozof Ciceron prvi je upotrijebio rije¢
humanizam i njom oznacio ubjedenje da je sustina svega u posStovanju
pojedinca, u kojem je sadrzana slika cijelog svijeta u malom.

Bosko je humanista.

U svojoj knjizi otkriva nam put razvodnjavanja granica ega i put kako svoju
licnost pomocu sveprisutne pozitivne kozmicke energije spojiti u Zeljeno
blagostanje.

0. Renko, dr. med.
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lzdavac¢:
(Alternativna medicina)

Ako, makar i povrsno pogledamo stanje u nasoj zemlji ustanoviéemo da se
nudi sve viSe razli¢itih alternativnih tehnika lijec¢enja. Moje iskustvo, poslije
viSegodisSnjeg rada, pohadanja razli€itih te€ajeva, asistiranja pri radu kolega,
govori da su u tom haosu zdravlje, li¢ni kvaliteti i duzina zZivota alternativnih
liekara na udaru. Bilo koja poznata alternativha tehnika daje dosta dobar
rezultat, medutim, one su prili€no usko usmjerene ili ostavljaju na terapeutu
i pacijentu nezeljene posljedice, posebno kada terapeut odnosno
alternativac nema pravilan odnos prema ljekarskom tretmanu.

U ovoj knijizi autor nam otkriva fantasti¢nu i novu nauku, kojom mozemo
oplemeniti svaku tehniku lijeCenja i to bez tehniCkih pomagala spolja.
Upotrebom izvorne svemirske energije, koja nam daje Zivot, omoguceno
nam je da sami kontroliSemo stanja prije i poslije lije¢enja. Da je njegova
tvrdnja tacna i da zavisimo od prikazane kosmicke energije, dokazuju mnogi
prakti€ni poduhvati naucnika, kao i mnogih pojedinaca koji su se pojavili u
svijetu i dokazuju da je moguce zivjeti Cak bez hrane i vode.

Prednost upotrebe Zivotne-kosmicke energije u lijeCenju je to Sto nema
nikakvih negativnih posljedica po sudionike terapije: odstranjuju se uzroci
koji su doveli do slabosti i loSeg stanja i usmjerava Cista energija vlastitom
odbrambenom sistemu, da bolesnik sam savlada konflikt i bolest.

Pacijent poslije terapije dobija volju za zivotom i blokira djelovanje
svakodnevnih stresova na organizam. Zatim slijede vrlo brza i nevjerovatna
ozdravljenja na svim moguc¢im nivoima kreiranja. U vecini primjera dovoljna
je jedna, ili mali broj terapija, tj. najviSe pet, osim u primjeru lije¢enja teskih
posljedica koje bolest ostavlja na ljudski organizam. Trazeci uzrok bolesti
najCesSce nalazimo programirane upade, gdje se uzroci bolesti nalaze van
pacijentovog organizma, pa je za uspjeh lijeCenja potrebno joS i ocistiti od
Stetnih energetskih uticaja stan pacienta i radno mjesto pacienta in
terapeuta.

Bosko lijedi i vodi teCajeve za obrazovanje terapeuta Zivotnom-kosmickom
energijom u raznim krajevima, kod nas i u inostranstvu, gdje, takode, lijeci i
koristi metodu njemu svojstvene daljinske terapije. Njegov li¢ni vrhunski
doprinos je uspjeSno skidanje crne magije, uroka i prokletstava, koji su
najjaCi uzroci teskih oboljenja i sloma organizma. LijeCi originalnom
metodom misaonih iskri, koja se, prema njegovim saznanjima, nakon vise
od Cetrdeset godina studiranja okuline nauke, najlakSe savladava
postepenim upoznavanjem zapadne ezoteriche nauke hermetizma. U
sazetom tekstu priru¢nika upoznaje nas sa svim relavantnim faktorima: od
poznatih zapadnih sistema tradicionalne medicine do otkrica djelovanja
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osnovnih zakona kosmiCke energije, ukomponovanih u kratke iscjeliteljske
transformacije.

Prva od tri pripremljene knjige je izuzetan doprinos ezoteri¢noj literaturi kod
nas. Otkriva nam nov kontakt nauke i duhovnosti preko popravki genetskih
mutacija, a svima zainteresovanima za duhovni rast kroz posmatranje i
istrajni rad nudi moguénost upoznavanja istine.

Irena Golouh, terapeut
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uvoD

Napisati knjigu ili priruénik na temu za koju, takoreci, i nema literature,
pretstavlja za svakog autora veliki izazov, a mozda jo§ veéi rizik. Ali, i
pored toga, postoji u Covjeku nagon stvaralatke prirode, koji ga u to
mukotrpno djelo vodi, prisiliava da sve to pripremi i da mu jedino
povratna informacija da potvrdu o znacaju materije i razumljivosti teksta.
Nedokazano postaje izazov i uspjeSan prakticni rezultati dokaz o
realnosti i vrijednosti napisanog.

Sama dinjenica da se Covjek trudio da rjeSava probleme pocevsi od
posljedica, a ne od uzroka, i da vecinu postavljenih pravila i metoda
bazira na toj osnovi, stvara jo§ veéu nesigurnost. Covjek nije bio
sposoban, dok je jos bio u evolucijskom razvoju, da rieSava probleme od
izvora-uzroka. Bio je to empirijski sistem i pravilo pobjediti i ostati Ziv ili
te viSe nece biti. Vladala su pravila prirode. Covjek je postavio pravila da
sve §to bi se moglo prihvatiti kao nacelo ili zakon mora imati naucnu
podlogu i dokazanu osnovu.

To je dovelo do toga da je ljudska vrsta poCela da mijenja stanje u
prirodi. Covjek se na$ao na komandnom mjestu i po&eo sve oko sebe da
ureduje, naravno, po svom ukusu i potrebi. Unistavanje pojedinih
Zivotinjskih vrsta, sjeCenje Suma, kanalisanje prirodnih tokova i jo$
mnogo toga dovelo je Covjeka do suprotstavljanja kosmickim zakonima.
Nastao je konflikt.

Svakako, C¢ovjek ¢e napredovati, bez obzira na konflikt i njegovo
inkriminisano "suprotstavljanje prirodi". Vjerovatno priroda nema nista
protiv toga. Ponasa se po zakonu uzroka i posljedice i ne sekira se ako
lieti pada snijeg, a zimi grije jako sunce.

Medutim, nastali su problemi prilagodavanja na novo stanje, jer je
neuskladenost sa prirodnim zakonima jednako pogodila biljni i Zivotinjski
svijet i Covjeka. Pojam bolesti skoro da mozemo definisati kao posljedicu
toga, odnosno neke nesukladenosti. Bolest, takore¢i, mozZzemo da
posmatramo kao indikator Zivim organizmima da je nesto ili negdje sa
njima pogreSno postupano, da ne$to i negdje nije uskladeno sa
prirodnim zakonima, da funkcioniSe razdvojeno ili nepravilno.
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Sa druge strane, ako pogledamo Zzive organizme u prirodi, ustanovicemo
da su savrdeno konstruisani, sastavljeni, odnosno izgradeni. Na primjer,
Covjekov organizam posjeduje sve elemente koje poznajemo u prirodi.
To istovremeno znaci da organizam mozZe da napravi svaki organ ili lijek
koji mu je potreban. MozZda organizam to ne zna da napravi, mozda ga
nesto ometa ili ga neko sputava. Takode, naucnicima je danas jasno da
organizam moze da savlada svaku bolest (ne uzmajuéi u obzir smrt, koja
nije bolest, ve¢ prirodno stanje u Zivotu organizma). | pored svih
neugodnosti, prosjecni zivotni vijek Covjeka produzava se iz godine u
godinu.

Ako uzmemo za osnovu da ljudski organizam moZe sam sebe da
odrzava, logi¢no slijedi da mu u trenutku odredjene nesposobnosti
odbrambenog sistema pomognemo da u kriticnim trenutcima opasnosti
za zdravlje nade rjeSenje i sam savlada bolest. To je osnovni zadatak
terapeutskog posla. Terapeut svojim djelovanjem mora da omogudi
odbrambenom sistemu organizma da bude maksimalno sposoban za
samoodbranu.

Tu se postavlja vise pitanja: kako pomoc¢i organizmu, Sta uzeti za
osnovu, koja energija je prava, i slicno. Ako bismo bazirali svoja
posmatranja na saznanjima ve¢ postojeCih ezoteri¢nih disciplina,
postupili bismo isto kao kada bismo rjeSavali problem od posljedice, a ne
od uzroka. Time ne bismo dobili pozitivan rezultat, tj. zadovoljavajuce
rieSenje.

Na stotine knjiga napisano je na temu otkrivanja i ispitivanja kosmicke i
Zivotne energije. Vec¢inom su to pogresni eksperimenti sa slabim
objasnjenjem; stekao sam utisak da su autori napisali te knjige samo
radi svog zadovoljstva. lako je danas ezoteriCna literatura dozivjela
ekspanziju, jo§ ne nalazimo prava objasSnjenja sa direktnim i jasnim
uputstvima. Vecina autora dokazuje svoju teoriju na osnovu onog $to mu
je saopstio "andeo Cuvar" koji ga vodi. To upravo zna€i da samo oni
Citaoci koji su sreli "andela Cuvara" imaju koristi od te literature, dok
drugi gube vrijeme ili postaju ovisnici od nekih tamo opisanih tehnika.
Takode, i oni koji vide "andela Cuvara" nemaju prave informacije ili
predstave o kosmickoj i zivotnoj energiji. Sti¢e se utisak da je kompletna
literatura adresirana na samog autora ili posveéena jednoj od ezoteri¢nih
tehnika, koje, u principu, imaju toliko posljedica na pacijenta da je
najbolje zaboraviti na njih.
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Jedan dio iz Sirokog izbora te literature nam, ipak, ukazuje na rjesenje,
usmjerava nasu paznju na izvor poteSkocéa, problema, stanja. To su,
svakako, literatura, djela i tehnike koje dolaze sa Istoka.

Mnogo godina prije Hrista, u Indiji, Kini i Japanu upozoravali su da
Covjekov organizam zavisi od energije koju primamo u sebe. Upozorenja
su se veé¢inom odnosila na unutradnje organe i tijelo. Na primjer: "prana"”
bubrega je dobra ako su bubrezi zdravi. U Kini i Japanu to bi zvu€alo
ovako: "¢i", to jest, "ki" bubrega je dobar.

| pored svega toga, nedostajao je nezamjenjivi i temeljni podatak za
lijeCenje ko je "pranu" dao bubrezima. PokuSaj teozofa da pojasne izvor
u svjetlosti, iako su ¢ak i atom svjetlosti definisali, nije dao dobre
rezultate. Krajem proslog, dvadesetoga vijeka, orgonomisti su ukazivali
na mogucnost da je energija u zivom organizmu zavisna od energije
svjetlosti. Napravili su vidan korak naprijed jer su uzeli ljudsko bi¢e kao
osnhovu svega i potrazili izvor energije Zivota i zdravlja u suncu.

Danas je premalo dokaza da je to potpuna istina, ali svi mi koji se
bavimo tom tematikom sigurni smo da je izvor u svemiru, a ne u
Covjeku. Jo§ vide je prisutno uvjerenje da potezi terapeutskoga rada,
iskustva i dostignuc¢a potvrduju €injenicu da je upravo kosmicka energija
glavni nosilac, stub zdravog stanja nekog organizma. Ako organizam
ima tu energiju koja dolazi iz svemira, organizam je zdrav, i obratno ako
te energije nema, on je bolestan ili spreman da to bude.

Cinjenica da po svijetu hodaju ljudi koji nam dokazuju da je moguce
Zivjeti bez hrane i vode ukazuje samo na to da Covjek upravo hranom
unosi u organizam energiju hrane. Ta energija je po svom izvoru
Zivotna-kosmicka energija, koju je hrana primila u sebe kao dio Zivota
prije nego S$to smo je upotrijebili. Sa ovom konstatacijom mijenja se
pogled na naSu ishranu i postaje nam jasno zaSto je svjeza hrana
zdrava. Ona je zadrzala tu energiju i zato je u tom stanju najkorisnija, a
preradena hrana zgubi mnogo od te energije i zato je manje upotrebljiva,
tj. korisna.

Zivotnu-kosmigku energiju moZzemo da primimo u organizam i kada smo
na otvorenom, u prirodi, na sviezem vazduhu. Sumski radnik, terenac ili
seljak, koji se mnogo vremena kreCe u prirodnoj okolini, mnogo je
zdraviji od onog koji cijeli dan provede u urbanoj sredini, zatvorenom
prostoru ili kancelariji. Oni svaki dan iz vazduha prime dovoljnu koli€inu
kosmicke energije u svoj organizam i sposobni su da savladaju skoro
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svaku bolest ili sprije¢e da do nje dode. Za njih jednostavno kazemo da
su zdravi, da pucaju od zdravlja.

To su Cinjenice koje upravo potvrduju iskustvo da su mnoge tehnike
alternativnhoga lijeCenja uspjeSne, iako nijesu imale objadnjenja za
postupke djelovanja. Ta dejstva su me dovela do saznanja da je
podrucje lije€enja zivotnom-kosmic¢kom energijom nedefinisano, te da je
moja duznost da potrazim put kako opisati, razloziti i pojasniti istinu da
su tretmani tom energijom uspjesni. Biti isceljitelj, terapeut ili nazovimo
ga nekako drugacije, koji svojim znanjem i sposobnoscu lijeci, znadi biti
onaj Clan u procesu lije€enja koji je neSto pozitivno izvodio i dostigao,
iako mozda ne raspolaze nauc¢nim objasnjenjima i stru¢nom literaturom
za svoje aktivnosti.

Ujedno, ovi materijali su poku3aj da se na osnovu nauc¢nog kriterijuma,
na osnovu otkrivenih osobina tog podrudja, zacrta i oblikuje metoda
terapeutskog rada kao gradivo, informacija i osnova za vaspitanje
kadrova i za uspjesno lije€enje. To znaci da je moja metoda oblikovana
tako da vodi kandidata kroz sistem vaspitanja do stepena i znanja
terapeuta, kada mu i sama metoda vise neée biti potrebna. Za taj
vaspitni put idealan je nauk bioorgonomista i hatmarista, koji su prisutni
na nasem terenu, pa je prihvatanje i razumijevanje nauka prihvatljivije.
Takode, odstupanje od bioorgonomista i hatmarista na kraju procesa
vaspitanja jednostavno je i bezbolno.

Sa druge strane, bioorgonomisti i hatmaristi su djelo naSe, zapadne
civilizacije, pa to daje poseban akcenat. Mi sa osnovama zapadne
kulture ne mozemo lako prihvatiti nacela isto€ne civilizacije i, na primjer,
20 godina meditirati da bismo dostigli odredeni cilj. Mozda bismo
Zrtvovali nekoliko mjeseci, a vecina nas zadovoljila bi se samo radom
od nekoliko dana ili sati. Zapadna civilizacija zahtijeva kratku, bogatu i
vrlo uspjesnu terapeutsku metodu.

Uzmimo size gore pomenutog. Biljni i Zivotinjski svijet zavisan je od
energije koju 3alje kosmos, koju isijava i Salje svemir: bez sunceve
energije nema zivota na zemlji. Ako organizam ima dovoljno te energije,
sposoban je da savlada svaku bolest. Problem nastaje onda kada je
organizam nesposoban da primi tu energiju, tj. kada je blokiran, ili kada
ga u njemu samom nesto ometa, ili kada ga neko izvan onesposobljava.
Tu nastupa terapeut, koji kanalise Zivotnu-kosmicku energiju iz svemira
u pacijenta.
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Po gruboj ocjeni, tako ugrozen organizam moze sam, kroz hranu i druge
aktivnosti, da primi samo pet do deset procenata potrebne energije na
dan, §to je, u poredenju sa radom terapeuta srazmjerno veoma malo:
osposobljen terapeut moze mu dati sto procenata. Logi¢no, terapeut
mora odstraniti sve uzroke koji su doveli do toga da organizam nije
sposoban da primi dovoljno zivotno-kosmicke energije, da se pacijent ne
bi vratio u slabo stanje bez energije.

Osnovno pitanje za svakog analitiCara je: kako pristupiti terapeutskom
tretmanu? Kao prvo, postavla se pitanje kakve su posljedice
terapeutskog djelovanja na organizam pacijenta. Poznato je da skoro
sva alternativna lijeCenja, posebno bioenergija, ostavljaju vidne
posljedice na pacijenta i terapeuta. Moja iskustva pokazala su da su
danas klasi¢ni terapeuti ili bioenergeti¢ari prenosioci bolesti, a veoma
Cesto su i sami zarazeni, tj. bolesni. U njihovim organizmima, auri
prisutno je mnogo Stetnih energija i negativnih programa. NajZalosnije je
$to vedina njih, zbog djelovanja tih negativnih programa, vrlo rano umire.

Rad sa Zivotnom-kosmiCkom energijom je bozanstven i ne ostavlja
posliedice na pacijenta. Pacijentu moze biti bolje, ali mu se zbog
lije€enja zZivotnom-kosmickom energijom stanje ne pogorSava, u sustini
se niSta ne deSava. Ta energija je eliksir za sve bio-sisteme: njeno
djelovanje mozemo grubo uporedivati sa dolivanjem Cciste vode u
akvarijum, od Cega je ribama samo bolje, ali se niSta ne mijenja. Nije
C¢udo da mnogi danas tu energiju zovu "boZanskom", smatraju da je ona
spoznata kao najvedi princip i da je pod imenom "bog" postala osnova
svih religija na svijetu. Svakako, rad sa tom energijom daje ¢udotvorne
rezultate, ve¢ poslije druge terapije pacijent Zivne, povrate mu se
samopouzdanje i dobije volju da ozdravi.

Priruénik koji je pred vama sastavljen je iz tri komplementarna dijela. U
prvom segmentu obraden je istorijski pregled i definisana osnovna
zakonitost mantri€no-meditacijskih sistema; u drugom dijelu je prikazana
upotreba tih zakona u lije€enju. Metode su djelimiéno vezane za nauku
bioorgonomije i hatmare i pomoéi ¢ée u shvatanju i razumijevanju
osnovnih nacela te nauke, "Zivot bez bolesti".

U treéem dijelu priruénika napustamo podrucje bioorgonomije i hatmare.
To podrucje zamjenjuju moja saznanja i otkrica. Treéi deo sadrZi zbirku
upustava i pravila, primjere iz prakse i kako su lijeCene posljedice
bolesti, to jest, kako je lije€ena sama bolest. Tu prvi put upoznajemo
tehniku lijeCenja bez transformacije, tj. tehniku misaonih iskri koja u par
sekundi mozZe da povrati zdravo stanje u organizmu.
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Sve govori da su tu ili sli€énu tehniku izvodili, tj. primenljivali svi veliki
mudraci i vidari-Cudotvorci staroga vijeka: "poloZio je ruku na bolesnika i
bolesnik je ozdravio".

Moj konacéni cilj je da tu tehniku, tehniku lije¢enja postupkom mentalnih
iskri, usavr§im i nau¢im druge da je savladaju. Prema mojim iskustvima,
najuspjesniji put za dostizanje tog cilja je djelimiéno upoznavanje osnova
bioorgonomije i hatmare.

Zaista mi se CcCine suviSna pitanja ko moZe da postane terapeut
Zivotnom-kosmi¢kom energijom. Tom tehnikom moZe da ovlada svaki
zdrav Covjek, bez obzira na godine, pol, obrazovanje, vjersko
opredeljenje, narodnost i slicno. Tu se ide na samo jedan jednostavan
princip: kako u trenutku u kojem izvodimo merjenja ili transformacije,
sprijeCiti na§ ego da nas prevari. Tehnika terapije predvida takozvani
sistem ukljuci-iskljuéi, gdje se egu za kratko vrijeme, za vrijeme trajanja
mislene iskre, prekida kontrola svijesti i omogucava uspjeSna realizacija.
To je sve. Ostalo su koraci koje izvodimo prema napisanim pravilma, tj.
po ustaljenoj Semi.

Da je pomenuto lije¢enje moguée i uspjeSno mozemo veoma brzo nadi
potvrdu ako i povrdno pogledamo u genetski zapis svake celije. Nadi
¢emo bogatstvo funkcionalnih programa. Priblizno milijardu i sedam
miliona zapisa pohranjeno je u genetskoj strukturi, i to samo u jednoj
dimenziji. Svi mi preko nasljeda dobijamo gene svojih predaka, tako se
istorija naseg Zivota, iskustva, duhovni rast, bolesti itd. prenose naprijed,
u gene naSih potomaka. Time mozemo objasniti, razumijeti ili opravdati
reinkarnaciju, karmu i jo§ mnogo toga. Na primjer, tako i prividenja u
evropskim sredinama hrid¢anska, a ne budisti¢ka. Budisti se sigurno
nece prikazati Bogorodica, $to dokazuje, odnosno znadci, da su duhovna
i misteriozna prikazivanja produkt naseg organizma, nas samih.

Na osnovu toga su dugo vec¢ naucnici zaklju€ivali da pripadnici ljudskog
roda sve znaju i da je sve skriveno u naSem mozgu i da se samo treba
sjetiti. Ako su odredeni programi aktivni, mi razumijemo tu tematiku ili,
ako su programi neaktivni, mi ne shvatamo to podrucje.

Tako su, npr. programi koji omogucavaju saznanje duhovnih dogadaja
kod veéine hris¢éana na Zapadu potpuno blokirani, dok su kod
stanovnika na Istoku aktivni. Zato je primanje mudrosti Istoka i nauka o
duhovnosti u nadoj okolini veoma tesko, mi to jednostavno ne shvatamo.
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Priroda je obezbijedila da promjenom genetskog koda ne poruSimo
osnove kreacije, jer postoji veliki broj istih sekvenci programa za isto
djelovanje pojedinog organa. To terapeutu omogucava vraéanje
osteéenih gena u zdravo stanje i lijeCenje sa popravkom genetskog
zapisa. Praksa potvrduje da je to tacno.

Metoda terapije zivotnom-kosmic¢kom energijom, njeni principi i rezultati
ljeCenja danas su 85 odsto nau¢no dokazani. Nedokazano je priblizno
15 odsto njenog sadrzaja i to meditacijsko-mantriéni sistem
transformacije i psihotroni¢ka masina; samo njih ne mozemo objasniti i
opisati kako djeluju. Medutim, praksa mnogih terapeuta, u svim
krajevima svijeta, u raznim vremenskim periodima, pokazala je da
metoda te terapije djeluje. Zbog toga je ta metoda u potpunosti saglasna
sa metodama klasi¢ne evropske medicinske nauke. Razlika je u tome
Sto sluzbena medicina djeluje isklju€ivo na fizickom dijelu tijela i lijecCi
posljedice neke bolesti, dok pomenuta terapija zivotnom-kosmickom
energijom djeluje poCevsi od uzroka bolesti na duhovnhom nivou i na
kraju procesa lije€enja prenosi se na fizicko tijelo, na sam organizam.

Mogli bi se reéi da terapijom eliminiS$emo uzroke bolesti na duhovnom
nivou, lije¢imo uzrok €ak i mnogo prije nego Sto se bolest pojavi,
odnosno manifestuje na fizickom nivou, dok klasi€na medicina ¢eka da
se pojave posljedice bolesti i da tek onda interveniSe. Terapijom lije€imo
uzroke bolesti i omogucuje organizmu da odrzava zdravo stanje, a kod
naruSenog zdravlja da ga ponovo uspostavi, tj. da dobije i povrati
normalno stanje, $to ujedno i potvrduje prednost naseg metoda.

Na duhovnom nivou, kako praksa kaZe, ne djeluju vremenska
komponenta i komponenta razdaljine. To natelo nam omogucuje rad na
daljinu i razvoj parapsiholoskih osobina, kao S$to su Cditanje misli i
vidovitost. Terapeut mnogo puta ostavlja utisak da stvara ¢uda, posebno
kod neobrazovane populacije koja ne razumije odnosno ne shvata te
pojmove bez zemaljskih komponenti. Posebno iznenaduje brzina rada
mentalnim iskrama i rad sa urocima, prokletstvom i crnom magijom.
Nadam se da ¢e redovnim obrazovanjem i to biti prevazideno.

Obradun terapeuta sa egom mora biti bezbolan. Mi ego u trenutku
transformacije odstranjujemo, ignoriSemo, guramo u pozadinu, ali ga ne
smijemo uvrijediti.

Ego nas je i doveo do toga da svi skupa ovako razmisljamo; on nam

dozvoljava da ga pri transformaciji isklju¢imo, da izvedemo sistem
"ukljuci-isklju¢i". Ego ¢e sigurno biti zadovoljan ako nam terapeutski
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tretmani uspijevaju, svidate mu se da smo uspjeli da terapijom
pomognemo pacijentu i da nesSto znamo. U konac¢noj fazi obrazovanja,
kada dostignemo univerzalnu ljubav, taj problem ne¢emo mi registrovati,
jer se ego uskladio sa unutrasnjim ja i oni sihrono djeluju, pomazuci
jedan drugog.

Svakako, terapeutski je rad zavisan od komponente da li se ego upli¢e u
nas$ rad ili ne. Na teCajevimo vrlo Cesto sluSam komentare: "ja sam to
tako napravio", "meni to tako uspijeva", "zasto ja to ne mogu...", "kuci ¢u
ja to da probam", i sl. Sve skupa je samo dokaz da kandidatov ego ne
dozvoljava da mu neko soli pamet i tu je kraj. Ego je posebno ugrozen
kod kandidata koji ima ambiciju da upravlja, da komanduje. Mnogo je
muskaraca koji ne podnose da njihov ego ne dominira i nec¢e hteti niti
moci da prihvate ove zakone. Imao sam priliku da ¢ujem mog dobrog
prijatelja koji je za terapije rekao "znam $ta to ti radi$...". Moj odgovor da
i ja sam ne znam $ta radim nije komentarisao: bio je ubijeden da zna.

Kosmicki zakoni su za nas jo§ uvek aksiomi, jer njihove zakonitosti ne
poznajemo u celini. Moramo ih prihvatiti takve kakvi jesu i nidta viSe. Na
primjer, ako kazem da ¢emo zaustaviti krv u organizmu i da ¢e nam biti
bolje, to je apsurd: bicemo mrtvi na fizickom nivou. Ili ako kazem:
"ukloni¢u sunce da nam bude ljep3e", nikome nece biti bolje, jer nikoga
viSe na zemlji ne¢e biti. Ako prihvatimo nacelo da su kosmicki zakoni
kao aksiomi, izvodenje terapije sa zivotnom-kosmi¢kom energijom nece
nam predstavljati problem. Jo§ treba posti¢i da transformacije vr§imo u
odredenom stanju meditacije i rezultati nece izostati, bicemo blizu
kanala za tu energiju i na putu uspjeSnog terapeuta.

Radimo po nauénom principu "izmjeri - transformiSi - izmjeri", Sto
omogucava terapeutu povratnu informaciju da li je uspjeo ili ne, potvrdu
da pravilno radi. To znaCi da nam nije potrebna vanjska kontrola za na$
rad, jer moZzemo da kontroliSemo sami sebe. Terapeutu nije potreban
"ucitelj", "voditelj, "guru" ili kakav "svami", "brahman", on sve radi sam i
odgovoran je samo sebi. Omogucen je individualni rad, kontrola uspjeha
lijeCenja i, logi¢no, odgovornost koju terapeut uzima na sebe, kako za
postupak lijeéenja, tako i za rezultate. To ne znaéi da terapeutu uopste
nije potreban ucitelj ili struéna literatura; naprotiv, ona mu je nuzno
potrebna, jer individualni rad zahtijeva ogromno uloZzeno vrijeme i
sistematsku analizu terapeutskih sposobnosti.

Ako iskoristimo kompletne moguc¢nosti duhovnoga potencijala i rada sa

Zivotnom-kosmickom energijom videcemo da terapeut moze da lijeéi i
prisutnog i odsutnog pacijenta. Energija je svugde, moze se mijenjati iz
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jednog stanja u drugo, ali se ne moze unistiti. Na duhovnom nivou nema
razdaljine, pa je pacijent tu medu nama ili na nekom drugom mestu u
drugoj zemlji; posto na duhovnom nivou nema ni vremenskih
ogranienja, tretman se moze izvesti za danas ili za mnogo godina
unazad.
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1. PREGLED

Da li je Darvinova teorija o postanku ta¢na ili ne, na ovom stepenu nije
znacajno, znacajno je da sigurno znamo da je odredeni evolucijski
postupak postojao. | ako jo$ detaljno pogledamo pojedine vrste zivih
bi¢a, kako izgleda njihov DNK, brzo ¢emo ustanoviti da smo pali u
zamku prirodnih zakona i u poznato rasipnisStvo prirode. Mala je razlika
izmedu broja gena kod jednostavnih organizama i kod Covjeka.

Covjek sti¢e osjec¢aj da smo svi na zemlji jednako programirani i da se
vrste izmedu sebe razlikuju samo po stepenu razvijenih aktivnih i
stepenu nerazvijenih pasivnih programa. Kod odredene vrste pojedini
organi izrazito su razvijeni ili potpuno zakrzljali. Ako je vrsti zZivih
organizama odredeni organ bio potreban, on se snazno razvijao i
obratno: ako nije bio potrebn, koristan ili neophodan, on je zakrzljao ili je
konacno otpao, nestao.

Isto tako, sve vrste, bez obzira na razlike i stepen razvijenosti, za svoju
potpunu funkcionalnu sposobnost posjeduju sva tijela: fizicko, eteri¢no,
astralno, mentalno i duhovno, $to je isto kao kod €ovjeka. Bez obzira na
razvijenost organizama, djelovanje i uticaj Zivotno-kosmicke energije na
sve organizme svih vrsta potpuno je jednak. Svi zavisimo od te energije,
pa je logi¢no da je njen uticaj kod svih vrsta, svih kreacija na zemilji
jednak, tj. jednako uspjesan.

1.1. Pregled kroz vrijeme

Vrijeme evolucije ostavilo je kod odredenih vrsta razliite oblike
zajednickog dejstvovanja i brige za svoju vrstu. Ljudska vrsta najvise je
napredovala kod formiranja organizovanog oblika u sistemu zivota. U toj
pocCetnoj fazi, koliko jo§ imamo dokaza za to, bio je naizrazitiji faktor:
naCin vodenja plemena, briga za njegovo duhovno zadovoljstvo i
odrzavanje zdravlja. Lako je razumljivo da je u to vrijeme sve tri funkcije
obavljao jedan te isti Covjek. On je fizicki vodio pleme-Copor, i bio njegov
duhovni voda. Morao je znati kada je neko bio bolestan, morao je
bolesnoga izlijeciti ili pak objaviti da mu nije bilo pomoéi i da je umro.

To vrijeme je poznato kao predreligijsko doba i takve vode danas
poznajemo kao Samane. Dana$nji Samani su verovatno blijeda slika
onoga $to su Samani radili u predreligijsko doba, ali i pored toga, njihovi
danasnji obredi na duhovnom nivou mogu da nam prezentiraju
nekada$nje aktivnosti. Za obrede i rituale upotrebljavali su sve to im je
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omogucavalo da postignu cilj. Cijela grupa ili pleme, u€estvovala je u
plesu i igri, upotrebljavali su ritam i zvuk i skoro redovno konzumirali
trave i opojna pica, koja su im omogucavala da dodu u takozvani trans i
da dozive spajanje sa viSim silama.

Od Samanskog ucCenja danas imamo velike Koristi jer nam na
jednostavan i prihvatljiv nalin prezentira kako do¢i do duhovnih
vrijednosti i kako ih mozemo upotrijebiti u praksi. U pocetnoj fazi
duhovnog rasta upoznavanje te tehnike i prou€evanja njegovog
djelovanja donose mnoge Koristi. Veoma brzo razumijemo kako bi
uspjesno trebalo uloZiti energiju u duhovni razvoj.

Ranija vremena ili doba poslije Samana u istoriji Cove€anstva naziramo
periodom stvaranja religija i mozemo ga zvati religijsko doba. To doba
znadi stepen vide organizovanosti drudtva i karakteristi€¢no je po tome da
se u jednom vladaru vise ne objedinjujo sve tri osobine: duhovne,
politicke i medicinsko-iscjeliteljske. Iscjeljenja ili, kako bismo danas rekli,
alternativno lije€enje odvoijilo se i postalo samostalna disciplina.

U tom vremenu je znacajno da je svaki vladar zelio da preuzme ulogu
vjerskog i politickog vode. Mnogo vjekova kasnije poznata je borba ko ¢e
u drustvo i drzavi voditi glavnu rijeC: vjerski ili svetovni druStveni
poglavar, politika ili viera. Ta borba duhovnog i svjetovnog traje i danas,
iako je politika novog doba sluzbeno odvojena od religije. U nasoj
zapadnoj kulturi, kojoj kao Evropljani pripadamo, religija je izgubila bitku
i postepeno postala viSe politiCka nego vjerska organizacija. Ne cijene
se duhovne vrijednosti i duhovni razvoj vjernika vec se usavrSava sistem
vladanja vjernicima. Crkva je od svakog vjernika trazila da uz njen
blagoslov oformi porodicu i da ta porodica izrodi najmanje troje djece,
$to je bilo dovoljno za fizicke potrebe. Jo§ su morali redovno posjecivati
crkvu i vrsiti njene obrede, i ve¢ su bile zadovoljene sve duhovne
potrebe; to je tako i danas.

Radi takvoga stanja razumljivo je da su se pojedinci i razli¢ite grupe
ljudi, odvojene od crkve, pocele baviti duhovnoscu. Crkva je inkvizicijom,
lovom na vjesStice, nepostovanjem drugih religija, naroda i kultura
pomogla da se takva druStva, organizacije, brzo razvijaju i
omasovljavaju.

Ta udruZenja su nam poznata kao tajna drustva. lako postoje joS i
danas, neka tradicionalna tajna druStva karakteriSe uski i namjenski
duhovni razvoj. UspjeSno upotrebljavaju svoje znanje u politici,
ekonomiji, drustvu i li€noj afirmaciji.
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1.2. Ezoteriéne nauke

Na Istoku je religija u globalu omogucila duhovni razvoj Sirokih masa
ljudi iz razliCitih slojeva. Otud su, svakako, najpoznatije tehnike joge i
meditacije. U principu bismo mogli re¢i da se jogom odrzava fizicko, a
meditacijom duhovno stanje ljudskog organizma, iako se efekti joge i
meditacije preplic¢u. Mnogo godina prije naseg pocetka brojanja godina,
na Istoku su otkrili i definisali energiju oko svakog Zivog tijela, u tijela i
kako mozZemo da uti€emo na nju i na energetska stanja u organizmu.
Danas stanovnici Evrope otkrivaju auru, Cakre, sidije, mantre, asane... i
sliéne pojmove i nijesu svjesni da su ti pojmovi u istoCnim zemljama bili
poznati i da su im ¢ak i nazive dali prije viSe od pet hiljada godina.

Iz Indije se, npr, preko primorskih i kontinentalnih puteva preko Kine i
Japana Sirio pokret koji prodire u sve zemlje Istoka. Bivstvo toga i drugih
poznatih pokreta bile su duhovne vrijednosti, koje se i danas primjecuju
u svim strukturama drustva.

DrZzave na evropskom zapadu u srednjem vijeku dozivjele su drugadiju
renesansu, preporod crkvene dogme, postovanje pameti i nauke, te se
posvecCuju drugim aktivnostima, posebno materijalnim: tehnologiji,
tehnici i tehniCkom razvoju. PocCinje privredni razvoj, koji kasnije dostize
ekspanziju. Stari kontinent osvaja svijet, pokorava narode i kulture,
namece svoja nacela pokorenima i tako stvara nepopravljivu Stetu
ruSenjem onoga Sto su ti narodi kroz druStveni razvoj hiljadama godina
gradili. Postojalo je pravilo da je sve $to nije hris¢ansko, je pagansko i
da ga zato treba unistiti. Sve to, i mnogo drugih primjera je pokazivalo
da Zapad ulaze energiju u tehnicki razvoj i ne €ini dovoljno za duhovni
razvoj stanovnistva.

Pogres$no bi bilo da danas kaZzemo da na Zapadu nije bilo nikakvog
duhovnoga razvoja. Ako pogledamo kroz drustveni i kulturni razvoj
Egip¢ane i Grke, ustanoviéemo da se duhovni razvoj Zapada odvijao
jednako kao na Istoku.

Razlika lezi u tome $§to je na Zapadu duhovni razvoj bio privilegija
pojedinih slojeva i struktura, kao $to je crkveno vodstvo, tajna udruzenja
ili izabrani pojedinci iz viSih slojeva, dok su na Istoku u njemu
ucestvovali skoro svi.

Mogli bismo reci, da je princip hermetizama osnova duhovnog razvoja

Zapada. Ne mozemo tacno definisati kako je izgledao taj razvojni put, jer
je vecina dokumenata izgubljena ili su to bila tajna znanja, dokumenti i
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svjedoCenja, koja su se prenosila od usta do usta i koja su vremenom
jednostavno izgubiljena, ili uniStena. Odredeni pregled daje nam
prou¢avanje tajnih drudtava i njihovih pravila, koja su sacuvana:
organizovano se pojavljuju relativno kasno, poslije krstaskih ratova.
Poslije osvajanja Svete zemlje, tj. otkrivanja dokumenata u hramu u
Jerusalimu, vecina tajnih druStava, neka viSe, a neka manje, razvijaju
uCenje judaizma, tajanstvene Kabale, pa se radi hriS¢anskoga progona,
ta nauka i danas drzi u tajnosti.

Za nas je znacajno da se duhovni razvoj na Zapadu odvijao u odredenim
uskim strukturama i da je radi toga ostalim slojevima, tj. Sirokim
masama, duhovnost ostala velika nepoznanica. Ako to saznanje
prenesemo na genetske programe, ustanovicemo da su prisutni
programi za razumijevanje i duhovni razvoj kod nas na Zapadu neaktivni
ili potpuno blokirani. Time je upoznavanje, prihvatanje, vaspitanja i
osvajanje odredenih duhovnih tehnika i njihovih vrijednosti za nas
Evropljane veoma tesko. Mi na Zapadu jednostavno nademo hiljadu
opravdanja da to ne moze biti istina, da se u to ne mozZe vjerovati i
sliéno.

U devetnaestom vijeku hris¢anski mislioci, teozofi pokusali su da nadu
riedenje za raskorak izmedu Istoka i Zapada. Organizovali su Teozofsko
drustvo i poceli prouCavati i Siriti duhovna znanja bez obzira na
narodnost, vjersku ili politicku pripadnost. Dali su ogroman doprinos da
se na Zapadu pocelo drugacije razmisljati i duhovne discipline Istoka
viSe su se prouCavale, analizirale i upotrebljavale u praksi. Oni, takode,
objavljuju da smo mi bi¢a svjetlosti i da je nas izvor u svjetlosti.

1.3. Duhovni rast pojedinca

Za svakog pojedinca, a posebno za terapeuta, duhovni rast je veoma
znacCajan. Terapija necCe biti uspjeSna ako terapeut nije dovoljno
napredovao na duhovnom nivou. Njegovi tretmani, transformacije i
ljeCenje nece dati dobar rezultat.

Postavlja se pitanje zasto moramo napredovati na duhovnom nivou kada
je u nas sve zapisano i imamo sve na raspolaganju. Rast je potreban iz
veoma jednostavnog razloga jer je naSe tijelo sastavljeno iz svjesnog
(vidliivog i opipljivog) fiziCkog tijela i nesvjesnog (nevidljivog i
neopipljivog) duhovno-energetskoga sistema. Fizicko tijelo je pod
autokratskom kontrolom naSeg ega ili, bolje re¢eno, naSega uma. Od
rodenja skupljamo informacije o spoljasnjem svijetu preko obrazovanja i
iskustva. Sve $to smo apsorbovali, nau€ili, razumijeli i shvatili postaje
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ogledalo nas samih. Mi se u Zivotu ponasamo isklju€ivo na osnovu svih
tih znanja i naSa djelovanja su djelovanja nasih ubjedenja koje smo
stekli u svom Zivotu.

U pozadini fiziCkog tijela je za nas nevidljivo nesvjesno, duhovno tijelo
koje je kroz evoluciju neopravdano potisnuto. Duhovno tijelo je dio
univerzalnog i u direktnoj je vezi sa prirodnim zakonima. U tom tijelu je
nada istina. Neki to duhovno tijelo zovu unutradnji ego, unutrasnje
sebstvo ili, ako ga zovemo po hrid¢anskim nacelima i terminima, andeo
Cuvar. Sve $to uradimo na tom duhovnom nivou je sto odsto uspjesno i
tacno realizovano, zato je i razumljivo da svjesno Zelimo doseci taj nivo,
tj. trudimo se za konstantan duhovni napredak. Mi praktiéno moramo
aktivirati naSe nesvjesno duhovno tijelo na Stetu vladajuéega ega, {j.
nasega uma, sto znaci duhovno napredovanje.

Posto su i fizitko i duhovno tijelo sastavni dio jednog istog nedeljivog
bi¢a, razumljivo je da nam vladajuc¢i ego nece dozvoliti da slusamo od
njega pot€injeno unutrasnje ja, naSeg andela Cuvara. Kad ego u nama
vidi da nema izbora, on uzima kao posljednje oruZje strah koji aktivira u
nama da bi nas prevario i zaveo, da ne bismo uzeli u obzir zakone
duhovnog tijela. Neke tehnike Istoka predlazu da se, zbog duhovnog
razvoja, ego mora unistiti, eliminisati. To je pogreSno i Stetno za nase
bitisanje jer bismo bez ega bili bez vlastite licnosti. Moja iskustva su
pokazala da je kod duhovnhog rada =zaista potrebno, ali samo
privremeno, isklju€iti ego. Sada nam je razumljivo da je pametnije
upotrijebiti sistem ukljuci-izklju€i ego, a ne unistiti ego. Ego misleno
isklju¢imo samo dok izvodimo duhovne transformacije i uspostavljamo
povezanost sa unutrasnjom duhovnom istinom, Sto traje veoma kratko
vrijeme, i zatim za svakodnevnu upotrebu, ego ponovno uklju¢imo.

UM (EGO) JE UBICA ISTINE
NEKA UCENIK UBIJE UBICU

Ego nece biti uvrijeden ako je za kratko vrijeme iskljuCen, i dozvoli¢e
izvodenje duhovnih meditacija kada uspostavljamo vezu sa unutrasnjim
ja, tj. andelom Cuvarom. Takode, postupno i kratkotrajno iskljuCivanje
ega omogucava pravilno uvodenje u meditaciju, gdje ego stvara
pocetnicima velike probleme.

1.4. Prvi korak u lijecenju

Pocetniku, jasno, nije tako lako i jednostavno da operiSe sa egom, ali je
veoma vazno da zna da se to moze nauciti. Energija ulozena da
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dostignemo uklju¢enje i iskljuenje ega, mnogostruko se isplati:
zadovoljni smo jer nam transformacije djeluju, 3to, takode, daje
zadovoljstvo i egu, jer je neko (ucenik ili terapeut) postao uspeSan i
znacajan. To zadovoljstvo kasnije gubimo, jer nas obuzima i preplavljuje
univerzalna ljubav: nas konacni cilj. Kada dozivimo univerzalnu ljubav,
ego ne pravi probleme. On udestvuje u izvodenju duhovnih tretmana,
kao da se sporazume sa andelom Cuvarom, nasim unutrasnjim ja, i
djeluje skladno sa njim. Tom je stanju reCemo, da smo uglaseni, inicirani
sa prirodnim zakonima i djelujemo po zakonima stvoritelja.

Nas prvi korak ka Zeljenom cilju je takozvano posveéivanje paznje.
Obi¢no veoma povrsno posmatramo okolinu i dogadaje oko nas. TeSko
¢emo se sjetiti pojedinosti ili nekih predmeta koje smo ju€e videli; dosta
puta nam se desi da se ne sjeCamo detalja na predmetima koje smo
videli prije sat ili dva vremena. To je povrdnost koja nam jako smeta u
duhovnom razvoju.

Svaki predmet, sve oko nas, sve $to nas okruzZuje, nosi u sebi mnostvo
podataka. Ako uzmemo obi¢nu kadiku moZzemo da ustanovimo: kako je
izradena, od kakvog je materijala, kakve je boje, njenu veli€inu,
namjenu, proces izrade, transporta, ambalaze, prodaje i jo§ mnogo toga.
Pazljivim posmatranjem moramo sabrati sve podatke kojih se sjetimo o
predmetu koji smo posmatrali.

Ako duhovno gledamo neki predmet vidimo ga istovremeno sa svih
strana, vidimo ga odjednom celog. Tako, ako je predmet posmatranja
ormar, vidimo ga sa svih strana: ispred i pozadi, sa lijeve i desne strane,
ispod i iznad. U poCetku nam takvo gledanje pretstavlja mali problem, jer
nam misli lete sa jedne na drugu stranicu predmeta. To mozZe biti i
zabavno, pa nam sama igra duhovnog gledanja predmeta moze postati
navika i veoma brzo osvajamo tu tehniku. Takode, na$ odnos prema
svim tim predmetima je prijatan i logi¢an. Mi, prakticno, unosimo u
duhovno posmatrani predmet mnogo paznje i ljubavi.

1.5. Organizmi i njihove osobine

Nasu paznju privucice svi razliCiti sistemi organizama na Zemlji, jer je
uticaj zivotno-kosmicke energije svuda prisutan. Sve kreacije u naSem
okruzenju su zanimljive, bez obzira da li su fizi¢ke ili energijske. To nam
postaje jasno tek kada pokuSavamo nadi sve uzroke za neko loSe stanje
organizma koji lije€imo.
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Od svih organizama vezatemo se najviSe na ljudski. Paznju ¢emo
posvetiti biljnim i Zivotinjskim organizmima, jer lijeCenje podjednako
djeluje na sve njih. Kako nas praksa uci, potrebno je lijeCiti kucne
ljubimce koje ljudi drze u kudéi ili stanu. Rijetko, ali nam i to praksa
potvrduje, da dosta uzroka za stres lezi bas u tim ljubimcima. A ne Cini
mi se suviSno pomenuti i razli€ite biljne vrste, koje se uzgajaju u kudi ili
stanu, i njihov uticaj na ljudski organizam.

1.6. Znacéaj anatomije za terapiju i lijecenje

lako mi terapeuti radimo sa energijama, koje nemaiju vidljiv oblik kao npr.
fizicko tijelo, potrebno odnosno neophodno je poznavati anatomiju
organizma. Posto ¢emo se najvise baviti Covjekovim organizmom i posto
nijesmo profesionalno vezani za tradicionalnu medicinu, razumljivo je da
¢e svakom pocetniku biti potrebno da upozna anatomiju ljudskog tijela.
Tu ne treba imati straha, jer energija kanalisana ka oboljelom organu,
sama nalazi put do obolelog: bolesnog mjesta, mjesta bez energije.

Anatomija ¢ovjeka, koju poznajemo npr. iz serije "Atlasi znanja" (prije
mnogo godina je Atlas izdala "Mladinska knjiga" iz Ljubljane i preveden
je na viSe jezika) moZe u potpunosti da zadovolji nade pocetne potrebe.
Atlas je napisan C€itko i razumljivo i njime ¢emo biti zadovoljni sve do
treCeg stepena terapeutskog obrazovanja. Za pocetni terapeutski rad i
svakodnevnu potrebu to je dovoljno.

1.7. Meditacija i njeni oblici

Svakom terapeutu pocetniku veoma je znacajno kakav ce biti njegov put
razvoja, koliko ¢e biti teSka definisana pravila transformacije i na koji
nacin bi trebalo da osvoji terapeutsko znanje. Postavio sam pravilo da
se terapeutski rad sa Zivotno-kosmiCkom energijom mora bazirati na
nau¢nom principu dijagnoze, le€enja in provere rezultata leCenja, ili
skraceno: "MJERENJE - TRANSFORMACIJE - MJERENJE". Kada
mjerenjem ustanovimo da je neko stanje organizma bez energije (tu je,
znaci, bolest ili zaCetak bolesti) transformacijom ili, bolje receno,
kanalisanjem postojeCe kosmiCke energije mi upucujemo energiju na to
mjesto. Ako je to neki organ, on time dobija zivotnu energiju zdravoga
organa. Tijelo kao cjelina prihvata novo stanje i poCinje proces lije€enja.
Logi¢no je da posle terapeutske intervencije, tj. posle dodavanja energije
odredenom organu ponovo izmjerimo njegov energetski potencijal i tako
provjerimo koliko smo bili uspjesni.
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Dugogodi$njim radom doSao sam do zakljuCka da mjerenja ne
pretstavljaju problem, ali da transformacije mogu pretstavljati poteSkoce
iskusnom i dobrom terapeutu. To se deSava zato, jer su transformacije
duge i precizne, pa ih terapeut mora pravilno i dosledno izvoditi.
Svakodnevni rad, viSe od dvadeset godina, sa transformacijama Zivotno-
kosmicke energije, doveo me je do toga da sam postupak transformacije
skratio na minimum. Vazno je objasniti ¢itaocu da ¢emo i te skraéene
transformacije u daljem radu napustiti i posvetiti se radu sa mentalnim
iskrama. Kod terapeutskog rada sa mentalnim iskrama dovoljno je da
duhovno (mogu reéi koncentrisano) pomislimo na odredeno stanje
organizma i vec se u trenutnoj i namjenskoj iskri zacinje, vrsi i zavrSava
proces kanalisanja energije i time i ozdravljenja organizma.

Uspjesnost terapeuta zavisi, takode, i od toga u kakvom se on stanju
nalazi dok izvodi kanalisanje kozmicCke energije, tj. kada izvodi
transformacije. Stanje u kome terapeut izvodi transformacije, u praksi
zovemo stanje meditacije. Rije€¢ meditacija mozemo razumjeti na vise
nacina. Razne tehnike Istoka objadnjavaju meditaciju za svoje razliCite i
specifitne potrebe, zato je razumljivo §to se tom pojmu u literaturi i
praksi pripisuju razli¢ita znacenja, kao to, takode, razli€iti autori razlicito
gledaju na tu aktivnost. lzraz meditacija upotrijebi¢u i kod objasnjava
sistema transformacija kod terapije, tj. lijeCenja Zzivotno-kosmickom
energijom.

Osnovni princip kojim ¢emo operisati kod izvodenja transformacija je
upotreba MENTALNE KOMPONENTE i MEDITACIJE.

Zadatak mentalne komponente, odnosno aktivnhe upotrebe naSeg
mozga, je da naSe misli formiraju matricu, odnosno program za
realizaciju odredene ideje. Sve §to mislimo stvara zive programe, koji
zatim Cekaju da budu realizovani. Brojni primjeri su pokazali da, ako
majka Salje dijete u Skolu i Zeli da ga upozori da pazi na sebe u
saobracaju da ne bi dozZivelo nesrecu i sliéno, stvara matricu, program
da se to upravo i desi. Kada se djetetu desi saobracajna nesreca, majka
pravi novu greSku i opravdava svoje nepoznavanje mentalnih procesa,
tj. gluposti, i tvrdi kako je unaprijed znala da ¢e se nesreca desiti.
Ustvari, ona je bila projektant i realizator djetetove nesrece.

Ako na nase misli dovoljno dugo i sistematski djelujemo, meditiramo, te
¢e se misli-uzorci, program-matrica, realizovati. Tako na$ primer majka,
dijete i odlazak u Skolu moZemo preurediti tako da nesrecu sprijecimo,
odnosno da ne meditiramo na moguénost nesrece. Ne smijemo
meditirati, misliti na tu ideju, na dijete i saobracaj, veé, jednostavno,
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zagrlimo dijete, damo mu ljubav, poljubimo ga za sre¢an put i
zaboravimo da je u opasnosti na putu do skole.

Kao sto sam ve¢ pomenuo, realizacija je, takode, zavisna od taénosti
izvodenja meditacije i psiho-fiziCkog stanja u kojem se terapeut nalazi.
Kompletan proces meditacije mora teci u stanju koje naucnici zovu alfa-
teta stanje mozdanih talasa. Alfa-teta stanje je vibracija mozdanih talasa
na frekvencijama od 7 do 8Hz, kada pocinje realizacija na duhovnom
nivou. Posto ljudi preko dana djeluju u stresnom stanju podrudja
mozdanih talasa na frekvencijama iznad 25 Hz, postaje nam jasno da se
moramo prilagoditi na alfa-teta stanje, tj. na trenutak koji nam
spustanjem frekvencije mozdanih talasa nada meditacija omogucuje, da
nam transformacije uspijevaju, tj. na trenutak kada nasSe unutrasnje ja
poCinje da djeluje. Prelaz iz stresnog podrucja u alfa-teta stanje
djelovanja duhovne komponente i nazad, u stresno stanje dnevnih
aktivnosti, moZemo zamisliti ili definisati kao "UKLJUCENO-
ISKLJUCENO" ili "ISKLJUCENO-UKLJUCENO".

Bilo bi lijepo kada tih prelaza i preskakanja, uklju¢enja i isklju€enja, ne bi
bilo, jer nam meditacija, kada je nau¢imo, pruza mnogo vise. Ali, stanje
visoke meditacijske sposobnosti, u kojem preklapanje uklju¢eno-
isklju€eno nije potrebno, zahtijeva izrazito mnogo vremena: terapeut bi
trebalo da iza sebe ima kilometre i kilometre, sate i godine meditacija sa
namjerom da svoj ego iskljuci, da se on ne bi zalio i smetao mu kod
transformacija. Postaje nam jasno da mi na zapadnoj hemisferi lakSe i
brze savladavamo sistem uklju¢eno-isklju€eno kao meditacijski uslov,
umjesto da godine i godine treniramo meditaciju da bismo dostigli
univerzalnu sposobnost.

Svi oni, koji su trenirali jogu ili meditaciju, u prednosti su u savladavanju
materije i kod terapeutskih transformacija, jer lak8e nauce materiju. Oni
su trenirajuéi uloZili dovoljno energije da bezbolno mogu da odstrane
ego, da dodu u stanje djelovanja istine, djelovanja unutrasnje duhovne
komponente ¢ovjeka. Tada ¢e nam i upotreba mentalne projekcije dobro
dodi, iako ta komponenta dolazi do punog izrazaja tek kod studije brzih
transformacija, mentalnih iskri. Poéetnik se ne snalazi medu svim tim
istocnjackim sistemima i njihovim namjenama. Npr, trening koncentracije
u nadem poslu ne donosi neki rezultat. Ali, ako uporedujemo postupke,
koncentracije i posvecivanja paznje, u principu dve slicne tehnike,
saznajemo da je koncentracija neupotrebljiva bez odredenog cilja.
Medutim, posvecivanje paznje daje mnogo podataka i koristi nasem
terapeutskom poslu. Isto tako, klasiCni sistemi vizuelizacije daju
mogucénost procesa gledanja unutradnjih organa tijela, iako terapeutsko
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gledanje unutradnjih organa u praksi izgleda sasvim drukdije i
individualna je osobina pojedinca. Ukratko re€eno, svakome ko poznaje
neku od tehnika Istoka mora biti jasno da ga ta tehnika moZe odvesti na
pogreSan put i da se mora svjesno prilagoditi namjeri i potrebi
terapeutskog rada sa Zivotno-kosmickom energijom.
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2. RAZVOJNI PUT

Upoznali smo Zivotno-kosmicku energiju i na€in na koji moZzemo da je
koristimo. Energija se ne moZe izgubiti, ona se samo pretvara iz jednog
u drugo stanje. Tako se Zivotno-kosmiCka energija, koju absorbuju svi
organizmi na zemlji, pretvara u energiju koja je organizamu potrebna za
aktivnosti i koja zraCi oko tijela. Tu energiju zovemo Zivotna i, na
primjeru tijela, mozemo je izjednaditi sa energijom koju zrace bio sistemi,
sa bioenergijom.

Ako organizam prima Zivotno-kosmic¢ku energiju i pretvara je u Zivotnu ili
bioenergiju, znacCi da terapeut moze za svaki organ, organizam ili tijelo
na osnovu tog pretvaranja energije ustanoviti dali je organizam zdrav ili
bolestan. Mnogo godina prije Hrista u Indiji, Kini i Japanu znali su za
Zivotnu energiju i dali joj ime: u Indiji "prana”, u Kini "¢i", a u Japanu "ki".

Kinez bi rekao da je u zdravom organizmu "¢i" dobar.

FizicCkom tijelu, koje ima definisan i vidljiv oblik, slijedi zatitno,
emulzivno, eteri¢no tijelo. I1znad eteri€nog tijela su nedefinisana tijela:
tijelo emocija - astralno tijelo i tijelo nasih misli - mentalno tijelo. Nad tim
tijelima, koja su tesno vezana na fizi¢ko tijelo, postoje energetska tijela
koja ne zavise od fiziCkog tijela, dok, nasuprot tome, fizi¢ko tijelo zavisi
od njih. Ta tijela su ¢ista energija i za naSe potrebe ih
pojednostavljujemo kao duhovno ili energetsko tijelo.

Vezni elemenat izmedu zivotno-kosmiCke energije i fiziCkog tijela nalazi
se u duhovnom tijelu. Ako fizicko tijelo, ne prima, odnosno ne dobije
dovoljno Zivotno-kosmiCke energije uzrok je u duhovnom tijelu. U tom
primjeru fizicko i duhovno tijelo ne djeluju sinhrono, protok energije je
smanjen, jer je negdje nastalo energijsko osteéenje. Logi¢no je da je to
oSteéenje uzrok za bolest i da ¢e na fizickom tijelu nastati vidna
posljedica kao bolest.

2.1. Or, Orgon

Covjek je veoma rano ustanovio da je zavisan od svjetlosti. Mnogi
mislioci danasnjeg vremena tvrde da su pripadnici ljudske vrste bica
svjetlosti, da je zivot zavisan od sunca, $to se nau¢no i dokazalo u vedini
segmenata. MozZemo sa sigurnosc¢u reci da je zivotno-kosmicka energija
u velikom procentu zavisna od sunceve energije.
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Na starom hebrejskom jeziku rije¢ za svjetlost je OR. Iz toga je bio
izveden termin za svjetlosnu energiju - ORGON i za nauku o svjetlosnoj
energiji - ORGONOMIJA. Ako orgonomiju primijenimo na bio-sisteme
dobi¢emo nauku koja se naziva BIOORGONOMIJA.

Uc&enje o nacinu upotrebe i kanalisanju Zivotno-kosmitke energije na
Zive organizme mora i¢i postupno. Poseban sistem nauke odnosno
mojih saznanja je upotreba mentalnih iskri, koje omoguc¢avaju da se u
veoma kratkom vremenu od svega nekoliko minuta izlijeéi cijelo tijelo. To
je postupak i konaéni cilj osvajanja znanja kroz seriju teCajeva. Logic¢no
je da ¢éemo izabrati najlakSi put, i po mojim iskustvima je najlakse
upoznati, razumjeti i savladati materiju terapeuta Zivotno-kosmickom
energijom i savladati tehniku mentalnih iskri preko ve¢ osvojenih tehnika
kao Sto su bioorgonomija i hatmara. Upravo te nauke imaju za osnovu,
takode, kosmicku energiju, samo $to je u njihovim okvirima ona usko
definisana. Mogu reci da je to okrnjena zivotno-kosmicka energija, jer se
veZe samo za svjetlost, odnosno za suncevu energiju.

Zivotno-kosmicka energija ne moZe biti redukovana samo na svjetlosnu,
tj. sun€evu energiju; zivotno-kosmicka energija je splet svih energija koje
djeluju u svemiru i padaju na Zemlju. Sve planete, galaksije, cijeli svemir
djeluje sa kompleksnim potencijalom, koji je za Zivot potreban, koji nam
omogucava da zivimo. Neke ezoteriCne nauke, kao Sto je astrologija,
posebno obraduju uticaj planeta na ljudski organizam. Istina je da se
astrologija ogranicila samo na planete i ne uzima u obzir druge faktore
svemira, ali to ne smanjuje vrijednost njene pravilne orjentacije i optse
poznatu zavisnost organizma od svemira. Kako ¢e biti konkretno nau¢no
definisana Zivotno-kosmicka energija, od koje je zavisan nas Zivot i sav
Zivot na zemlji, vjerovatno ¢e nam uskoro pokazati buduénost.

2.2. Otkric¢a Vilijema Rejéa (Wilhem Reich)

U prvoj polovini prosloga, XX. vijeka registrujemo naucne eksperimente
sa upotrebom sunceve energije za lijeCenje. Tako ve¢ poznati americki
naucnik Vilijem Rejé (Wilhem Reich) izvodi eksperimente sa sunéevom
energijom, s namjerom da je uhvati i upotrijebi za lije¢enje. On je uocio
opStu pojavu da su ljudi dobre volje, veseli i da se osjecaju zdravo ako je
dan lijep, pun sunca, i obratno, da se svi slabo osje¢aju, nijesu radosni i
veoma su potisteni ako je vrijeme oblacno ili kiSovito, ukratko: bez
sunca.

Njegova razmiSljanja kako uhvatiti sun€evu energiju, koju je nazvao
orgonskom energijom, i kako je upotrijebiti u terapeutskoj praksi,
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dovela su do izrade posebnih naprava za sakupljanje suneve energije,
koje je on nazvao orgonski akumulatori. Od drveta je izradio ormaru
slicne kutije, koje je sa unutradnje strane obloZio kozom i drugim
prirodnim materijalima. Te ormare je izloZio suncu za toliko vremena da
je unutrasnji materijal primio, tj. absorbovao suncevu energiju. U te kutije
je zatim polagao depresivne pacijente, koji su se nakon te terapije
osjecali mnogo bolje.

Viljem Rej¢ (Wilhem Reich) u americkom drustvu nije naSao na
razumijevanje, iako je bio prvi naucnik koji je sa odredenim ciliem
akumulirao sunevu energiju, koja je neophodno potrebna za Zivot. On
je bio prvi nauénik koji je tu energiju upotrijebio za lije€enje pacijenata.
Postavio je pravilo (koje se nije dugo odrzalo), da sunéevo energiju
akumuliramo, odnosno pohranjujemo, i da ju kasnije upotrebljavamo.
Otac ideje o akumuliranju orgonske energije i njenoj upotrebi umro je
razoCaran i ponizen.

2.3. Otkrica Rafaela Rosena (Rafaela Rosena)

U lzraelu, na drugom kraju Zemlje, Rafael Rosen (Rafael Rosen)
nastavlja zapocCeto djelo Viljema Rej¢a (Wilhem Reich). lzvodi vrstu
eksperimenata i definiSe zakonitosti orgonske energije. Preuzima nacelo
da je orgonska energija izvor stvaranja i postojanja Zivota na Zemlji, dok
je ideje o akumuliranju energije za kasniju upotrebu daleko uspjesnije
preusmijerio. Umjesto akumuliranja (i kasnijeg usmeravanja ili dovodenja
pacijentu) razvio je proces direktnog usmjeravanja energije na potrebno
mjesto, tako da energiju terapeut samo kanaliSe.

U svom sistemati€nom razmisljanju o terapiji i svjetlosnoj energiji nasao
se pred problemom: kako poceti sa osnovnom idejom lijeCenja
orgonskom energijom, i tako ve¢ postavio osnovno nacelo za terapiju.
Ustanovio je da je svaki organizam bez orgonske energije ispunio uslov
da oboli, ako vec nije bolestan. Tako je predvidio da sve promjene u
organizmu mozemo pratiti i procitati na osnovu ocjenjivanja energije,
koju svaki Zivi organizam predaje kroz svoju auru. Definisao je dvije
vrste postojecih, odnosno moguéih osteCenja aure, i to: na mjestima
gdje nema, gdje je premalo energije i mjesta gdje ima suviSe, previse
energije.

Isto tako, preuzeo je nacelo da sve §to u procesu terapije napravi mora
imati za osnovu objektivhu proveru: mjerenje, a ne tek zaklju€ivanje na
osnovu individualnog prosudivanja. Tako je otkrio mjera€, koji danas
poznajemo kao senzor oka ili popularno blinker. Time se nacin kontrole
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bitno popravio, i na osnovu ta¢nosti mjerenja Rosen je razvio svoj nacin
gledanja na energetsko tijelo. Prvi eksperiment napravio je kada je
mjerio odredeni organ tijela i ustanovio koliko on ima Zivotne energije.
Znao je da je organ bolestan ako nema dovoljno zivotne energije, i tu je
energiju pomocéu sistema meditacije dodavao. Mnogo puta to mu nije
uspjelo, pa je zato ocijenio da mora postojati jo§ nesto, $to mora da se
napravi. Tako je ustanovio da svaki organ prima energiju preko
odredenih mjesta na tijelu, preko vrtloga, tj. Cakri, koje je nazvao tacke
otvaranja. Tacke otvaranja aktivirao je crtanjem krivulja na odredenim
mjestima na tijelu koja je odredio mjerenjem i tako poboljSao uspjeh
terapeutskog lije¢enja.

Rezultatima svoga rada nije bio zadovoljan, jer djelo nije moglo biti
definisano, iako ga je kontrolisao mjera¢em, tj. o€nim senzorom.

Slu¢ajno je ustanovio energetski uticaj jedne osobe na drugu i
postojanje komplementarnih energija. Shvatio je da je sve na zemlji
dualno i da ne postoji nista $to nema suprotne komponente. Ne postoji
tama bez svjetlosti, dobro bez zla, muSko bez Zenskog, plus bez
minusa, toplo bez hladnog, sjever bez juga, vlazno bez suvog, tvrdo bez
mekog, i sli¢no.

Otkrivanje  komplementarnih  energija  predstavlja jedno od
revolucionarnih otkrica u bioorgonomiji. Tada se prvi put postavlja
kvalitetno transformacijsko pravilo za kanalisanje energije na oboljelo
mjesto na tijelu.

U jednoj ruci je zamislio uzroke koji su doveli do toga da je
odredeni organ izgubio zivotnu energiju, a u drugoj ruci
komplementarnu energiju tih uzroka. Rukama je kruzio, mijesao te
dvije zamisli, i ujedno blinkao odnosno mjerio. Kada bi blinkanje
prekinulo, prekinuo bi i mijeSanje, i pri tome kontrolisao da li se
kanalisana energija pojavila na bolesnom mjestu. Organ je dobio i
zadrzao kanalisanu energiju.

Pjer Buri, komplementarni partner Naomi Fajnberg (Naomi
Feinberg), definiSe sve uzroke za bezenergetsko stanje kao sklop
odnosno zbir uzroka, tako da to pravilo danas znamo kao pravilo
Zbira uzroka.

Tim pravilom Rosen je lijeCio pacijente, pronalazio nove metode i

otkrivao njihove zakonitosti. Vodio je dnevnik koji, vecina bioorgonomista
danas Kkoristi kao radno upustvo i gradivo za terapeute. U njegovoj
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radnoj mapi zapisani su zbir strahova, broj organa, DNK, broj
energetskih spirala i sli€no, odnosno sve $to je potrebno za uspjesno
lijeCenje.

2.4, Otkrica Naomi Fajnberg (Naomi Feinberg)

Naomi je uCenica Rafaela Rosena (Rafael Rosen), talentovana je
uCiteljica alternativnih metoda i cenjena duhovna voditeljica. Posvetila se
djelu svog ucitelja, svojim otkri¢éima obogatila bioorgonomiju i razvila
vlastiti filozofski smjer "zivot bez bolesti - hatmara".

Naomi je otkrila jednu od danas najuspjesnijih psihotroni¢nih masina u
svijetu: MERKAVU. Njenim djelovanjem obogatila je sistem
transformacije Rafaela Rosena (Rafael Rosen) i pravilo Zbir uzroka.
Dodatno je razvila sistem kontrole energetskog tijela, nadin traZenja
uzroka bolesti i lijeCenje teSkih bolesti. NajuspjeSnija je u
pojednostavljivanju i spajanju raznih programa u jednostavna pravila
koja omogucéavaju brze transformacije.

Pravilo Zbir uzroka Rafaela Rosena (Rafael Rosen) njeninom zaslugom
dobija novi oblik, veoma jednostavan i uspjesan.

Uzmemo Zbir uzroka da na nekom mjestu nema zivotne energije,
plus komplementarnu energiju toga Zbira uzroka da na nekom
mjestu nema zivotne energije i sve skupa damo u merkavu
beskonacéne svjetlosti.

Transformacija ¢e se automatski izvrsiti, jer to omoguéava merkava.

Inicijacija i pojednostavijivanje programa dovelo je do fantasti¢nog
sistema za odrzavanje zdravlja.

Naomi Feinberg svima pomaze kod individualnog duhovnog rasta, vodi

meditacije za susret sa andelom ¢uvarom. Prisutna je li¢no ili sa svojim
ucenjem u mnogim drzavama svijeta.

43



44



3. BIOORGONOMIJA

Bioorgonomija nam omogucava prve korake na putu upoznavanja
djelovanja Zivotno-kosmiCke energije na organizam i nacina
manifestovanja, tj. pretvaranja Zivotno-kosmiCke energije u Zivotnu
energiju. Doprinos autora bioorgonomije, Rafaela Rosena (Rafael
Rosen) je ogroman, posebno za znanja pocetnika koji tek stupa na
duhovni put. Na podru€ju energija, transformacija i mjerenja na
jednostavan nacin i sa tatno$¢u nauéne disciline prezentuje rezultate
svoga djela. Zbog toga se preko zakonitosti bioorgonomije najlakse
napreduje u razvoju obraznovno vaspitnog sistema za terapeuta zivotno-
kosmickom energijom.

Zakone bioorgonomije u obliku i zakonima, koji nam daju hronoloski
razvoj duhovnog puta i sistema, koji su i danas u upotrebi, detaljno c¢emo
obraditi na sledec¢im stranicama.

3.1. Energetski sistemi

Zivotno-kosmi¢ka energija se u organima, ali i sistemima organizma
pretvara u Zivotnu energiju (pranu, €i, ki). Ukupna energija svih organa i
sistema organizma se pojavljuje izvan tijela kao bioenergetsko polje,
odnosno aura. Ta aura, za neke pojedince ili terapeute vidan znak i deo
zivotne energije, predstavlja indikator pretvaranja jedne energije u
drugu. Kod zdravog organizma uoavamo auru od pola metra do metar
oko fizickog tijela, a kod bolesnog organizma na samo deset
santimetara. Ve¢ kod prve terapije zivotno-kosmi¢kom energijom fizi¢ko
tijelo pacijenta dobija auru od tri, pa i viSe metara udaljenu od njegovog
tijela.

Logi€no je da taj energetski sistem, aura, mora dozvoliti Zivotno-
kosmickoj energiji da prodre, da stigne do organizma. To se deSava na
gore opisani nacin, preko mjesta primanja virova ili vrtloga, na Istoku
poznatih pod imenom "€akre", kojih u Zivom organizmu ima 72. Od ta 72
vrtloga 10 je veoma znacajnih za funkcionisanje tijela. Od tih 10 njih 7 je
glavnih Cakri, tj. glavnih vrtloga. Kasnije ¢emo ustanoviti da su te ¢akre
zaista kanali za prijem zivotno-kosmicCke energije, koji se sami otvaraju i
ozivljavaju kada se pravilno i tacno i lijeci energetski sistem aure.

Zivotno-kosmicku energiju organi i sistemi u organizmu primaju preko

vrtloga-Cakri. To zna€i da su za lijeCenje znalajne sve Cakre, koje je
Rafael Rosen (Rafael Rosen) nazvao taCke otvaranja za pojedini organ.
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Kod lijeCenja pojedinih organa tijela moramo primeniti, pored postupka
munjevitih transformacija, jos i postupak otvaranja Cakre ili, bolje re€eno,
puteva za prolazak energije do odredenog organa. Pojedini organ mora
kontinuirano da prima tu energiju, jer bi u suprotnom slucaju lijecenje
bilo neuspjesno; ukratko, bolest bi se povratila ako ne bismo otvorili put
za trajni protok energije.

Oblik i oSte¢enja aure daju odli¢an prikaz stanja organizma. Iz oblika
aurinog polja (razdaljina od tijela, nepravilnost oblika, rastrgani rubovi,
crne rupe) mozemo vrlo lako ustanoviti uticaje drugih energija; iz
osteéenja tog polja ustanovljavamo sva oStecenja koja su vezana za
njegovo fizicko tijelo. OSteCenja aure poznajemo kao mjesta bez
energije - vakum, i kao mjesta gdje je previSe energije - Zivi organizam.
Sva klasi¢na ostecenja mozemo svrstati u te dvije grupe.

VAKUM je mjesto, tj. podruéje, u auri bez energije i pravo je leglo za
viruse i bakterije. Ako vakum postoji na uhu, velika je vjerovatnoca da ¢e
uho brzo da oboli. Vakum se lijeci tako Sto mu se dovodi odnosho
kanaliSe energija. Tu nema potedkoca, jer je Zivotno-kosmicka energija
Cista, bozanska, veoma uspjeSna i nema negativnih ili Stetnih posljedica
po organizam.

ZIVI ORGANIZAM je mijesto, tj. podrugje, gdje u auri postoji visak
energije. Taj visak energije ponaSa se kao Zivi organizam koji, se hrani
energijom aure i time je o$tecuje. Zivi organizam u auri nema snage da
se odlijepi od nje, jer je bez svoje vlastite Zivotne energije. Lije¢imo ga
tako, $to mu prvo damo zivotnu energiju, da se moze odlijepiti od aure, i
tek ga tada odstranjujemo. To odstranjivanje, kao i ceo opisani proces,
te€e bez negativnih posljedica, kako za pacijenta, tako i za terapeuta, jer
nas Zivotno-kosmicka energija stiti i onemogucuje da bolest primimo na
sebe.

To ovde potenciram zato $to sam kroz visegodiSnji terapeutski rad
ustanovio da lije€enje vakuma zivih organizama bioenergijom nije
primjereno. Tokom ¢iSéenja Zivih organizama, u kojima je skrivena
bolest, bioenergetiCar za vrijeme terapije prima na sebe bolest od
pacijenta i zarazi se, razboli ili ¢ak umire. Isto tako, kada slede¢em, fj.
drugom pacijentu lije€i vakum (bioenergeti¢ari pogreSno vakum nazivaju
"negativha energija") predaje mu i bolest prvog pacijenta, jer je
terapeutova energija ve¢ zarazena.

Ubijeden sam da su bioenergetiCari najveCi prenosioci bolesti
energetskih sistema izmedu razliCitih pacijenata. Njihova praksa i zZivot
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to potvrduje: pokazalo se da vecina bioenergetiCara u Sloveniji umire
izmedu pedesete i Sezdesete godine, vrlo malo njih dozZivi duboku
starost.

3.2. Meditacija svjetlosti

Kod tog poznatog oblika duhovnog Zivota, koncentrisanog i usmjerenog
razmi$ljanja, opustanja tenzije tijela, koji se sa Istoka rasirio na cijeli
svijet, postoji viSe oblika djelovanja i izvodenja: npr, kod svake klasi¢ne
meditacije se kao uslov za uspjeh zahtijeva odreden polozaj tijela,
takozvana "asana". Kod meditacije za terapeuta Zivotno-kosmic¢kom
energijom to nije potrebno. Jedino Sto se preporuCuje je da se
namestimo kako nam je udobno: mozemo sjedjeti, lezati ili biti u nekoj
"asani", ako je poznajemo. O&i mogu biti otvorene, $to je izuzetak od
svih drugih meditacija, gdje je obavezno da su oci zatvorene.

Meditira se na izvor Svjetlosti, koju primamo univerzalnom Ljubavlju da
nam tijelo reaguje u Radosti. Udobno se namjestimo i za pocetak

zatvorimo odi.

Pocinjemo sa ujednacenim i dubokim disanjem kroz nos. Trudimo
se da registrujemo strujanje vazduha kroz nos; kada udahnemo i
kada izdahnemo osjeéamo snagu vazduha. Prema individualnom
osjecaju, priblizno posle deset udisaja i izdisaja, po¢injemo udisati
svjetlost i puniti cijelo svoje tijelo bijelom svjetloS¢u. Kada
izdahnemo, zamisljamo da dajemo svjetlost i drugim bi¢ima. Zatim
udiSemo ljubav i na kraju udiSemo radost. Kod izdisaja zelimo da i
drugi budu sreéni i radosni.

Vrijeme trajanja meditacije rasporedjujemo sa ciliem opustanja
organizma: meditacija mora da ispuni taj uslov opSteg opustanja.

Opisana pocetna meditacija se moze izvoditi i kroz pjevanje. lako je

mozemo pjevati na svom maternjem jeziku, po misljenju mnogih ucitelja
najuspjesnija je kada se pjeva u originalnom obliku, na starohebrejskom

jeziku.
*
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HA VA YA Tl OR A-HA-VA WE SIM HA
(Ja sam bice svjetlosti, ljubavi i radosti)

Pjevamo u grupi po tri puta isti stih (HA VA YA TI OR AHAVA WE SIM
HA), tako da drugi put povisimo glas za polovinu oktave i trec¢i put
pjevamo rije¢ za svjetlost (OR) toliko dugo koliko imamo vazduha u
pluéima. Ta tri stiha Cetiri puta ponavljamo, dok peto ponavljanje
zaklju€imo stihom : HA VA YA T1 OR AIN SOF, kao da ga ¢itamo.

e

3.3. Mjerenje energije

Poznato je da su joS u starom vijeku ljudi mjerili energiju. Prvi instrument
su, vjerovatno, bile raslje, dvije grane u obliku slova V. U civilizaciji
staroga Egipta kao mjeraC cvjeta visak, koji je i danas u upotrebi.
Biotenzor i L antene su upotrebljavali za posebne namjene. Danas se ti
instrumenti mogu nabaviti u pozlaéenoj ili posrebrenoj varijanti, ¢ak
imaju i neke Cudne anatomske oblike, §to sve skupa viSe sluzi za
demonstraciju i lijep izloZzbeni eksponat, nego za neki ozbiljniji posao. Ti
instrumenti, zbog svojih mehani¢kih osobina i nedostignutog stanja
svijesti terapeuta, pokazuju pogresno i zavedu vecinu radiestezista.

Rafael Rosen (Rafael Rosen) je uspio da otkrije o¢ni senzor. On je taj
senzor upotrijebio kao mjera€ i vecinu svog djela kontrolisao je tim
instrumentom. Paralelno Rosenovem otkri¢u, naucnici su otkrili, da odi
vidno reaguju na istinu, da se mijenjaju kada je pred njima skrivanje
istine. Tu pojavu su prostudirali i danas se na svim grani¢nim ili
aerodromskim kontrolama snimanjem ociju putnika odreduje da li neko
prenosi zabranjenu robu ili ne. lako na razliitim osnovama, i Rosen i
naucnici govore o jednom te istom, o reakciji timusne Zlijezde.

O¢ni senzor je, jednostavno reCeno, podrhtavanje odnosno tresenje
trepavica kada su oCi u odredenom poloZaju horizontalnog pogleda
prema dolje. Senzor djeluje kod svakog Covjeka, razlika je mozda samo
u tome da nekima senzor ne djeluje jer su u stresnom stanju, ili ih
odredeni faktori smetaju, pa je potrebno terapeutsko lijecenje.

e

Senzor odredimo tako da lagano sklopimo trepavice dok odéi
gledaju pravo, horizontalno. Iz horizontalnoga polozaja oci polako
pomi¢emo prema dolje i natrag do pocetnog polozaja. Pogled ne
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podizemo nad horizontalni polozaj, jer senzor u tom polju lazno
reaguje. O¢i odnosno pogled pomjeramo fizi¢ki, ne u mislima. Kod
pomicanja oc€iju od horizontalnog polozaja prema dolje, u jednom
odredjenom polozaju trepavice ¢e poceti spontano da podrhtavaju,
da se tresu. U tom polozaju zadrzavamo oc¢i i puSsamo trepavice da
se tresu; mozemo im malo i pomog¢i.

3

Oc¢ni senzor je uvijek u istom polozaju i nije ga potrebno svaki put iznova
traziti. Treba samo da usmerimo pogled o€iju nadole, pod istim uglom
kao prvi put, kada smo otkrili senzor, i trepavice ¢e ve¢ da se tresu. U
terapeutskoj praksi se za vibriranje trepavica u polozaju senzora
odomacilo ime "blinkanje". To se vezuje na isprekidanost snopa
svjetlosti koja pada u oko prilikom tresenja trepavica, pa nam izgleda
kao da radi Zmigavac - blinker.

Danas mjerenje blinkerom daje najtaCnije rezultate kod mjerenja
energetskih stanja u prirodi. Ako smo dovoljno paZljivi da blinker
namjenski ne programiramo, mjerenja su sto odsto ta¢na. Indikacija
senzora je izrazito taCna, jer je senzor povezan sa timusnom Zlijezdom
koja reaguje na ta stanja.

Najbolje mjerenje energetskog stanja i duhovnih komponenata je
direktno mjerenje INTUITIVNIM SENZOROM. Taj senzor je lociran
na duhovnom nivou i o njemu ée biti govora na Ill stepenu, gdje
¢emo zajedno upoznati i MENTALNE ISKRE ili STRIJELE kao nacin
transformacija. Mentalne iskre traze brza mjerenja, za koju odli€ni
ocni senzor postaje spor. Rad terapeuta sa urocima, prokletstvom i
magijom zahtijeva joS brza mjerenja, posebno u trenucima
odnosno vremenu kada se blokira crnomagijsko djelovanje na
pojedine objekte ili prekida kanale djelovanja magije na zive
organizme.

Ako ve¢ poznajemo mehaniCke mijerade i Zelimo preéi na intuitivni
senzor, to najlakSe dostizemo preko o€noga senzora. To znaci da ako
ne Zelimo da izgubimo previSe vremena na treniranje i traZenje
intuitivnoga senzora terapeut mora obavezno nauditi, savladati
djelovanje o¢nog senzora.

Skalu za mjerenje onim senzorom zovemo Orgonska skala. lako skala
izgleda jednostavna i nerazvijena, jer ima samo deset podeoka, potpuno
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zadovoljava potrebe terapeutskih poslova. Ta skala je diferencirana i
dvodelna:

a) prvih pet podeoka (1 - 5) upotrebljavamo za mjerenje energije na
fizickom nivou i poznata je kao Fizi¢ka skala, i

b) sa jo$ pet narednih podeoka (6 - 10), za mjerenja na duhovnom
nivou.

Nemamo problema ako za mjerenje uzmemo i neku drugu postojeéu
skalu, kao sto su procenti, stepeni, metri i slicno. U mnogim primjerima
mjerenja upotreba drugih skala je nuzna potreba i korisna je. Mogli
bismo reci da Orgonsku ili skracenu Fizi¢ku, i sve druge postojeée skale,
koristimo za mjerenje odredenih parametara.

ORGONSKA SKALA

0. ENERGETSKI VAKUM: NEMA ZIVOTA, zivotna energija nije
prisutna, organizam je u vakumu. To stanje je stanje
mrtvog komplementarnog partnera, nesre¢nih energija,
implantata, mrtvih dusa i sli¢no.

1. VRLO SLABO: ORGANIZAM NIJE SPOSOBAN ODRZATI
ZDRAVLJE, osoba ima premalo zivotne energije. To je
stanje bolesti i organizam ¢e teSko uspjeti da ozdravi bez
nase ili medicinske pomogi.

2. SLABO: STANJE KADA JE ORGANIZAM SPOSOBAN
ODRZATI ZDRAVLJE, ALI MU MORAMO MALO POMOCI DA
Bl BRZE OZDRAVIO, jer osoba nema dovoljno zivotne
energije. Pomazemo organizmu energetskom terapijom;
tradicionalna medicina za to stanje teSko moze da odredi
taénu dijagnozu.

3. DOBRO: ORGANIZAM MOZE SAM DA OZDRAVI, ima
dovoljni minimum Zivotne energije i moze da odrzi dobro
stanje bez nase pomo¢éi; medicina ne registruje bolesno
stanje i, obi¢ajno, preporucuje fizicke aktivnosti i vitamine.

4. VRLO DOBRO: OSOBA JE DOBROG ZDRAVSTVENOG
STANJA, ima dovoljno zivotne energije i nije potrebno
intervenisati, mozda jedino pruziti pomo¢ u odredenim
predpripremama.
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5. ODLICNO: OSOBA JE IZRAZITO DOBROG ZDRAVLJA, u
vecini slu€ajeva su to mladi ljudi, djeca, ili oni koji treniraju
neki sport.

Taj prvi dio Orgonske skale zovemo, takode, ZIVOTNA SKALA i
upotrebljavamo je samo za rad na fiziCkom tijelu.

6. STANJE KADA SE OSOBA POCNE BAVITI JOGOM I
MEDITACIJOM, kada po¢€inje duhovni rast.

7. TO STANJE IMAJU ONI KOJI REDOVNO MEDITIRAJU ili se
bave nekom drugom duhovnom disciplinom.

8. STANJE UCITELJA, DUHOVNIH VODA | GURUA.

9. STANJE POSVECENIH LJUDI, AUTORA RELIGIJA, najvise
stanje duhovne posvecenosti.

10. STANJE OSOBE U PROCESU TRANSCEDENCIJE,
SPAJANJE SA KOMPLEMENTARNIM PARTNEROM,
BESKONACNA SVJETLOST, NAJVISE STANJE -
PROSVJETLJENJE

Za aktiviranje senzora vecina kandidata trazi pomo¢ i vodenje. Lakse je
onima koji poznaju djelovanje viska. (Savjet kandidatima: poznavanje
viska je dobra preporuka). U pocetku nam pomazu fizicke vjezbe, koje
omogucavaju brze aktiviranje senzora.

Jedna od tih vjezbi je i "diSi kao pas", koju preporucuje Naomi. Nju
mozemo zamijeniti i tréanjem na svjezem vazduhu, u prirodi.

3

Vjezba diSi kao pas: stojimo presavijeni u obliku slova C, ruke
opustene vise niz opusteno tijelo. Po¢injemo ispustati vazduh iz
pluéa koliko je to moguée i ujedno skaéemo. Glava, i ruke koje vise,
nekontrolisano se njiSu i opterecuju tijelo. lzdiSemo tako da se
izdisaj jako €uje i ujedno pazimo da ne udarimo u kakav predmet ili
da ne padnemo. Kad po¢ne da nam se vrti u glavi sjednemo i
probamo djelovanje oénog senzora. Obiéno, blinker radi.

3
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Ako, i pored tog treninga, senzor ne radi (Sto je rijetka pojava), potrebna
je terapeutska intervencija. Terapeut prvo mora otvoriti taCke otvaranja
za senzor, koje se nalaze iznad obrva i ispod donje trepavice kod oba
oka. Takode, moramo izlijeciti sve traume, ovisnosti i strahove. LijeCenje
obiéno izvodi voda tecaja za terapeute.

3.4. Prijemna i predajna ruka

Veza izmedu mjeraCa (senzora) i mjerne taCke (organizam, organ,
mjesto i sl.) je nasSa ruka koja ima direktan kontakt sa energijom na
mjernom mijestu tijela ili na prizvanom duhovnom tijelu. Mjerimo vakume
ili suviSnu energiju. Najbolje ¢emo osjetiti vakum, tj. bezenergetska
stanja, rukom koja predaje energiju, a mjesta sa Zivim organizmom, f{j.
sa suviSnom energijom, rukom koja prima energiju.

Energija je proto¢na, preko jedne ruke ulazi u tijelo i kroz drugu ruku
izlazi iz njega. MoZemo reci da je jedna ruka prijemna, a druga predajna.
U praksi znamo da su i jedna i druga ruka i prijemne i predajne, samo da
jedna vise prima, a druga viSe predaje energiju. To je dovoljno da na
osnhovu toga odredimo osobine za obje ruke.

3

Odredivanje prijemne i predajne ruke: to, obi¢ajno, radi terapeut
koji veé poznaje svoje ruke i kojem dobro radi o€ni senzor. On
postavlja svoj lijevi dlan obrnut prema dolje iznad desnog dlana
kandidata, i desni dlan obrnut prema gore, ispod lijevog dlana
kandidata. Dlanovi se ne dodiruju i nalaze se na oko pet
centimetara razdaljine. Kandidat i terapeut mjere, blinkaju, i, ako je
blinkanje kontinuirano, kandidat ima iste osobine ruku kao
terapeut. Ima istu ruku za prijem i, takode, za predaju energije.

Ako se blinkanje odmah prekine, terapeut dize svoje ruke i prekrsti
ih tako da postavi lijevi dlan iznad lijevog dlana i desni dlan ispod
desnog dlana kandidata. Nakon ukrstanja ruku terapeut okrene
dlanove, tako da su obrnuto postavljeni u odnosu na prvi primjer.
Blinker ¢e djelovati kontinuirano, sto znaci da kandidatove ruke
imaju suprotne osobine od ruka terapeuta: ako terapeut ima lijevu
ruku prijemnu i desnu predajnu, kandidat ée imati lijevu ruku

predajnu, a desnu prijemnu.
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Posle odredivanja osobina ruku mozemo probati kombinovano
djelovanje ruku i senzora. Poznato je da mjesta na tijelu bez energije
oduzimaju energiju iz terapeutovog dlana, da bi nadoknadili svoj manjak
i da suvisnom energijom tijela predaje energiju u terapeutov dlan da bi
se je oslobodilo. Zato je razumljivo da ¢emo kod traZzenja vakuma
koristiti ruku koja predaje energiju, i suprotno: kod trazenja suviSne
energije, elementala i slicno, upotrijebi¢éemo ruku primanja energije.

Za treniranje o¢nog senzora najjednostavnije je koristiti obi€nu plasti¢nu
¢asu. Plastika je mrtva materija i ponasa se kao vakum. O¢i postavimo u
polozaj da nam blinker radi i mlitavom, dovoljno istegnutom Sakom
predajne ruke ravnomjerno prelazimo rukom iznad ¢a8e. Udaljenost ruke
iznad €aSe neka bude priblizno deset centimetara, iako razmak nije
definisan. Posvetimo paznju o€nom senzoru, blinkeru, koji kod prelaza
ruke preko plasticne ¢aSe prekine s treptanjem i na dovoljnoj razdaljini
ruke od ¢ase ponovo poc¢ne da radi.

Kada osjetimo da blinker reaguje na prelaz ruke preko ¢aSe, tu vjezbu
ponovimo udvoje. Jedan kandidat drzi plasticnu ¢asu i gleda djelovanje
blinkera drugog kandidata: gleda ga u o¢i. Drugi kandidat blinka i prelazi
rukom sa lijeve na desnu stranu i obratno iznad ¢aSe koju ne vidi,
odnosno ne zna njen polozaj. Kad jedan od uc€esnika ustanovi da je
blinker, odnosno da su mu trepavice prestale djelovati u polozaju kada je
ruka drugog kandidata putovala iznad ¢aSe, oni zamijene uloge.
Kandidat koji mjeri ne smije poznavati polozaj plasti¢ne ¢aSe, jer bi mu
poceo djelovati ego i ne bi mogao dobiti taan odgovor, ne bi dobio pravi
rezultat.

3.5. Komplementarna energija

Rafael Rosen (Rafael Rosen) je na svojim teCajevima bioorgonomije
sasvim slu€ajno otkrio da je, kada su se dva kandidata susrela, njihova
energija naglo porasla. U poCetku nije znao $to to znadi, ali je ubrzo
ustanovio da je sve 3to postoji u svemiru stvoreno u paru. Da je sve
povezano u dvoje vidimo iz mnogih primjera: ne bi bilo hladno kada ne bi
bilo vru¢e, musko i Zensko, dan i no¢, lijepo i ruzno, tvrdo i mekano,
suvo i mokro, i slicno, i da na svijetu niSta ne postoji ako nema dvojnosti.
U prirodi uvijek postoji i drugi deo svake kreacije i tu je Cinjenicu Rafael
Rosen (Rafael Rosen) nazvao komplementarna energija.

Komplementarna energija je osnovni element bioorgonomije i
uzimacemo je kao osnovu u svim transformacijama. Kao Sto ¢emo
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kasnije videti, komplementarna energija je osnovna zakonitost svih
zakona svemira - dualizam je aksiom.

Otkrivanjem komplementarnih energija Rafael Rosen (Rafael Rosen) je
obogatio svoje pravilo za transformacije iz jednog u drugo energetsko
stanje, koje je Pjer Buri (Pier Buri) nazvao Zbir uzroka. To pravilo,
malo dopunjeno, u upotrebi je jos i danas.

e

ZBIR UZROKA (npr. zelimo izlije€iti strah od visine): aktiviramo oc¢ni
senzor i zamislimo da u jednoj ruci drzimo zbir uzroka da nas je strah od
visine, a u drugoj ruci komplementarnu energiju tog zbira uzroka.
Pokretima ruka, u kruzenju rukama u mislima mijeSamo i zbir uzroka i
komplementarnu energiju tog zbira. Istovremeno, u mislima izgovaramo:
"Uzmem zbir uzroka, da me je strah od Vvisine, plus
komplementarnu energiju toga zbira uzroka"™ i blinkamo. Kada
blinkanje stane, prekidamo u mislima mijeSanje rukama jer se
transformacija vec¢ desila, $to moZzemo novim mjerenjem da proverimo.

e

Sa tim pravilom, pravilom Zbira uzroka Rafael Rosen (Rafael Rosen)
izveo je velinu svojih eksperimenata i postavio osnhovne temelje
bioorgonomije.

Zivotno-kosmicka energija, koju u bioorgonomiji upotrebljavaju kao izvor
Zivota, je u suncu, koje se nalazi u sredini svemira i ima beskonacan
potencijal. Sunce daje energiju svim bi¢ima na zemlji i odrzava ih u
zivotu. Komplementarna energija tog sunca u sredini svemira je sunce
istih potencijala koje se nalazi u sredini Zemlje.

Eksperimenti i mjerenja su pokazali da i naSi preci snazno djeluju na nas
organizam, karakter i zdravlje. Uzrok je u nasim genima, koje smo
naslijedili po pola od oca i od majke. Takode, i nasi roditelji naslijedili su
gene svoji roditelja. Praksa je pokazala da ¢ak sedmo koljeno nasih
predaka moZe da djeluje na nas organizam. Jednak broj predaka imamo
po ocu i po maijci, $to za sedmo koljeno znaci 128 predaka po ocu i 128
po majci: svi oni mogu nasljedno da djeluju na na$ organizam. Uz to
moramo uzeti u obzir da svaki od naSih predaka ima svog
komplementarnog partnera od kojeg je zavisan i koji direktno djeluje na
njega. Znaci da naSem broju predaka po ocu i majci moramo dodati joS i
njihove komplementarne partnere, Sto udvostru€uje broj osoba iz nase
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istorije koje djeluju preko genetskoga zapisa na na$ organizam: konacni
zbir osoba je 512.

3.6. Boje

Boje su deo svjetlosti i snazno utiCu na djelovanje organizma. Svjetlost
je vecinski deo zivotno-kosmiCke energije, zato je logi€no da ima
poseban znacaj u terapiji. Ogradicemo se samo na vidni dio spektra
elektromagnetnih talasa i na glavni zna¢aj nekih boja koje ¢emo veoma
Cesto upotrebljavati. Nece biti suvisSno da posjetimo neki od tecaja
terapije bojama, gdje moZzemo ponovo registrovati da i terapija bojama
moze biti uspjeSna jedino ako upotrijebimo osnovne i komplementarne
boje i njihovu medjusobno povezanost odnosno zavisnost od osnovne
boje.

Boje, tj. djelovi bijele svjetlosti, su veoma znacajni za na$ organizam.
Terapeuti kod odrzavanja kondicije svaki dan unosimo u tijelo odredenu
boju. Nacin unosenja boje u organizam mozemo izvesti na vise nacina,
Sto definiSu razne tehnike. Jedan od najuspjesnijih nacina unoSenja boje
u tijelo je, svakako, kabalisti¢ki nain emeniranja:

3

Iz sunca beskonacénih potencijala u sredini svemira uzmemo (u
mislima) zraku bijele svjetlosti i povuéemo je do vrha svoje glave.
Odatle zraka putuje u desnu stranu glave i, kada u mislima obojimo
polovinu glave bijelom svjetlo§¢u iz te tacke, povuéemo zraku u
lijevu stranu glave i obojimo i drugu polovinu glave bijelom
svetloS¢u. Nastavimo da vuéemo zraku svjetlosti u desno rame i
obojimo ruku i rame, ¢ineéi to isto sa lijevim ramenom i rukom. Iz
lijevog ramena zraka ide u sredinu ki€me pod rebra i tada obojimo
tijelo bijelom bojom. Zraka putuje potom u desni kuk i obojimo kuk
i nogu, odatle putuje u lijevi kuk, pa bojimo kuk i nogu bijelom
bojom. Zraka nastavlja put medu noge i odatle direktno u centar
zemlje, obavije se oko sunca beskonaénog potencijala i vra¢a se
do trtice na pocetak kicme. Sada se zraka okreée obliku spirale
oko svakog ki€menog prsljena do glave i nastavlja put do sunca u

sredini svemira.

Na taj nacin ¢emo svaki dan unijeti u tijelo boju toga dana. Kasnije to
postaje tretman koji redovno izvodi svaki terapeut. Bojenje je sastavni
dio odrzavanja kondicije i postace svakodnevna navika.
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Tijelu je svaki dan potrebna druga boja.

Ponedjeljak - CRVENA;

Utorak - ZUTA;

Srijeda - LJUBICASTA;
Cetvrtak - NARANDZASTA;
Petak - ZELENA;
Subota - BIJELA;

Nedjelja - PLAVA.

Uticaj boja na pojedine organe i funkcionalne sisteme tijela mozemo
pratiti, takode, preko boja pojedinih energetskih vrtloga, "8akri". Cakre
svijetle svim bojama, jedino su pojedine boje izrazitije. Gledajuéi na
intezitet tih boja lije€imo pojedine organe kada dodajemo boju pojedinoj
Cakri. Logi¢no je da je to boja koja dominira u Cakri.

Raspored boja po ¢akrama:

| ¢akra - CRVENA;

Il akra - NARANDZASTA;

Il dakra - ZUTA;

IV éakra - ZELENA i TIRKIZNA;
V cakra - PLAVA;

VI éakra - NARANDZASTA;

VII éakra - SREBRNA i ZLATNA.

Sa analizom uticaja energija na na$e tijelo moZzemo ga podijeliti na dva
dijela. Od dijafragme prema dolje je polje uticaja fizi¢kih energija, a od
dijafragme na gore je polje uticaja duhovnih energija. Mozemo rec¢i da su
prva, druga, treca i djelimino Cetvrta Cakra zemaljske, dok su Cakre
iznad dijafragme djelimi¢no Cetvrta, peta, Sesta i sedma, duhovne Cakre.
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Srednja, IV &akra - sr€ana jednako prima i jednu i drugu energiju i ona je
vezni évor sistema fiziCke i duhovne energije u ljudskom tijelu.

Kod terapije zivotno-kosmic¢kom energijom nije potrebno posebno brinuti
za Cakre, jer se nakon lije€enja sistema aure i dodavanja energije ¢akre
moraju aktivirati, otvoriti i primiti tu energiju. Problem nastaje samo u
sluCajevima kada je neki organ, koji je vezan za taj vrtlog, za odredjenu
Cakru, teSko bolestan. U slu€ajevima Cesto se deSava da toj Cakri
moramo da dodamo energiju da bi lakSe izlije€ili oboljelo mjesto.

e

Boje kroz ¢akre unosimo tako da u mislima povuéemo zraku boje
za prvu, drugu i treéu ¢akru kroz noge iz sunca u sredini zemlje.
Cetvrtu éakru punimo zelenom bojom iz sunca u sredini zemlje i
tirkiznom iz sunca u sredini svemira. U petu, Sestu i sedmu ¢akru
boju unosimo iz sunca u sredini svemira preko sedme tjemenske
C¢akre. Boje unosimo u tijelo tako $to zamislimo da stojimo.

e

Na primjer, za prvu Cakru povuéemo crvenu zraku iz sunca u sredini
zemlje kroz obje noge do trtice i zavrtimo prvu ¢akru u smjeru kazaljke
na satu kod muskaraca i obratno kod Zena. Svaka sljede¢a Cakra se vrti
u suprotnom smijeru. Sli€no napravimo za sedmu ¢&akru, samo $to
uzmemo svjetlosni zrak od sunca iz sredine svemira i direktno
aktiviramo srebrnu i zlatnu boju. Drugu, treéu, petu i Sestu cakru
aktiviramo zrakom iz odgovarajuéeg sunca i odredene boje Cakre tako
Sto povu€emo zraku do korijena Cakre i aktiviramo njen prednji i zadnji
dio. Cetvrtu &akru prvo aktiviramo zelenom bojom iz sunca u sredini
zemlje, a zatim tirkiznom bojom zrakom iz sredine svemira.

Od svih boja u terapeutskoj praksi najviSe upotrebljavamo plavu boju,
koja nam mnogo pomaze kod transformacija na fizickom tijelu. Druge
osobine boja mogu se upoznati iz tabela; mi im posveéujemo najvise
paznje kod upotrebe mentalnih iskri, odnosno u procesima brzog
lijecenja.

3.7. Lije€enje u bioorgonomiji

Fantasti¢no saznanje i praktiéno djelo lijeCenja Rafaela Rosena (Rafael
Rosen) nije postalo stalna terapeutska tehnika, iako ¢e njegovo djelo

ostati zapisano u istoriji pionirskih eksperimenata sa Zivotnom energijom
i osnova za mnoge moderne tehnike. Po mojoj ocjeni, bioorgonomija ¢e
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uvijek biti osnova vaspitnog sistema za terapeuta zivotno-kosmickom
energijom i bice uvijek nit povezivanja izmedu tradicionalne medicinske
nauke, njenih saznanja o fiziCkom tijelu medicinske nauke i energetskog
ljeCenja na duhovnom nivou.

Rosenov mjerac, o¢ni senzor ili blinker podigao je taénost mjerenja na
tako visok nivo da su svi ostali mjeraci npr. visak (u klasi¢nom ili drugim,
Cudnim oblicima), bio-tenzor, L-antene, raslje, elektronika i sli¢cno) postali
potpuno neupotrebljivi. OCni senzor skoro da nema greske; ustvari, on je
prelazni mjera¢ koji je i nauéno dokazan. OcZni senzor, tj. blinker,
omogucava da preko fizickog treptanja trepavica postepeno predemo na
duhovni, tj. intuitivni senzor.

Intuitivni senzor je danas u svijetu potpuno nepoznat instrument,
iako se da zakljuciti da su ga, vjerovatno, upotrebljavali, a da nijesu
toga bili svjesni, mnogi, odnosno veéina visoko duhovno razvijenih
istorijski poznatih autora religija i posveéenih osoba. Intuitivni
senzor daje odgovor na sva duhovna pitanja sa apsaluthom
tacnoscéu.

Taj senzor ja veé dugo upotrebljavam, vise od dvadeset godina.
Otkrio sam ga sasvim sluc¢ajno, prilikom treniranja intuicije i njene
primjene u praksi.

Sve dijagnoze i zahvate koji daju visoke rezultate, ili, kako neki
kazu, izljeCenja, koja se smatraju za ¢uda, posebno u lije€enju
uroka, prokletstva i crne magije, ustanovio sam tom intuitivhom
mjernom tehnikom. Kao §to sam ve¢ u poglavlju o oénom senzoru,
blinkeru, naveo, tehniku intuitivhoga senzora savladacemo na
posljednjem, treéem stepenu te¢aja za majstora-terapeuta zivotno-
kosmiékom energijom.

Isto tako, bi¢e izveden prelazak na lijeCenje mentalnim iskrama preko
transformacijskog znanja komplementarnih energija, tj. bioorgonomije.
To pravilo Zbir uzroka bi¢e dogradeno i upotrijeblieno u konacnom
obliku u sljedecim poglavljima ove knjige.

Napomene radi, Rafael Rosen (Rafael Rosen) je dao na raspolaganje
javnosti kompletnu radnu mapu u kojoj je ogroman broj crteza i dobrih
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savjeta, a posebno su interesantni crtezi taCaka otvaranja za pojedine
organe i sisteme u organizmima. Njegovo Zivotno djelo je tako danas
dostupno svakom. Tu je jo$ zbir strahova, spirale DNK, energetski oblici
Celija, skice energetskih stanja i jo§ mnogo toga. Vecina tog materijala je
danas potrebna za vaspitanje terapeutskih kadrova, iako u praksi za
terapeuta zivotno-kosmic¢kom energijom nema tako znacajnu ulogu.

MEDITACIJA

Na$ zadatak, zadatak terapeuta sa Zivotno-kosmi¢kom energijom je da
upoznamo sebe, ocCistimo se od svih uticaja i duhovnim razvojem
dostignemo univerzalnu ljubav, koja ¢e nam omoguéiti da kod terapija ne
upotrebljavamo viSe sistem "uklju€eno-isklju¢eno". Rad na sebi je
zadatak svakog terapeuta i upravo meditacija moze da mu da odgovor
koje osobine on posjeduje i kako su one kod njega razvijene. Prema
mom saznanju i iskustvu meditaciju nije potrebno izvoditi viSe nego
jednom, ili najvise dva puta godiSnje. Naime kad saznamo koje su nam
osobine nerazvijene, potrudiéemo se da ih razvijemo.

e

Opustimo se, zatvorimo o€i i diSemo jedno vrijeme kroz nos. Posle
opustanja zamislimo da se nalazimo u pokrajini gdje je voda a
iznad nje brijeg. Popnemo se na vrh brijega i sjednemo. Dolje, u
dolini ispod sebe, vidimo vodu i pored vode na obali grumenje
zemlje. Za nas svaki grumen znaéi neku osobinu, deo naseg
karaktera i zivota, kao S$to su srec¢a, ljubav, porodica, posao,
prijateljstvo i slicno. Ostajemo na vrhu brijega i posaljemo svoje
fizicko tijelo da ide niz brijeg u dolinu. Vidimo svoje fizi¢ko tijelo
kako ide niz brijeg i kako dolazi do grumenja koje prikazuje nase
osobine, uzima ih u ruke i baca u vodu. Ako za neku osobinu
nemamo viSe grumen, ne sekiramo se, ve¢ grumenje pobacamo u
vodu i gledamo Sta se sa njim dogada. Nase fizi¢ko tijelo polako
dolazi na vrh brezuljka, i mi se spojimo sa fizickim tijelom; zatim
izademo iz meditacije.

Analiza nam pokazuje da, ako grumenje za odredenu osobinu leZi na
obali; mi tu osobinu imamo. Ako nekog grumena nema, nemamo tu
osobinu. Ako grumenje koje bacamo u vodu pliva, raspada se, tone i
sli¢no, njegovo ponas$anje govori, koliko su te osobine prisutne i kako se
ponasSaju u nhama. Voda smo mi, grumenje su nase osobine i ponasanje
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grumenja u vodi pokazuje kako se odredjene osobine manifestuju u
nama.
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4. OSNOVA ZA HATMARU

Naomi Fajnberg (Naomi Feinberg) je, kao $to sam ve¢ pomenuo,
usavrSila sistem za zdrav Zivot i nazvala ga "Hatmara
biotransformation”. Ona predaje bioorgonomiju i razvija kvalitetna
dostignu¢a svog ucitelja Rafaela Rosena (Rafael Rosen). Ona je
jedinstvena osoba, koja je visoko duhovno razvijena, mozda na nivou
budisatve, i njeno u€enje ima &isto duhovni kvalitet. lako neki pacijenti i
terapeuti imaju osje¢aj da Naomi ne radi sama i da nije uvek stabilna
kod ocjenjivanja, svi njeni potezi su fantasti¢ni i uspjesni. Za uspjeSno
djelovanje merkave i transformacije iz jednog stanja u drugo ona sama
kaZe: “Ne znam kako to djeluje, ali djeluje”. Siguran sam da ¢e svako ko
se opredijeli za njeno uc€enje biti zadovoljan. Mi éemo uzeti onaj deo
njenog fantastiénog ucenja koji ¢e nam omoguéiti postupni duhovni rast i
pedagoski postupak, kroz koji ¢emo savladati vjeStinu brzog lije¢enja
mentalnim iskrama, potrebnu za terapeuta Zivotno-kosmitkom
energijom.

4.1. Merkava

Merkava znaCi sinteza i mi ¢éemo je koristiti u transformacijama kao
psihotroni¢nu masinu. Naomi je u jednoj od svojih meditacija, na osnovu
uputstva andela Cuvara, dobila merkavu u visokim planinama Indije. Njoj
su orlovi, leteéi preko Cistog plavog neba, iscrtali linije i oblik merkave.
Tada je registrovala trouglove i heksagrame koje su ljetenjem formirali
orlovi i kombinovanjem tih likova pravili sliku. U pocCetku nije znala sta to
znaci i zasto ima takvu viziju, koju joj je najavio andeo Cuvar. Kasnijom
analizom Naomi je shvatila smisao merkave i njen znacaj.

Ustanovila je da je merkava sinteza, sainjena od tri osnovna elementa
kreacije, i to od osnove, njene komplementarne energije i, mogli bismo
re¢i u duhu hris¢anske tradicije, od boZjeg blagoslova. Svaki sastavni
element kreacije mora imati jo§ dvije komponente: duhovnu i fizi¢ku.
Merkava povezuje kreaciju sa izvorom, i to duhovnu kreaciju sa suncem
beskonagnog potencijala u sredini svemira, i fizicku kreaciju sa suncem
beskonacnog potencijala u sredini Zemlje. Na primjer, ako ho¢emo da
napravimo merkavu za pojedinca, to znaci:

1. da u terapiji povezemo njegov duhovni i fizi¢ki deo;

2. da povezemo duhovno i fizicko tijelo njegovom komplemen-
tarnom partneru;
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3. da dodamo bozanski blagoslov i za duhovnu i za fiziCku

komponentu.

4.2. Meditacija za izradu merkave

Meditaciju smo podijeli u tri faze:

Opustimo se i po€nemo da diSemo kroz nos, paznju posveéujemo
prolasku vazduha kroz nosne kanale. To je mozZda jedina meditacija
koju mozemo izvoditi sa otvorenim ili zatvorenim o¢ima.

1.

3

Zatim zamislimo sunce beskonacnog potencijala u sredini
svemira i od njega u mislima povuéemo zraku bijele
svjetlosti do metar, metar i po iznad nase glave. Iz te tacke
pustimo svjetlost da pada na nase tijelo, kao sto voda pada
iz tusa. Na hiljade svjetlosnih spirala obuhvataju nase tijelo,
svjetlost probija kroz tijelo i puni ga bijelom svjetlo§éu. Od
druge €akre pa nagore tijelo se osvijetli jace i oko nasega
tijela se stvara kupa bijele svjetlosti. Svjetlosna kupa u kojoj je
nade tijelo je jednakostrana, Sto znali da u presjeku daje
jednakostrani trougao.

Preusmjerimo paznju na sunce beskonaénog potencijala u
sredini Zemlje i od njega u mislima povuéemo zraku bijele
svjetlosti do metar, metar i po ispod nogu. Iz te tacke
pustimo svjetlost, kao vodu u fontani, da nam osvijetli tijelo
odozdo. Svjetlost obuhvata nase tijelo, prolazi kroz tijelo i
puni ga bijelom svjetloS¢u. Tijelo se jace osvijetli od nogu
do pete cakre i stvara se oko tijela kupa bijele boje.

Obje kupe se na nasSem tijelu preklapaju i u presjeku prave
jednakostrani heksagram. Na$e tijelo je osvijetlieno sa dvije
svjetlosne zrake, i to za duhovne i za fizicke komponente.
Napravimo pozitivhu afirmaciju: JA SAM HEKSAGRAM
BIJELE SVJETLOSTI.

U mislima pozovemo komplementarnog partnera i
postavimo ga pored nas sa LIJEVE STRANE na maloj
razdaljini. MuSkarci za komplementarnog partnera zamisljaju
Zensko, a Zene muskarca.
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Isto kao Sto smo za sebe, tako i za naSeg komplementarnog
partnera napravimo sa zrakom iz sredine svemira i sa
zrakom iz sredine zemlje dvije kupe bijele svjetlosti,
odnosno u presjeku jednakostrani heksagram.

Izradu svjetlosnih kupa zamisljamo tako da se osnovice kupa,
krugovi, nas i naseg komplementarnog partnera, dodiruju.

U presjeku imamo dva heksagrama: njihove se stranice dodiruju.

. Treéi put idemo mislima u sredinu svemira i od sunca
beskonaénog potencijala povuéemo zraku bijele svjetlosti
do iznad formiranih heksagrama, svog i komplementarnoga
partnera. Iz te tacke pustimo svjetlost da, kao voda iz tusa,
formira veliku kupu bijele svjetlosti u kojoj su oba
heksagrama. ldemo u mislima treéi put u sredinu Zemlje i iz
sunca beskonaénog potencijala povuéemo zraku bijele
svjetlosti do ispod oba heksagrama. Iz te tacke osvijetlimo
oba heksagrama i formiramo obrnutu veliku kupu bijele
svjetlosti.

Obje velike kupe se preklapaju i formiraju u presjeku veliki
jednakostrani heksagram u kojem su oba mala heksagrama, na$
i naSeg komplementarnog partnera.

Tri heksagrama su nerazdvojiva celina i skupa stvaraju
merkavu.

Na kraju meditacije dodajemo jos pozitivnu afirmaciju: JA
SAM MERKAVA BESKONACNE SVJETLOSTI.

3

Tako smo za naSe tijelo napravili merkavu. Merkava djeluje na na$
organizam kao prefinjeni zastitni sistem i, kada savladamo proces
njenog stvaranja, postajemo pod uticajem njenog djelovanja jako
osjetljivi za sva energetska stanja u vezi sa energijama bio sistema.
Upravo radi toga terapeuti svako jutro naprave merkavu za svoje tijelo,
da bi odrzali kondiciju za duhovnu komponentu organizma, i da bi se
zastitili od Stetnih uticaja u procesu terapije.

Centar merkave je romb koji dodirivanjem svojih stranica formiraju nas i
heksagram naseg komplementarnog partnera. To je mjesto odakle izlazi
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svjetlost i, ako pogledamo sunce beskonacnog potencijala u sredini
svemira ili u sredini Zemlje, svjetlost isijava iz tog mjesta.

Sunce beskonacnoga potencijala u sredini svemira je merkava koja
svijetli iz sredine i zovemo je merkava beskonacne svjetlosti.

Dvodimenzionalna MERKAVA
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Trodimenzionalna MERKAVA
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Upotrijebi¢emo dva pojma za merkavu i to napravimo merkavu i damo
u merkavu.

NAPRAVIMO MERKAVU je gore opisan sistem: meditacija pravljenja
merkave

DAMO U MERKAVU je postupak kada ve¢ imamo napravljenu merkavu,
kao Sto je merkava beskonaCne svjetlosti, i u mislima postavimo
odredenu stvar ili transformaciju u sredinu te merkave. Sredina merkave
je  romb, koji stvaraju osnovni heksagram i heksagram
komplementarnoga partnera, poznat kao vrata merkave.

Merkava beskonacne svjetlosti je sunce u sredini svemira koje nam Salje
svjetlosnu, tj. zivotnu-kosmicku energiju za nas opstanak. Mozemo jo$
zamisliti da je preostali dio svemira, takode, merkava, i da je kompletan
svemir tre¢éa merkava. Time smo kompletan svemir definisali kao trojnu
merkavu beskonac¢ne svjetlosti. Tu trojnu merkavu beskonacne
svjetlosti upotrebljavamo kod inicijacijskih postupaka.

Merkava je masina koja samostalno lije€i. Mnogo je primjera da su
nestale bule, ekcemi, bradavice, rane, bolovi u zglobovima, zubobolja i
slicno nakon pravljenja merkave za ta mjesta.

Iz moje prakse mogu navesti primer da je bulica ispod nosa u obliku
bradavice svakodnevnom upotrebom merkave nestala za nepun mjesec
dana.

4.3. Boje u merkavi

Boje u merkavi djeluju na nalin kao Sto je opisan u prethodnom
poglavlju o bojama, samo jo$ uspjeSnije, je prisutan uticaj merkave.
Bijela merkava je najviSe u upotrebi, dok kod lije€enja upotrebljavamo
plavu merkavu. U svim lije€enjima, tj. terapijama na fizilnom tijelu,
radimo plavom bojom. Kod lije€enja raka u upotrebi je ljubiCasta boja.
Eksplozivne karaktere smirujemo ako upotrijebimo roza boju, a u
saobracaju, da bi nas vozaci dobro vidjeli, za automobile pravimo zutu
merkavu.

Crtanjem, bojama i koris¢éenjem merkave mozemo napraviti jedan od
najuspjelijih talismana ili amajlija danas poznatih u svijetu. Rafael Rosen
(Rafael Rosen) je otkrio da su ti crtezi fantasti€no uspjesni i zato im je
dao ime vudu (voodoo) crtezi.
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Izrada tih crteza bazira se na spontanom crtanju tri bozanski odobrene
zrake sa tri razliite boje. Tri zrake, tri dijela naSe Zelje: osnove,
komplementarne energije i boZjeg blagoslova, da nam nesto uspije ili da
se zastitimo, razvijaju se pod kontrolom o&nog senzora i zastitnog

djelovanja merkave.

VUDU CRTEZ

Pripremimo bijeli list papira najbolje je uzeti standarni A4 list, i tri razliCite
bojice. Ne koristimo sivu i crnu boju. MoZemo upotrijebiti drvene bojice,
koje su za pocetnika najbolje ili hemijske olovke, flomastere i sli¢no.

Papir polozimo na sto i u jednoj ruci drzimo bojice. Zamislimo Zelju
za koju éemo izraditi vudu crtez, npr. da "pisanje ove knjige
uspije”.

U drugu ruku uzmemo jednu od bojica i dignemo je na priblizno 30
cm iznad papira. Postavimo o€i u polozaj senzora, blinkamo i
zamolimo prvu zraku za nasu zelju. Kada po¢ne da djeluje blinker,
spustimo bojicu na papir i dozvolimo ruci da sama nekontrolisano
crta po papiru. Kada blinkanje stane, prekinemo crtanje odnosno
"S§krabanje" po papiru. Tu bojicu polozimo na sto.

Isto tako crtamo drugom i zatim treéom bojom: prvo zamolimo
zraku i nekontrolisano crtamo po papiru dok blinkanje ne stane.
Crtamo bojicama jednom preko druge na istom mjestu na papiru.

Tako smo napravili talisman koji ¢e djelovati tako da ¢e nam se Zelja
ispuniti. Papir sa nasSim crtezom uspjesno djeluje ako ga ostavimo na
stolu, kao Sto je to radio Rafael Rosen (Rafael Rosen). On je naime
ustanovio da crtez ne smije da bude zatvoren u knjizi ili fioci, jer nece
djelovati.

Na vudu crtezu, na papiru, napravimo bijelu merkavu.

3

Sada poslije napravljene merkave vudu crtez ¢e djelovati uspjesno, bez
obzira gdje ga ostavimo: u fioci, knjizi ili ormaru. Da bismo vidjeli da i
vudu crtez djeluje i kako se energija pona8a, napravimo probu sa
blinkanjem.
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Polozimo Saku nad crtez i poénemo blinkati. Dizemo polako ruku
od crteza toliko vremena da blinkanje stane i poénemo Sakom
praviti krug iznad crteza na toj visini. Ako je rjeSenje nase Zzelje
moguce iz jednog smjera, blinkanje ¢e pokazati taj smjer, a ako je
potrebno viSe smjerova, pokazaée sve smjerove rjesenja.

4.4. Merkava u bioorgonomiji

U svim transformacijama merkava ¢e izvrsiti konacéni zahtjev, definisace
kraj transformacije i zatim omogudéiti pozitivnu afirmaciju. U vecini
sluCajeva koristimo merkavu beskonacne svjetlosti, merkavu u sredini
svemira, da bismo realizovali naSe ftransformacije. Realizaciju
transformacije obavljaju svjetlosni ljekari koji se nalaze u sredini
merkave.

Sada mozemo obogatiti pravilo Zbir uzroka upotrebom merkave.

e

Uzmem zbir uzroka da me je strah od zatvorenog prostora, plus
komplementarnu energiju tog zbira uzroka, i sve damo u merkavu
beskonacne svjetlosti.

Ovo osnovno pravilo, koje ¢emo upoznavanjem materije razviti do
kona¢nog oblika, kada ga budemo zvali | pravilo, moramo poblize
razmotriti.

Zbir uzroka znaci da se nijedna stvar ne desi samo zbog jednog uzroka,
uvijek djeluje viSe uzroka neke bolesti, nikada ne moZzemo znati koliko.
Tako je Pjer Buri (Pier Buri), Naomin komplementarni partner, predlagao
da smatramo da je sve Sto terapeutski transformiSemo nastalo radi zbira
uzroka, te da nije potrebno traZziti i nabrojati sve uzroke i pojedinacno
raditi na njima. Postaje nam jasno, npr. da virusom gripa mozZe da se
zarazi samo jedan ¢lan porodice, a ostali ne. Onaj koji je obolio od gripa
ispunio je sve uslove da oboli, ispunio je kompletan zbir uzroka, dok
drugi to nijesu.

Komplementarna energija je nuzni dio svake kreacije (to moze biti

stvar, ideja, predmet i sliCho, sve Zivo i mrtvo na Zemlji). Kreacija u
prirodi ne moZze opstati ako nema komplementarne energije.
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Merkava je zamiSliena masina koja realizuje naSe terapeutske
transformacije. Kazemo: "dajem u merkavu beskonacne svjetlosti" Sto
znaci da u mislima sve skupa polozimo u centar merkave, u romb koji
stvaraju dva heksagrama merkave. Kao $to znamo, centar merkave su
vrata iz kojih sija sunce beskonacne svjetlosti u sredini svemira.

Zbir uzroka je pravilo pomoéu kojeg ¢emo, u pocetnoj fazi u€enja, moci
uspjeSno da izvedemo veliki broj transformacija, koje ¢e omoguditi
pocetak rada i uspjesno lije€enje naseg energetskog sistema, aure.

4.5. Pravila transformacije

Prilikom definisanja odredenih pravila uvijek se postavlja pitanje kako ta
pravila dokazati. Mi, za sada, ne mozemo dati dokaz ili odgovor na to iz
dva razloga. Prvo, dogadaji na duhovnom nivou nemaju iste
komponente kao na fizickom nivou, i drugo, teSko je nedefinisana
energetska stanja, neki duhovni dogadaj, prikazati na definisanom
fizickom nivou.

Mislim da se nalazimo pred otkricem tih duhovnih zakonitosti, koje
postoje i djeluju pa je zato najbolje da te zakone za sada prihvatimo kao
aksiome. Treba ih prihvatiti takve kakvi jesu i neka nam uspjes$na
realizacija bude dokaz za svako pravilo. Naomi Feinberg je bila u pravu,
kada je na moje pitanje kako te transformacije djeluju odgovorila: "Ne
znam, ali djeluju™.

Nase transformacije, koje mozemo, takode, zvati mantricno-meditacijski
sistem, jesu duhovna pravila koja prihvatamo i izvodimo kao aksiome na
fizickoj ravni. Isto tako, merkavu kao psihotroni¢énu masinu na duhovnom
nivou prihvatamo kao aksiom za uspjesno izvodenje na fizi€kom nivou.

To znacCi da su pravila, kao Sto je npr. Zbir uzroka, danas prihvacéeni
terapeutski aksiomi, koje moramo izvoditi taéno tako kako su napisana.
Njihova uspjeSnost je u praksi viSestruko potvrdena, zato improvizacija u
procesu lije€enja nije dozvoljena, jer nece dati dobre, uspjeSne rezultate.
Nista nas ne ometa da izvodimo eksperimente da bismo otkrili nova
saznanja, nova pravila, odnosno nove aksiome.
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5. UZROCI BOLESTI

Medicinski gledano, bolest je stanje kada odredeni faktori ostavljaju
posljedice na organizam. Samo preventiva u tradicionalnoj medicini
pokuSava da postigne da do bolesti ne dode i da Zivimo zdravo. Njeni
tretmani primenjuju se na fizickom tijelu i medicina ¢e napraviti vidan
korak napred kada bude pocela da posmatra i energetsko stanje
organizma, jer ¢e tako upoznati prave uzroke bolesti i otkriti mogucnosti
za uspjesno lijeCenje.

Terapeut je u prednosti u odnosu na tradicionalno medicinu, jer gleda
na bolest drugacije, od izvora do posljedice bolesti. Najve¢a paznja
alternativnog lijeCenja Zivotno-kosmiCkom energijom posvecuje se
uzroku bolesti i ozdravljenju. Tu se susreCemo sa energijama koje
djeluju na fizicko tijelo i postaje nam jasno da terapeut djeluje prije
klasi¢ne medicine i da, na kraju, lije€i organizam, odnosno savladava
bolest. Kompletan pristup pacijentu, po mom misljenju, morao bi biti
takav da terapeut i ljekar rade istovremeno ili da ljekar ujedno bude i
terapeut.

Razvoj bolest bismo, ugrubo, mogli da podijelimo na tri stadijuma.

PRVI stadijum je trenutak kada se pojavi i otkrije oSte¢enje na
sistemu aure, koje jos nije tako veliko da bi moglo da djeluje na
fizickom nivou. Medicina u tom stuadijama ne zna s$ta se deSava sa
pacijentom, jer on rijetko i trazi pomo¢, mada se povremeno slabo
osjeca.

DRUGI stadijum je stanje kada fizicko tijelo po€inje da se mijenja
zbog osSteéenja na sistemu aure. Indikator bolesti javlja se na
fizickom tijelu i medicina registruje stanje slabosti, ali joS ne zna
Sta je uzrok i kakva je pravilna odnosno uspjesna terapija.

TRECI stadijum je pojava bolesti, bolest ostavlja vidne posledice na
fizickom tijelu. Tu medicina intervenise i uspjesno lijeci bolest, ako
bolest ve¢ nije trajno ostetila neki organ.

Nas terapeute trenutno interesuje PRVI stadijum: gdje se nalazi i gdje se
krije uzrok bolesti. Posto se bolest pojavi prvo na energetskom nivou, na
auri, i napreduje ka tijelu i posljedicama, terapeut mora dobro savladati
podruCje Cdistih energija. Samo tako ¢emo saznati uzrok bolesti,
odvajajuci se daleko od pacijenta, u prostoru i u vremenu.

71



Uzroke bolesti mozemo podijeliti u pet podrucja. Praksa potvrdjuje da
uzroci leze u karmi, reinkarnaciji, komplementarnom partneru, u
nasljedstvu po ocu i po maijci.

Pod karmom mozZemo podrazumijevati na$ cjelokupan Zivot od
rodenja,tj. podruCje koje obuhvata najviSe uzroka bolesti. U
reinkarnaciji, koja jo$ nije tadno definisana, u terapeutskoj praksi
nalazimo najmanje uzroka bolesti.

Komplementarni partner ima svoju karmu i samo njen mali deo uti¢e na
nas.

Stalni problemi nastaju kada je rije¢ o bolestima naslijedenim od oca i
majke, Ciji su uzroci zapisani u nasim genima. Genetski uticaj nasih
predaka; predaka komplementarnih partnera, proteZze se do sedmoga
koljena. Sve te osobe koje uti€u na nas nazivamo svojom istorijom.

5.1. Karma

Karma je nasa sudbina, koju rodenjem donosimo na ovaj svijet. Sve sto
se dogada u naSem zivotu povezano je sa uslovima koje nam nudi
okolina u kojoj Zivimo i radimo. To su uzroci i posljedice, pa nije ¢udo $to
mnogi od nas strahuju Sta nam se sve, i dobro i loSe, moze desiti u
zivotu.

Karma se, uticajem razli¢itih faktora, moze spontano mijenjati, a
mozZemo je i svjesno promijeniti i time pozitivno uticati na na$ Zivot. Nas
terapeute, kada je rije€ o karmi, interesuje jedino deo koji stvara uzroke
oSteéenja aure i, posljedi¢no, bolest na fizickom tijelu. To su strah, stres,
trauma, uticaj zivih i mrtvih ljudi i neki drugi izvori rusenja energetskog i
fiziCkog sistema organizma.

5.1.1. Strah

Strah je naj¢es¢i odbrambeni sistem naseg ega, koji ho¢e da nas sprijeci
ili da u€estvuje u duhovnom napredovanju. Ego upotrebljava strah kad
god ne nade rjeSenje za neki problem, odnosno kada mi trazimo solucije
van njegovog uticaja. Radi toga je znacajno da sve strahove uzmemo
veoma ozbiljno. Strah posebno snazno djeluje na teSka rjeSenja od
samog rodenja bic¢a, osteéuje auru i ostavlja posljedice na organizam.

Strah moze biti svjestan ili nesvjestan, a na organizam djeluje u oba
primjera. MoZe da poremeti djelovanje pojedinog organa, posebno ako
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su prisutni i ostali uzroci za nastupanje bolesti. Na$ je zadatak da
otkrijemo sve strahove, svjesne i nesvjesne, i ozdravimo ih. Tako Cistimo
auru i smanjujemo uzroke bolesti.

Strahove otkrivamo tako sSto pacijent iz tabele strahova C(cita
strahove po redu. Terapeut oénim senzorom kontroliSe da i
pacijent ima odredeni strah ili ne. Terapeut ne smije vidjeti tabelu i
znati koji strah spominje pacijent; pacijent ¢€ita u sebi.

e

Mnogo puta se deSava da je pacijent iznenaden $to ima u sebi odredeni
strah. Kada pogledamo na koji organ taj strah djeluje, brzo ¢emo
ustanoviti da pacijent ima teSkoce sa njim.

5.1.2. Stres

Stres se, po obiaju, pojavljuje kao iznenadno negativho stanje,
neprijatno iznenadenje i ima razoran efekat na organizam. Pojavljuje se
sliéno strahu; pacijent ga osje¢a kao svjesnu ili nesvjesnu pojavu.
Postoje neka zanimanja koja uzrokuju stresno stanje na duzi period, kao
Sto su profesionalni mineri, rudari, spleolozi, stjuardese i sli¢no.

Kratkotrajni stres ostavlja posljedice, ali ga organizam moZze savladati,
medutim, kod stalno djelujuéeg stresa, koji proizvode odredena
zanimanja, to organizmu ne uspijeva i pojavljuje se bolest.

Vedina tezih bolesti, kao &to je rak, ima kao jedan od uzroka stres, pa
terapeut mora posvetiti posebnu paznju njegovom lije€enju i
posljedicama.

Stres lije€imo transformacijama i usput omoguéavamo pacijentu da
upozna i savlada stresno stanje.

5.1.3. Trauma

Trauma nastaje prilikom nekog kriticnog dogadaja, koji je neocCekivan i
koji ostavlja trajne energetske posljedice na okolinu. Sve svade, nesrece
i dogadaji sa Stetnim posljedicama stvaraju traumu. Postoje traumati¢na
zvanja i spoznaje, kao $to je, npr, saznanje da se pogredSno bavimo
ezotericnim tehnikama lijeCenja. Traume Cesto ostavljaju teSke
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posljedice na organizam; po mojoj ocjeni veéina ezoterika nastradala je
radi efekata koje proizvodi njihov revolt kada ne uspijevaju u svojim
terapeutskim postupcima i, pod uticajem ega, postaju crnomagijci
umesto da energiju koriste za nesto dobro. Tih loSih ezoterika ima oko
devedeset procenata u naSem drustvu i svojim radom vec¢inom zavode i
unidtavaju pacijente. (Cinjenicu da ezoterici kratko Zive, kao
bioenergetiari i radiestezisti, trebalo bi pripisati traumi spoznaje da
njihov posao nije duhovna disciplina i da viSe Steti nego to koristi).

Trauma stvara energetsko tijelo, elemental, koje ostaje u prostoru i
negativno djeluje na kompletnu okolinu na neodredeno vrijeme.

Traumu lijeéimo isto kao i svako drugo energetsko tijelo, bilo u
prostoru ili u auri.

5.1.4. Uticaj zivih ljudi

Medusobni uticaj ljudi je veoma Cesta pojava i djeluje na tri donje Cakre.
Veoma je Cest i karakteristiCan udar na drugu Cakru, koja se zbog
spoljnog uticaja zatvori i stvara izuzetno veliko oSte¢enje energetskog
stanja tijela.

Zloba

Zloba je Cesta pojava medu ljudima, koja ostavlja vidne posljedice na
energetskom tijelu. Ona je prilikom stvaranja nekontrolisana, djeluje
nesistematski i zato je u mnogim primjerima kod pacijenata skrivena ili
nema neki poseban efekat.

Dominacija

Dominantne osobe znaju potpuno da pokore svoju Zrtvu. Energetski
sistem takve osobe dominira i totalno prekrije drugi, tako da podredeni
sistem poc¢ne da funkcioni$e u skladu sa dominantnim. Dobija se osjecaj
da drugi energetski sistem djeluje robovski, Sto se moZe najbolje
primijetiti kod partnera u porodici. NajteZe posljedice na tijelu ostavlja
dominantnost komplementarnog partnera koji u vecini sluajeva potpuno
unisti energetsko polje svog partnera.

Vampiri tj. vampirski ljudi

Vampirski ljudi su poznati u literaturi kao osobe koje svojoj zrtvi piju krv.
To je simbolian i knjizevni prikaz, filmski pogled na vampirske
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dogadaje. U sustini, vampiri ne piju krv, ve¢ se dogada nesto joS gore:
krvi se oduzima energija i krv Zrtve postaje nesposobna za obavljanje
njene sudbonosne, vitalne funkcije za Zzivi organizam. Polako se
zaustavlja protok krvi i dolazi do usporene kapi. Smrt Zrtve nastupa
polako, praéeno sa razliitim vizijama i halucinacijama; te potresne vizije
i halcinacije postale su podlaga za razne filmske i knjizevne predstave
vampira.

Neka djeca se radaju bez vlastitog energetskog sistema i, ako preZive u
auri roditelja, postaju vampiri. Oni stalno zive u energetskom sistemu
drugih osoba i hrane se njihovom energijom, jer je nijesu sposobni sami
da je proizvedu. TrogodiSnja djevoj€ica, koju su o€ajni roditelji doveli kod
mene na lije€enje, nije znala da izgovori niSta smisleno, teSko je hodala,
nikog nije sluSala i samo je tr€ala od jednog do drugog roditelja. Bila je
rodena bez energije i njen opstanak su mogle da garantuju samo druge
osobe sa svojim energijama. Pozvao sam svoju prijateljicu, dobru
terapeutkinju, i pokazao joj dijete kao primjer vampirizma.

Transformacijama sam dao djevojéici vlastito energetsko polje i time je
oslobodio tr¢anja od jednog do drugog energetskog polja. Roditelji su
me sljedeéeg dana pozvali telefonom i saopstili, da se njihovo dijete ve¢
normalno pona$a, slusSa, reaguje na razgovor i da je kao trogodiSnje
dijete prvi put izgovorilo rije¢ "mama". Bili su presrecni, jer im medicina
nije mogla pomoci i ve¢ su mislila, da ¢e njihovo dijete ostati invalid i da
nec¢e moci da govori.

SluCajevi vampirizma naj¢eS¢e se javljaju kod osoba koje nemaju
dovoljno energije. One nauce da energiju dobijaju od drugih i, u veéini
slu¢ajeva, Zrtve su najblizi ¢lanovi porodice. Takvih osoba u toj grupi ima
najvise i brzo ih mozemo prepoznati, jer se vrlo ¢esto svadaju i tako
slabe energetski sistem, koji vampirista vrlo brzo iskoristi i napuni se
energijom.

Urok

Urok je bio poznat na Zivotinjama, npr, da krava nema mlijeka, i sli¢no.
To su posebni slozeni postuci ili protokoli, koji formiraju odredene
smetnje, imajuci u vidu posebnu zlu namjeru. Danas se urok uspjesno
primenjuje na ljudima. Urok, po obiCaju, pada na onog kome je
namijenjen, ali ako ne dode do njegove realizacije, sigurno ¢e preéi na
nasljednike, i to, mogu slobodno reéi, na njihove unuke.
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Prokletstvo

Prokletstvo se, u vecini primjera, pojavljuje spontano, iako poznajemo i
primjere kada je napravljeno sa odredenom namjerom. U sam protokol
za postizanje prokletstva, ako ga uporedujemo sa djelovanjem ostalih
protokola ulaZze se najviSe energije. Radi toga su i posljedice prokletstva
najgore; rijetkost je da se ne zavrsi uniStenjem organizma, smrcu, ili je
uzrocnik takozvane "bijele kuge", kada cela porodica nestaje, jer nema
viSe muskih potomaka. Praksa je pokazala da pokletstvo trpi cijela
familija i da je najgori uticaj prokletstvo na potomstvo, jer unuci stradaju i
pate sve do smrti. Cesto se de$ava da su prijevremene smrti u porodici,
neplodnost ali nema muskih potomaka i teSke bolesti unuka vezane za
protokol prokletstva.

Magija

Magija je najpoznatiji razorni protokol za uniStenje energetskih
biosistema. Poznata je po podjeli na "bijelu” i "crnu" magiju, iako je ta
podela na protokol njenog djelovanja, pogresna. Razlika izmedu bijele i
crne magije je u namjeni, jer je protokol, sistem postavljanja, sli¢an. Na
primjer, ako puSku upotrijebimo da se zastitimo, napravili smo dobro
djelo - bijelu magiju; ako je upotrijebimo za ubijanje ljudi, pravili smo loSe
djelo - crnu magiju, i sve to istom puskom.

Napisane su tone knjiga i snimljeno je bezbroj filmova na tu temu, pa je
suviSno na ovom mjestu detaljno pisati o magiji. Sjetimo se jo$ i tajne
svjetske organizacije, luciferista, koji ubiraju ¢&lanarinu od 10 eura
mjesecno. Ako pitate zasto ta organizacija postoji, sigurno ¢ete dobiti
odgovor od ¢&lanova luciferista, ako su spremni da govore, "da mogu
napraviti zlo svakome, a da se njima nista ne desi".

Protokol magije, uglavnom, djeluje na drugu €akru i u direktnoj je vezi sa
kompletnim energetskim sistemom organizma. Nije moguce izlijeciti
energetski sistem bioorganizma ako prije toga nijesmo odstranili crnu
magiju, jer ona djeluje kao pumpa koja oduzima energiju organizmu sve
do njegovog unistenja, zbog €ega se, i pored uspjednih transformacija,
slabo stanje organizma stalno vra¢a. Susre¢emo se sa klasiCcnom crnom
magijom, koju poznajemo kroz istoriju, i sa novijom, crvenom magijom,
koja se pojavila poslije pada komunisti¢kog reZima.

CRNA MAGIJA je kroz razvoj dobila odredene karakterne osobine i

djeluje na principu naru€eno-izvedeno. Izvodaci crne magije poStuju sve
one koji znaju da neutraliSu njihov protokol i kada ustanove da je zrtva
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zasti¢ena prekidaju da rade protiv nje. Oni su svjesni da onaj koji je Zrtvu
zastitio mozZe njihovu negativno energiju vratiti nazad, ili da istim
protokolom moZe i napasti. Radi toga vecina crnomagijaca pocetnika ili
magijskih fanatika ne uspijeva u svojoj namjeri i, u vecini slu¢ajeva oni
sami obolijevaju.

Crnu magiju odstranjujemo i neutraliSemo posebnim zastitnim
protokolom, koji omoguc¢ava sigurnost izvodacu. Kada se odstrani, crna
magija se vide ne vraca i pojavljuje se samo u slu¢aju da je njen izvadjac
ponovo postavi.

CRVENA MAGIJA je djelimi¢no vrsta odnosno oblik crne magije, koja se
izvodi na izopacen, bolestan nacdin. Ime nije dobila radi posebnog
protokola, ve¢ na osnovu podrucja odakle poti€e i nacCina na koji se
izvodi. Naime, komunizam nije bio sistem vlasti zdrave pameti, ve¢ lov
na pametne i postene, sa namjerom vlastite zastite. Tako je drustvo
doZivjelo dekadenciju i na kljuénim polozajima vlasti imalo sve viSe
nesposobnih ljudi i pored visokog struénog obrazovanja (koje je, takode,
bilo u totalnoj krizi). "Ako nekim slu€ajem budala doktorira, dobijamo
doktorsku budalu”. Oni su nasljedno, u genetskom zapisu, ve¢ Cetvrta
pune generacija bolesnih ljudi i sistem nije mogao da prezivi.

Sistem vlasti je, za svoje specificne potrebe, uio odredene obavjestajne
i zaStitne strukture da se bave crnom magijom. Skolovanje nije
predvidalo njihov duhovni rast, kao &to je to primjer kod crne magije, ve¢
je traZilo bezuslovan uspjeh kod upotrebe magijskog protokola. Tako su
naucili odredjeni broj svojih agenata da magiju praktikuju viSe puta
tokom dana i nodi, iz dana u dan, toliko vremena da odredjenu Zrtvu
unidte, ubiju. Nauc€eni su da, ako im ne uspijeva magija, pozovu svoje
kolege da bi zajedno radili, i Zrtva je sigurno pokopana. Njih ne spreCava
ni informacija da njihovu magiju neko usput Cisti: oni ¢e bolesno
nastaviti. lzvodaci koji nijesu uspjeli Zzalosno su zavrSavali. Njih su teSko
kaznjavali na licu mjesta ili u nekoj tajgi na sjeveru drzave.

Danas izvodaci crvene magije nemaju gospodara, vec¢inom su prebjegli
iz svoje domovine i kriju se iza neke titule visokog obrazovanja.
Njihovom magijskom radu moZzemo da se suprotstavimo samo ako
stalno Cistimo njihov protokol ili ako se fizi€ki obraCunamo sa njima. To
je dugotrajan postupak borbe sa bolesnim i zlim ljudima i ne daje uvijek
rezultat. Njihova bolest i duhovna nerazvijenost nam potvrduju da ih
treba psihijatrijski lijeciti ili izolovati.
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5.1.5. Uticaj mrtvih ljudi

Covjek, kada umre, nema viSe fizicko tijelo i ne moze nam Stetiti:
njegovo tijelo je neupotrebljivo i ve¢ je raspadnuto. Poznajemo samo
jedan oblik prividne smrti koju izvode u razli€itim kulturama. Nama su
samo jedino informativno poznati primeri i nacin stvaranja zombija, koji
izvode vjerske vode vudu religije, i stvaranje golema u jevrejskom
misticizmu. To su za nas jo$S nevjerovatni slucajevi, izuzeci, koje
struCnjak moze realizovati kroz transformacije od energetskog do
fiziCkog stanja odnosno pojave.

To znaCi da poslije smrti od organizma ostaje samo jedan deo
energetskog sistema, koji bi mogao imati svoj put u svijet energija. Cesto
se deSava da je energetski sistem umrlog ostao vezan na fizicku okolinu
i da ne nastavlja svoj zacrtani put. Te energijske tvorevine djeluju
negativno na odredeni organizam i terapeuti operiSemo sa njima kao sa
razliitim oblicima nesre¢nih energija, elementala, duhova ili dusa
umrlih.

Nesreéne energije su, u sustini, sve energije umrlih, koje ne nastavljaju
svoj put. Posto nemaiju viSe Zivotne energije, koriste druge energetske
sisteme (bi¢a, organizme) za svoje postojanje, jer su nesposobne da
nastave svoj put. Medu nesre¢ne mozemo svrstati energije zemaljskog i
nezemaljskog izvora, koje imaju zajedniCke osobine.

Elementali su isto tako energije koje nam smetaju, ali ih ne ubrajamo u
teZe primjere za uzrok bolesti. Nepoznatog su izvora, njihov namjera nije
potpuno jasna, sti€e se utisak da ne djeluju na na$ organizam i da smo
na njih neosjetljivi, iako to nije tacno. Elementali i nesreéne energije
imaju iste osobine, zato ih jednako tretiramo, odnosno odstranjujemo.

Duse umrlih rodaka ili prijatelja najjace uti€u na na$ sistem. Vec¢inom su
to duSe onih rodaka prema kojima smo razvili snazne osjecajne veze (ili
obratno), tako da astralna emocija prisiljava dusu da prekine svoj put.
DuSa se prilijepi za auru zivoga Covjeka i nesposobna je da se od nje
odvoji. Uzrok je u tome Sto viSse nema Zivotne energije.

Duse umrlih se mogu iskoristiti za razli€ite namjene, i neki ih koriste kao
pomoc¢no sredstvo. lako to nije neophodno potrebno, koriste ih u
mentalnoj hirurgiji, vjerskim obredima, spiritizmu ili za zle namjere, kao
$to je crna magija.
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U lijeCenju bolesnih stanja moramo biti vrlo oprezni sa tim energijama,
jer je pacijent tijesno povezan sa njima. Mnoge religije i tehnike poznaju
ta stanja i opravdano izvode odredene obrede zastite, da se ne bi desilo
da duda umrlog ostane vezana za neki energetski sistem. Prilikom
upotrebe duse u magiji izvoda¢ mora biti posebno dodatno obucavan za
tu tehniku, jer dolazi do fizi¢kih neprijatnosti.

5.1.6. Drugi uticajni izvori

Drugi uticajni izvori mogu potencijalno biti svi energetski organizmi iz
nade okoline, kao &to su djelovanje odredjene materije, minerala,
kristala, biljnog i Zivotinjskog svijeta. Te energije nasS energetski sistem
vec¢inom savladava i sa njima se susreCemo jedino u izuzetnim
sluCajevima. Te energije naj¢eSce susrecemo kod energetskog Ciscenja
prostorija ili u izboru mjesta za objekte posebne namjene, kao Sto su,
npr, vjerski objekti.

Kod C¢iScenja razliCitih objekata i kod lociranja geopatoloSkih smetnji
susre¢emo se sa svim energijama koje poznajemo. Sve energije koje se
nalaze u prostoriji ili u odredenom predmetu moramo neutralizirati,
ocCistiti i time napraviti prostor i predmete prijatne za okolinu. Isto tako,
parcela na kojoj je sagraden objekat mora biti pregledana i energetski
ocCis¢ena.

5.2. Reinkarnacija

JoS uvek je sporno Sta je reinkarnacija, i kako mi gledamo na taj
fenomen sa stanoviSta naSe zapadne kulture. Prema ucenju Istoka i
ranohriS¢anskih zapisa mozemo razumijeti da je reinkarnacija potrebana
dusi da se iznova rada, da u svakom Zzivotu na putu od zla ka dobru
nesto nauci, do konacnog stepena obrazovanja, kada joj viSe nije
potrebno ponovno rodenje. DuSi koja je potpuno obrazovana nije
potrebno fizi¢ko tijelo i ona ide direktno u nebo.

Za osnovu nasih opredeljenja iz naseg krutog hris¢éanskog razmisljanja o
reinkarnaciji uzeo sam sledecéi primer. Naime, mislim da je Buda dao
lijep prikaz koji nam moze pomoc¢i. On je rekao da je 36 puta
reinkarnirao i da mu na putu ka savrsenstvu vise nije potrebno ponovno
rodenje u fizickom tijelu. Da li je taj broj tacan ili ne, nije od veceg
znacaja, vazno je da imamo odredeni pregled puta duSe od rodenja do
njenog posljednjeg radanja. Ta skala od 36 radanja duSe u uvek novom
fizickom tijelu moZe da ponudi model za razumevanje procesa
reinkarnacije, kako je to Buda definisao.
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U Indiji je drustvo podijeljeno u C&etiri kaste: u prvu spadaju radnici i
vojnici, u drugoj su trgovci, u tre¢oj vodedi ljudi, a u &etvrtoj posveceni,
duhovni ljudi. Te kaste nijesu danas tako primjetne kao nekada i teSko ih
mozemo ta¢no razdvoijiti, ali i danas postoji pravilo da, ako se rodiS§ u
jednoj, ne moze$ za vrijeme svog jednog zivota preci u viSu kastu.

Po Budinom rasporedu mogli bismo reci da su svi oni koji su reinkarnirali
od 1 do 9 puta u najniZoj kasti radnika i vojnika, od 10 do 18 puta u
nesto viSoj kasti trgovaca, od 19 do 27 u kasti vodecih ljudi, i od 28 do
36 u kasti posvecenih, kao $to su brahmani, budisatve, gurui i sli¢no.

Sada nam je jasnije zasto su neki vojnici humani, a drugi nijesu. Jedni
Su u svojoj kasti na gornjoj granici, a drugi na njenom zacetku. Tako
nam postaje jasno da iz jedne kaste u drugu mogu da preskoCe samo
oni koji su na 9., 18., ili 27. reinkarnacijskom stepenu, i to samo preko
novog rodenja.

To radanje i reinkarniranje je moguce za vrijeme jednog fizitkog Zivota.
Na primjer, zbog neke nesrece dozivimo trenutnu ili kliniCku smrt, a nasa
duSa je ve¢ u tom nasom zivotu naucila sve $to joj je bilo potrebno: u
tom trenutku duSe mogu da se zamijene i mozZe se desiti da ozivimo sa
novom duSom. Prakti€no, duSa sama proizvodi nesreCu i zamjenjivanje.
Logi¢no, i tijelo i okolina moraju biti pripremljeni da bi omogudili
prihvatanje nove duse.

Po nekim ucenjima, krv je nosilac duse, zato je i prilikom transfuzije krvi
pacijenata moguce zamijeniti dusu. To je nasilna zamjena, jer dobijamo
dusu davaoca krvi, i nije ¢udo da u vecini primjera dobijamo onu dusu
koja nam i ne odgovara. Zalosna situacija nastaje ako je dobijena dusa
reinkarnirala manji broj puta: nastaje duhovni pad i karakter Covjeka se
promjeni na gore. U tom primjeru transfuzija je negativna, i postaje nam
jasno zasto kod nas postoji navika da prilikom medicinskih intervencija,
npr. operacija, krv daju ¢lanovi uze porodice.

Posto nasljedujemo gene od oca i majke i na nas u ovom Zivotu djeluje
genetski zapis do sedmoga koljena nasih predaka, moZzemo pretpostaviti
zasto se neki ljudi poslije dozivljene nesrece ili traume probude u zivot
sa nekim drugim osobinama. Na primjer, neko poslije lijeCenja poéne da
govori neki jezik koji ranije nije znao. Tu, vjerovatno, nije rije¢ o
reinkarnaciji, ve¢ o aktiviranju DNK programa naseg pretka koji je znao
taj jezik.
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| pored svega toga, pri terapeutskom radu sa energijama mi terapeuti
registrujiemo neke uzroke bolesti za koje bismo mogli reéi da su u vezi
sa proslim Zivotom. Posto su prosli Zivoti isto tako kompleksni kao
sadasnji, razumljivo je da su uzroci bolesti raznovrsni i da su se oCuvali
iskljuivo na duhovnom nivou. Neka nas ne iznenadi nijedan uzrok koji
¢emo registrovati kao uzrok iz proslosti.

5.3. Komplementarni partner

Komplementarni partner moZe biti neka osoba koja zivi negdje na Zemlji,
i na$ je komplementarni partner samo zbog toga Sto ima jednak Zenski
potencijal kao mi muski. | obratno. O&nim senzorom odnosno blinkanjem
mozemo naci gdje stanuje, a i upoznati se sa njime, kao $to je to ucinila
Naomi Feinberg. Sve to nije toliko zna€ajno koliko nada konstatacija da
bez komplementarnog partnera ne moZemo imati dovoljno Zivotne
energije i da je to po pravilu, pol suprotan nasem.

Poznati su, takode, primjeri kada je Zena za komplementarnoga partnera
imala Zenu. Takve Zene imaju osobinu da rade Zive i druZze se sa
Zenom, a da im se muskarci ne svidaju. | kod muskaraca je isto: ako za
komplementarnog partnera imaju muskarca, rade Zive sa muskarcem
nego sa Zzenom. Ta konstatacija nam pokazuje da su osobe sa snaznim
oseCanjima naklonosti prema pripadnicima istog pola nastale prirodnim
putem i da je njihov nacin zivota opravdan. lako teraputi lijecenje takvih
sluajeva teSko prihvatamo, mozemo da ozdravimo takve osobe, ako
one to Zele, i ako su njihove istopolne naklonosti nastale prirodnim
putem. Poznajemo i vjeStaCke istospolnike, ali njih treba da lijeci
tradicionalna medicina, neki odsjek psihijatrije.

Komplementarni partner djeluje na nas organizam kompletnim zivotom i
svi njegovi uzroci bolesti manje ili viSe djeluju na na$ organizam. Treba
re¢i da komplementarni partner moze povremeno ili stalno negativno
djelovati na nas, ako je njegov karakter dominantan.

5.4. Nasljedno po ocu

Kako je ve¢ bilo re¢eno, poznato je da posjedujemo gene od oca i majke
i da na nas djeluju preci do sedmoga koljena. Svu tu rodbinu, koja utie
na nas, nazivamo osobe iz nase istorije i to ime upotrebljavamo kod

svih transformacija i lije€enja.

Sve bolesti koje su imali nasi preci mogu biti preneSene na potomke. Za
nas je znacajno to Sto uzroke bolesti moramo naéi na jednom i na
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drugom tijelu, na pacijentu i na njegovom rodaku. Isklju¢ivo uzimamo u
obzir samo energetsko tijelo nasih rodaka, jer ono utiCe na na$
energetski sistem.

Najtezi uticaji rodbine, preneseni na energetski sistem potomka su urok,
prokletstvo i magija. Ako ti uticaji osoba iz naSe istorije nijesu bili
ozdravljeni, ili odsluzeni za vreme njihovog Zivota, skoro je sigurno da ¢e
taj uticaj ispastati njihovi unuci. Unuci se razbole i umru, a naSa
tradicionalna medicina ne zna uzrok. Radaju se defektna djeca ili
porodica nema muskih potomaka. Tacno je da se urok uvijek realizuje, a
da se prokletstvo placa smréu. Mi to obi¢no ne registrujemo jer, kako je
moguce pomisliti da nam je neko tako drag, djed ili baba, izvor bolesti.

LijeCeéi uzrok neke bolesti naseg pretka terapeuti ozdravljuiemo gene i
prekidamo niz nasljedna prenosenja bolesti. To nas obavezuje da tacno
i pazljivo izlije€imo sve nasljedne uzroke bolesti svakog pacijenta.

5.5. Nasljedno po maijci

Uzroci za bolest po maijci identi¢ni su kao kod oca, pa je i lijeCenje
jednako. Razlika nastaje samo kada skidamo urok, prokletstvo ili magiju,
pa nam je potrebno da znamo koji je rodak nosilac tog uzroka da bismo
ga sigurno odstranili ili neutralisali. Na primjer, pacijent mozda i ne zna
ko mu je djed, ili navodi pogresnu li¢nost, jer je njegova majka bila
zaCeta sa nekim drugim musSkarcem. Li¢ni kontakt i razgovor sa
pacijentom uvijek daje dobar rezultat.
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6. LIJECENJE

Lije€enje ¢emo poceti na podrucju gdje se skrivaju, odnosno nalaze
uzroci bolesti. Moramo biti svjesni da je lijeCenje na nivou uzroka
jednostavno i lako, jer te€e na nivou energija, a uz to je veoma znacajno
za konachni cilj terapije, za pacijentovo izlje€enje.

Na$ terapeutski rad se razlikuje od standardnih oblika lijecenja, jer je
usmjeren od pripreme pacijenta za uspjeSno ozdravljenje do samog
ozdravljenja. Glavni dio posla terapeuta obuhvata lijeCenje uzroka
bolesti i ozdravljenje energetskog potencijala, tako da ¢e pacijent biti
sposoban da sam savlada bolest. Kada su na delu snazni spoljni faktori i
kada su posljedice po tijelo vec suviSe velike, ako, dakle, imamo malo
vremena, tada ¢e nam jedino klasi¢na njega pomoci. Isto tako, na kraju,
kada je bolest uznapredovala, neke njene posliedice znaju biti
sudbonosne, tako da ih jedino institucionalna medicina mozZe sanirati. U
takvim primjerima najbolje pomazemo pacijentu ako mu uz alternativnu
savjetujemo i medicinsku njegu.

Terapeut izvodi svoje tretmane u skladu sa postupcima koji su u skladu
sa nacelima iz prethodnih poglavlja i koji ée biti utemeljeni kasnije.

6.1. Zbir uzroka

Na postignutom nivou znanja sada ve¢ mozemo da upotrijebimo nase
pravilo i izvr§imo uspjedna ozdravljenja. Pomocéu pravila Zbira uzroka
lijeCicemo strahove koje pacijent poznaje, ali i one koje otkrijemo
pomocu tabele.

Zamolimo pacijenta da zatvori o€i i za njega napravimo merkavu
radi zastite. Pitamo ga za strah sa namjerom da ga pravilom Zbira
uzroka odstranimo.

1. MJERIMO

Provjerimo blinkanjem da li kod pacijenta taj strah postoji, npr. od
zatvorenog prostora.
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2. TRANSFORMISEMO

Upotrijebimo pravilo Zbir uzroka: Uzmem zbir uzroka da pacijent ima
strah od zatvorenog prostora plus komplementarnu energiju toga
zbira uzroka i sve skupa damo u merkavu beskonaéne svjetlosti,
svjetlosnim ljekarima da ozdrave taj strah.

3. MUERIMO

Provjerimo senzorom da li pacijent ima strah od zatvorenog prostora ili
ne. Ustanovicemo da tog straha nema.

e

Isto tako, tim postupkom mozZemo da ozdravimo, odstranimo strahove
koje smo otkrili dok je pacijent u sebi &itao, a mi odredujemo da li je
strah prisutan ili nije. Pacijent &ita u sebi, tako da terapeut ne zna o
kojem je strahu rije€.

LijeCeéi strahove mi, ustvari, lije¢imo uticaj straha na odredeni organ.
Moze se desiti da pacijent po ozdravljenju i dalje osje¢a taj strah.
Mogucée je da strah jo§ postoji, ali viSe ne djeluje na organizam, vise ne
postoji kao uzroCnik bolesti.

Prakti¢no izvedimo jo$ jednu vjezbu, koja ¢e nam Koristiti za lijeCenje
vakuma.

MJERIMO

Pacijent sjedi ispred nas i rukom davanja otkrivamo vakume. Ruku
postavimo pored glave i poénemo blinkati, odmicucéi ruku od glave.
Kada blinkanje prestane, idemo rukom oko glave na istoj razdaljini.
Blinkamo dok nam ruka opisuje put kao po obodu valjka. Kada
blinkanje prestane, otkrili smo vakum i pravilom Zbir uzroka ¢emo
ga izlije€iti, odstraniti, neutralizovati.

TRANSFORMISEMO
Uzmem Zbir uzroka da taj vakum nema zivotne energije plus
komplementarnu energiju toga damo u merkavu beskonaéne

svjetlosti, svjetlosnim ljekarima, da daju tom vakumu zivotnu energiju,
da ga ozdravimo.
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MJERIMO

Uspjeh transformacije proveramo rukom, tako da na istom mjestu gdje
smo nasli vakum blinkamo: ako se blinkanje ne prekida, znac&i da smo
ozdravili: otklonili vakum.

Na isti nacCin idemo po cijelom tijelu, tacnije po prvoj ljuski aure, valjku
energetskog tijela, i otkrivamo i lije€imo vakume.

Na osnovu postojecih uzroka bolesti mozemo da otkrijemo i odakle strah
izvire. Ustanovicemo da su strahovi koje nalazimo iznad trbusne
dijafragme duhovnog izvora, a da su oni locirani ispod dijafragme
fizickog izvora. Tako ¢emo sigurno duha, energetsko tijelo umrle osobe,
naci iznad prepone, obi¢no na desnom ramenu.

6.1. Upotreba merkave

Merkavu ¢emo kod lije€enja upotrijebiti svugdje, i zato su pocetna i
razvojna uputstva bila nuZna. Kod svake transformacije svjetlosni ljekari
merkave beskonacne svjetlosti zavrSe na$ posao i omogucuju nam
pozitivnu afirmaciju. Pravilo koje poznajemo, Zbir uzroka, sacinjeno je na
principu da nam merkava zakljuci i realizuje transformaciju.

Svako jutro, kada ustanemo, napravimo na sebi merkavu. Toj merkavi
dodamo jo$ odredenu pozitivhu afirmaciju, koja ¢ée, ugrubo, za odredeno
vrijeme meditacije biti realizovana. lako merkava nije dovoljno dobra
zastita protiv programiranih energija uroka, prokletstava i magije, ona
stvara vrlo dobru za$titu kada te energije nijesu prisutne. Jedna od
pozitivnih afirmacija ujutro kod izrade merkave je:

Merkavo, zastiti mene i moje energetsko tijelo, mog komplemen-
tarnog partnera i njegovo energetsko tijelo od svih bolesti duha i
tijela.

Po&to merkava samostalno lije€i, mozemo je upotrijebiti u svim bojama;
najvecu realizaciju nam daje kao psihotroniéna masina na kraju
transformacije. Opisane transformacije potvrdiéemo ako damo nasu
transformaciju u centar merkave, u romb kojega konstruiraju dva
heksagrama u sredini merkave.
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6.3. Transformacije

NaSe transformacije, osnovni deo mantricno-meditacijskog dijela
lijeCenja, moraju postepeno postati jednostavne i kratke. Mi sami
mozemo izmisliti i definisati transformacije koje smo izveli i pravilno
inicirali. Dobijemo vlastiti tekst transformacije koja ¢e uspjesno djelovati.
Nije potrebno da se slijepo drzimo bioorgonomije i hatmare i njihovih
uputstava. Njihove transformacije su duga ponavljanja i brojenja, tako da
su neki te transformacije na kraju razvoja, kroz humor, zvali "bla, bla,
bla". Mozemo, pak, uzeti njihov tekst za osnovu i sagraditi vlastita
pravila.

Moramo garantovati i omoguciti duhovni razvoj nasih transformacija, f{j.
da ¢éemo takoreéi svaku transformaciju moci, kroz razvoj, da vidimo u
slikama. To ne znaci da mi vizuelno pamtimo rijeci ili da ih vizualizujemo:
takozvano energetsko pretvaranje znaci da energiju teksta pretvaramo u
fiziCke oblike. Neki ljudi imaju tu urodenu osobinu. Jednom sam upitao
jednog pacijenta da mi opiSe kako po njegovom iskustvu, izgleda
zubobolja. Odgovorio je da je to crni komad gvozda, okruglastog oblika,
koji na jednom dijelu ima zadebljanje. Bio je u pravu, svako vidi bol
individualno i oblik tog bola je karakteristiCan samo za njegovu
percepciju.

Ukratko, mozemo reéi da se transformacije mogu izvesti veoma brzo.
Moramo paziti na tacnost definisanog teksta u primenjenom pravilu;
improvizacije nijesu dozvoljene. Mjerenjem vrlo brzo ustanovimo da li
nam transformacije funkcionisu ili ne.

6.4. Postupak lijecenja

Cesto &ujem na predavanjima ili tedaju komentare: "Sto je to", "To je
jednostavno”, "To nije moguée" i sli€no. Mi, odnosno ljudi danas ne
prihvatamo da su velike stvari i velika otkri¢a vrlo jednostavna i prosta.
Uzmimo za primjer toCak, koji ve¢ hiljadama godina vodi tehnicki razvoj,
ili digitalni sistem ukljuci-isklju€i: ima signala ili ga nema, ukratko 1 ili O,
koji danas omogucavaju da je kompletna Zemlja povezana u jedan
sistem, da ne pominjem doprinos svemirskim ispitivanjima.

Kuc¢u gradimo na dobrim temeljima, da bismo zatim velikim brojem vrlo
jednostavnih komada opeke sagradili zidove. Krov isto tako gradimo od
krovne konstrukcije i velikog broja cigle. Isto tako, moramo terapeutu
izgraditi sistem lijeCenja, postaviti ¢vrstu osnovu i lijeciti jednostavnim
pravilima. Takode, sistem bi trebalo da bude uspjeSan iako mora
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omoguciti da se upotrijebe i sva druga znana sredstva za obracun sa
boleScu.

Temelj lijeCenja je tretman koji zahtijeva odredena teZina bolesti;
prilikom njegovog izbora, moraéemo odrediti koliko ¢e vremena trebati
za lije€enje, tj. koliko ¢e trajati terapija. Lije€imo prema pravilima koja
upotrebljavamo svugdje gdje se u interesu lijeCenja zahtijeva odredena
promjena. To ponavljamo s ciliem da odrzimo energiju zdravog stanja
toliko dugo da je organizam prihvati i sam se obracuna sa boleS¢u.

Kod svakog pacijenta vrS§imo pretpripremu da bismo ga energetski i
fiziCki ojacali, tako da bolest ostane jedini problem za organizam; u tom
slu€aju on ¢&e upotrijebiti sva sredstva, obracunati se sa boleS¢u i

ozdraviti.

Na primjer, ako pacijenta boli bubreg, mi ¢éemo prvo izvesti
energetsku i fizi€ku terapiju i tek poslije toga pristupiti lijecenju.
Obojimo bubreg tre¢im okom ili sréanom ¢akrom plavom bojom.
Pravilom Zbira uzroka podignemo bubregu zivotnu energiju na nivo
zdravog stanja, da bismo omoguéili kanalisanje, odnosno prenos
zivotno-kosmicke energije. Istim pravilom otvorimo tacke
otvaranja za bubreg. Zivotno-kosmi¢ku energiju kanalisemo,
dovodimo do bubrega preko c¢akri, tacaka otvaranja, koje su
odgovarajuée za bubreg. Tako ée bubreg imati zivothu energiju
(pranu, ¢i, ki). Odrzavaéemo zivotnu energiju na bubregu toliko
vremena da je on prihvati, da ozdravi.

e

Terapeutska praksa je pokazala da su dovoljne dvije do pet terapija da
bi se bolest bubrega sanirala. Ako pacijent ne ponovi gresku, bolest se
nece vratiti; to za nas znaci da smo direktno djelovali na genetski zapis,
tj. u datom primjeru na DNK bubrega.

6.5. Meditacija susreta sa vodnikom

Andeo Cuvar ili unutrasnji vodi¢ skriven je u nama i direktno je povezan
sa univerzalnom istinom prirode. Mogao bih re¢i da cjelokupna
ezoteri¢na literatura bazira na tvrdnji da je materija istinska i taCna, jer je
autoru to potvrdio ili saopstio njegov visi ja, ili vodi€¢, odnosno andeo
Cuvar. Sva ta literatura tim automatski postaje neupotrebljiva i postavlja
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se pitanje da li je obradeni materijal neka nedokazana teza, koju autor
brani andelom Cuvarom, ili tu materiju autor licno i ne poznaje.

Brojne moderne tehnike lijeCenja baziraju se na garanciji kako je autoru
"to" saopstio i potvrdio andeo Cuvar. Danas viSe nema inkvizicije i tajnih
zakletvi i viSe nije potrebno da se autori na takav nacin sakrivamo iza
"andela Cuvara". To je stroga konstatacija i znaci poraz za mnoge autore
nekih veliCanstvenih tehnika alternativnog lije€enja i uputstava za
duhovni rast pojedinca.

Terapeuti kod lije€enja moraju znati, mjerenjem ili povratnom
informacijom, da li su pravila, metode i postupci njihove odnosno
odredene tehnike dobri ili ne. To bi bilo dovoljno za rad tom tehnikom.
Problem nastaje kada terapeut poCne razvijati odredenu metodu i kada
direktno ucestvuje u njoj angaZovanjem svoje unutrasnje komponente,
kada dozivlava neko specificno stanje duha. Garancija da smo na
pravom putu, velika potpora u razdoblju kada ego joS nama gospodari,
je, svakako, susret sa andelom Cuvarom. Andeo Cuvar je mnogima
potreban sve do dostizanja stepena visokog duhovnog rasta, kada
prestaje potreba za njim: kada postignemo univerzalnu ljubav, sami
¢emo postati ti Cuvari. Kada se kroz duhovni rast oslobodimo i fiziCke
komponente tijela, postacemo mislioci i neCemo se vide vracati na
Zemlju, ne¢emo vise reinkarnirati.

Za meditaciju susreta sa andelom duvarom potrebna je mala
pretpriprema. Prvo potraZzimo neku pokrajinu na Zemlji ili izmisljen kraj
negdje u svemiru, odnosno sami izmislimo neku pokrajinu u kojoj nam je
sve dozvoljeno i gdje imamo sve na raspolaganju, s ciliem da tu
mozemo vrhunski uzivati i gdje nikome nizasta ne odgovaramo. To
mjesto je na$ raj, kraj u kome mozemo dozivjeti sva zadovoljstva koja
zazelimo i gdje smo mi li€no gospodari svega.

Andeo Cuvar ili unutrasnji vodi€¢ smo mi sami, i razumljivo je da Ce se
na$ vodi¢ pojaviti u nekoj viziji samo u trenutku kada ga uistinu nuzno
trebamo, kada su mu vrata otvorena. Vodi¢ se nece pojaviti uvijek kada
mi to Zelimo, jer u tom trenutku u nasoj svijesti joS dominira vladavina
uma, odnosno naSeg ega, i to stanje je trenutak kada vodi¢ ne
funkcionide, duhovna komponenta se ne realizuje. Radi toga moramo u

da u nasem raju samo posmatramo i uzivamo.
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Vodi¢ se u raju pojavljuje u snaznoj svjetlosti koja ne bljesti, ve¢ vidimo
svaki detalj predmeta koji je ceo jednako i kristalno osvijetljen, Cisto i
jasno.

Vodi¢a ¢emo pozvati nesvjesno, sa ciliem da nam se predstavi, da ham
da neki signal, ukaze na simbol, kod i sli¢no, Sifru po kojoj c¢emo ga
prepoznati prilikom svakog susreta u meditaciji. Postavljeno pitanje za
andela ¢uvara mora biti takvo da na njega sami ne znamo odnosno ne
mozemo naci odgovor ili da nije u nadoj moéi da to saznamo.

3

POSTUPAK MEDITACIJE SUSRETA SA VODICEM

Kao prvo, udobno se namjestimo, sjedimo, lezimo ili smo u nekoj
od asana, ako je poznajemo. Nije vazno kakvu poziciju ili polozaj za
meditaciju zauzmemo, vazno je da nam taj polozaj ne stvara
probleme i da mozemo u tom polozaju ostati duze vrijeme, da nas
nista ne opterecuje. Na sebi napravimo bijelu merkavu.

Poénemo duboko disati kroz nos, tako u mislima pratimo prolazak
vazduha kroz nosnice. Kada se poénemo opustati, po€injemo
udisati svjetlost, tako da prilikom udisaja punimo tijelo bijelom
svjetloS¢u, a izdiSuc¢i dajemo svjetlost drugim bi¢ima. Poslije
potpunog smirenja, sa svjetloS¢u udiSemo i izdiSemo ljubav i,
zatim, udiSemo i izdiSemo radost.

Zamislimo da idemo poljskim putem koji vijuga prema vodi u
fantasti¢noj lijepoj pokrajini. Na desnoj strani je Suma, a na lijevoj
zitno polje polozeno u obliku spirale pored vode. Iznad zithog polja
je brdo, brijeg, sa kojeg svijetli snazna svjetlost i osvjetljava cijelu
dolinu.

Idemo po poljskom putu i posmatramo okolinu, prirodu, ptice,
mrave na putu, vjeverice i sli€no. Zaustavimo se i svoje tijelo
obojimo plavom bojom.

Iz sunca beskona¢nog potencijala u sredini svemira povu¢emo zraku
plave svjetlosti do vrha glave. Odatle povu¢emo zraku u desnu stranu
glave i obojimo pola glave plavom bojom, idemo u lijevu stranu glave i
obojimo i nju u plavo. Odatle zraka ide u desno rame - rame i ruku
obojimo, lijevo rame - rame i ruku obojimo, sredinu ki€me ispod rebara,
obojimo cijelo tijelo, desni kuk - kuk i nogu obojimo, lijevi kuk - kuk i nogu
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obojimo. Odatle zraka ide izmedu nogu i u sredinu Zemlje, putuje oko
sunca i vrata se na pocCetak kicme, gdje pravi krugove oko svakog
prsljena od trtice do glave i spaja se sa suncem u sredini svemira.

Nastavljamo put prema vodi i zaustavljamo se na njenoj obali. Voda
je cCista i blizu obale vidimo vrtloge. Skinemo sa sebe odjeéu,
potpuno goli stepenicama silazimo u vodu do grla i stajemo u njene
virove. Sa obale posmatramo svoje tijelo. Iz vrtloga pustimo kroz
noge plamen koji spaljuje sve crno sto vidimo u svakom dijelu
naseg tijela. Kada smo spalili sve §to je bili crno, kroz noge
pustimo sitni pijesak koji ocisti tijelo od ostataka sagorijevanja.
Kroz noge pustamo vazduh da izduva sve $to je ostalo u tijelu i, na
kraju, pustamo vodu da ispere unutrasnji dio tijela. Sve to odlazi
kroz glavu prema nebu, a tijelo ostaje Cisto, potpuno prozirno,
kristalno kao kristalna ¢asa.

Iz vode idemo van i kreéemo prema brijegu sa kojeg svijetli jaka
svjetlost i osvjetljava dolinu. Idemo preko polja spiralno polezanog
zita sve do sredine spirale.

Sjedamo u sredinu spirale i postavimo pitanje za naseg andela
¢uvara.

Primamo energiju spirale i na sebi napravimo merkavu srebrne i
zlatne boje.

MERKAVA SREBRNE BOJE

Iz sredine svemira od sunca beskonacneg potencijala uzmemo zrak
srebrne svjetlosti i povu¢emo ga u mislima do metar, metar i po iznad
glave. Odatle kao vodu pod tuSem pustimo svjetlost koja ide kroz nase
tijelo i pravi oko nas kupu srebrne svjetlosti. Isto tako, od sunca iz
sredine Zemlje povu¢emo zrak srebrne boje do ispod nogu.

Odatle prema tijelu rasprdimo svjetlost kao vodu iz fontane, svjetlost nas
osvjetljava, prolazi kroz tijelo i pravi kupu srebrne boje. Na isti nacin
napravimo heksagram za nasSeg komplementarnog partnera i na kraju
veliki heksagram; mi smo u merkavi srebrne boje.

MERKAVA ZLATNE BOJE

Na isti naCin kao Sto smo napravili merkavu srebrne boje pravimo i
merkavu zlatne boje.
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Zatim ustanemo i krenemo prema vratima u podnozju brijega, na
kojem svijetli jaka svjetlost. Tu je ulaz i stepenice koje vode na vrh
brijega. Krenemo stepenicama prema vrhu, brojimo od 10 do 0 i za
svaki broj posmatramo razli¢ite boje zida:

10 zid je - CRVENE boje penjemo se gore,
9 zid je - NARANDZASTE boje penjemo se gore,
8 zidje - ZUTE boje penjemo se gore,
7 zid je - ZELENE boje penjemo se gore,
6 zid je - PLAVE boje penjemo se gore,
5 zid je - LJUBICASTE boje penjemo se gore,
4 zid je - SREBRNE boje penjemo se gore,
3 zid je - ZLATNE boje penjemo se gore,
2 zid je - ROZE boje penjemo se gore,
1 zid je - SVJETLO PLAVE boje i stizemo na vrh brijega.

Nalazimo se ispred vrata ovalnog oblika iz kojih sija svjetlost
beskonacnog potencijala. To su vrata merkave: iza vrata, iza svjetlosti je
nase zamiSljeno mjesto, nas raj. Kada se odlu¢imo, kreCemo i idemo
kroz vrata i kroz svjetlost u naSe zamisljeno idealno mjesto, gdje ¢emo
se naci u Cistoj duhovnoj okolini, van svog fizickog tijela. Blinker nam
nece raditi, jer je on lociran na fizickom nivou, ali proradice onog
trenutka kada se pojavi andeo Cuvar.

Moramo biti svjesni odnosno ne smemo =zaboraviti da mozZemo
nesmetano proéi kroz svjetlost u nase zamisljeno mjesto samo u jednom
pravcu: kada se budemo vracali, moramo to uciniti tako da brojimo
natradke, od pet do jedan.

Odluéimo se i kreéemo kroz vrata u svjetlost, koja je svugdje oko
nas i, kada izlazimo iz polja svjetlosti, ulazimo u nas$ raj. Hodamo
sretno po raju i uzivamo ili spavamo, mozda se kupamo; ukratko
radimo sve §to nam padne na pamet. Jedino Sto je potrebno jeste
da se emotivho ne vezujemo na predmete i dogadaje koji leze
odnosno teku oko nas, nezainteresovano ih posmatramo i u njima
uzivamo.

U raju ostajemo otprilike od pet do deset minuta.
| kada nam se ucini da ne¢emo viSe moci da izdrzimo u toj meditaciji, jos
ne otvaramo oc€i. Zamislimo da idemo kroz svjetlost prema vratima i

brojimo pet, Cetiri, tri, dva, jedan i izlazimo kroz vrata svjetlosti. Sada
mozemo otvoriti oCi.
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Rekli smo da se vodi¢ moze pojaviti u razli¢itim oblicima i da
njegovu pojavu prati jaka svjetlost koja ne bljesti. Ako se u raju
pojavi vodi¢ gledamo ga i u mislima uoéavamo oblik njegovog
tijela, nakit, odijelo i sve $to je na njemu neobi¢no ili interesantno.
Moze se desiti da nam vodi¢ da neki znak raspoznavanja, Sifru ili
kljué po kojem ga mozemo prepoznati kada se bude drugi put
pojavio u nekoj od nasih sljedec¢ih meditacija.

Po isteku vremena za meditaciju prekidamo je brojenjem od pet do
jedan:

PET idemo prema svjetlosti,

CETIRI u svjetlosti smo,

TRI prolazimo kroz svjetlost, ona je svugdje oko nas,
DVA registrujemo vrata i izlaz i

JEDAN prolazimo kroz vrata i izlazimo iz svjetlosti.

Idemo stepenicama nadole, spustamo se sa brijega u dolinu, idemo
do vode, uzimamo svoje odijelo i obuéemo se.

3

PRIMJER: Pratio sam ponasanje grupe meditanata koje sam vodio na
susret sa andelom Cuvarom. Kod vodenja meditacije uvek pomazem
pojedincima transformacijama da lakSe savladaju situaciju i da Sto prije
dodu do faze vlastitog opustanja. Odstranjujem blokade, karakteristiCne
strahove i traume.

Otvorimo o¢i.

Pogled mi je pao na studentkinju ekonomije koja je sjela na kauc,
duboko naslonjena, tako da su joj ruke lezale na donjem dijelu kauca.
Imala je savijene noge, koljena malo rasirena, a lice joj je bilo opusteno,
bez nekog posebnog izraza. To je bilo stanje koje je ukazivalo da je
shvatila moja uputstva i da meditaciju izvodi pravilno.

Na kraju sam zamolio kandidatkinju da nam opiSe $to je sve doZivjela,
dok je uzivala u zami$ljenom predjelu svoga raja.

Bila je zaista svjetlost. Ispred mene pojavio se jedan muskarac,
nasmijeSen; imao je na sebi svijetlu haljinu koja je oko vrata i
rukava imala naSivene nabore, krugove od platna kao sto ih imaju
klovhovi u cirkusu. Bio je prijatan i nijesam ga se bojala. Pored
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njega je lezala narukvica. To je bila moja narukvica iz djetinjstva
koju sam jako voljela.

Na pitanje da li je dobila odgovor na postavljeno pitanje i, na moje
pojasnjenje ako nije, to nije greSka jer se odgovor moze intuitivho dobiti i
koji dan kasnije, zapitala se iznenadena i pomalo prestraseno:

Sto? Jaz sam ga morala nesto pitati?

Ponovio sam da smo, kada smo krenuli u meditaciju, kada smo sjedeli i
primali energiju u sredini zithog polja, postavili pitanje vodi¢u, na koje
smo Zeleli odgovor pri susretu sa njim.

A da, veé znam odgovor na to, nijesam ga pitala, ili dobila sam
odgovor, mada ne znam kako.

Prijatan i nasmijan muskarac je bio vodi¢, andeo Cuvar, i znak, Sifra za
prepoznavanje je bila njoj draga stara narukvica. Cesto se vodi¢
pojavljuje u obliku, u kojem smo ga prvi put vidjeli, ali nema uvek znaka
raspoznavanja, Sifre, tj. narukvice u nasem opisanom primjeru. Ako
nema tog znaka po prepoznavanju, onda je to sigurno lazni andeo
Cuvar: to nam ego potura laznog vodi¢a, samo da bi ostao sa nama, da
ga ne bi izbacili, odnosno izkljugili iz svoje li€nosti i aktivnosti.

Meditacija susreta sa andelom Cuvarom je jedna od osnovnih i ujedno
vrlo znacajnih pomagala na putu duhovnog rasta pojedinca. Omogucuje
nam da iz odgovora vodi¢a saznamo $ta je istina i Sta je pravi odgovor
na postavljeno pitanje, na koje u pocetnoj fazi svog duhovnog razvoja
nemamo odgovor. Kasnije nam vodi¢ nece trebati.

Naomi Fajnberg (Naomi Feinberg), autorica hatmare, navikla se da
razgovora sa vodi¢em nakon svake jutarnje vjezbe i da preko te
meditacije stupi u kontakt sa vodi¢em koji joj savetuje Sta i kako bi
trebalo da radi tog dana. To radi svaki dan, naravno, i u dane kada ima
predavanja ili teCajeve. Zato njeni teCajevi i predavanja Cesto nemaju
unapred odredjeni, ustaljeni sadrzaj, pa se dobija utisak da ne zna sta
radi i Sta bi trebalo da predaje. Ali, kada se posvetite njenim
aktivnostima tokom duzeg perioda, shvatite kako snaznu i duboku istinu
ona udi.

Susret sa vodi¢em je dobro uraditi uvijek poslije odredenih aktivnosti.
Ujutro, kada izvodimo vjezbe za odrzavanje kondicije duha i tijela,
meditaciju susreta sa vodiCem izvedemo na kraju, kao posljednju vjezbu.
Isto tako, tu meditaciju mozemo izvoditi poslijepodne ili uveCe. Kada
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jednom ustalimo susret sa vodi€em, sa njim komuniciramo tako $to mu
postavljamo isklju€ivo pitanja na koja sami ne mozemo naci odgovor.

Konacni cilj naseg obrazovanja i osposobljavanja je dostizanje
univerzalne ljubavi i Cinjenica da ¢emo stalnim mjerenjem znati da
kontroliSemo sve $to se oko nas dogada. Na tom stepenu neée nam
vise trebat vodi¢. Covjek svojim duhovnim rastom i stalnom praksom
dobije osjecaj da je sam postao vodi¢ i da mu odgovori na sva mogucéa i
nemoguca pitanja dolaze sami po sebi.

To je istina, jer Covjekova intuicija vrlo snazno djeluje, njeni odgovori su

stoprocentno tacni, i mi ih mozemo pratiti i kontrolisati pomoc¢u svog
intuitivnog senzora.
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7. EVOLUCIJA | PROGRAMI

Vedéina nau€nika novim saznanjima, iz godine u godinu, daje odredena
videnja naseg svemira i postavlja razliCite teze o njegovom obimu,
razvoju i moguénosti shvatanja apstraktnog. Sto je iza kraja i gdje je kraj
svemira, to su pitanja za mnoge mislioce. Niko od njih nam ne moze dati
zadovoljavajuc¢i odgovor, jer je veliCina svemira neshvatljiva, ako
uzmemo u obzir postoje¢e fizitke zakone i dosada$nje iskustvo
CovCanstva..

Kako svemir izgleda i kakav je njegov uticaj na na$ Zivot, kroz istoriju
su, na osnovu filozofsko-religioznih nacela, odgovore dali skoro svi
narodi i civilizacije svijeta. Analizom tih pogleda mozZzemo doéi do
zaklju€ka koliko su ti narodi bili razvijeni, kakva je bila njihova kultura i
8ta ih je najviSe povezivalo sa svemirom. U jednoj stvari svi su ti pogledi
bili jedinstveni: da smo postali od nekakve prirodne sile, kako je zvali nije
bitno, i da smo svi nedeljivo zavisni od svemira.

7.1. Beskonacéna svjetlost

Mnogi pogledi na svemir su nam razumljivi, a neke teSko moZemo da
prihvatimo, mogli bismo reci da su nam, ve¢ u principu, strani. Naj¢e3c¢e
i najlakSe prihvatamo pogled na svemir, ponikao iz naseg naroda i iz
nasih krajeva. Kompletan uvid u razvoj kreacija na Zemlji i svjetove nad
Zemljom i nad nama u svemiru, daje mistiCna nauka Jevreja, kabala.

Prema kabali, nad nama je, iznad Zemljine atmosfere:

1. Beskonacna svjetlost - AIN SOF OR (beskonacno svijetlo);
2. Beskonacno - AIN SOF (apsolutno sve);
3. Nista - AIN (apsolutno nista).

Za nas terapeute sa Zivotno-kozmi¢kom energijom najznacajnija je prva
taCka: beskonaéna svjetlost - AIN SOF OR. Svjetlost beskonacnog
potencijala u sredini svemira je osnovni izvor, koji omogucava da postoji,
da funkcioniSe sve §to je na Zemlji. Ta svjetlost, kako je ve¢ objasnjeno
u proSlom poglavlju (poglavlje 6, lijeCenje), izlazi iz sredine merkave i
osnhovni je izvor za zivot svake ideje, odnosno svake kreacije.

Beskonacna svjetlost je definisan pojam: svjetlost je vazan dio spektra
energija koje su nam za Zivot potrebne, medutim, kao samostalna
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komponenta energije kosmosa, svjetlosna energija nece biti dovoljna za
opstanak i formiranje svih kreacija na Zemilji.

e

Zbog toga je najbolje da tu energiju nazovemo zivotno-kosmicka
energija, kao skup svih energija, odnosno univerzalna energija u
kojoj je prisutan uticaj svih faktora iz svemira.

e

Zivotno-kosmicka energija postoji i djeluje u skladu sa zakonima prirode
koji su iznad na8ih zakona na zemlji, tako da njeno djelovanje na na$
organizam ne funkcioniSe po nasoj logici. Nase tijelo pretvara zivotno-
kosmiCku energiju u Zivotnu energiju, koju poznajemo pod imenom
bioenergija, ili prana, &, ki. Zivotna energija je proizvod naseg ftijela,
nasih organa i ona nam je daleko razumljivija i pristupacnija, kao $to je,
npr, svakoj kuvarici razumljivija i pristupacnija pojava temperature reSoa
nego zakoni proticanja elektricne energije koja se u njemu pretvara u
toplotnu energiju.

Iz svega toga moZemo zakljuciti da smo svi ha Zemlji zavisni od Zivotno-
kosmicke energije i zakona svemira. Primljenu Zivotno-kosmicku
energiju tijelo pretvara u zivotnu energiju (bioenergiju, pranu, &i, ki), i
zato nam ta zivotna energija izmedju ostalog omoguéava da ocijenimo
funkcionisanje naseg organizma, odnosno koliko su organi i sistemi tijela
zdravi.

7.2. Kreacija

Pojam kreacije (gréki odnosno na starom grékom jeziku: stvoreno)
mozemo definisati kao sve zivo i nezivo na Zemlji, uzimajuci u obzir sve
apstraktne i druge analogne pojmove. Logi¢no je da svaka kreacija
postoji radi vlastitog djelovanja i namjenskog funkcionisanja. Mozemo
reci da je svaka kreacija stvorena sa ciljem samostalnog djelovanja.

Ako uzmemo za primer kreacije Covjeka, mogli bismo reci da je ona,
odnosno ¢ovjek, potpuno u skladu sa principom samostalnog djelovanja.
Medutim, energija koja mu samostalno djelovanje omogucéava, je
Zivotno-kosmic¢ka energija, koja mu daje Zivot i koja je pod uticajem
zakona svemira.
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Iz toga proizlazi da svaka kreacija, ukoliko Zelimo da postoji na Zemlji,
treba da ispuni oba zahtjeva:

a) da samostalno egzistira;
b) da djeluje i u skladu sa zakonima prirode.

Covjek zivi potpuno samostalno na zemlji, ali ne u suprotnosti sa
prirodom i njenim zakonima.

7.3. Komplementarne energije

Taj uslov, da kreacija mozZe da egzistira samo ako izpunjava pomenute
uslove, tj. da moze samostalno da funkcioniSe i da funkcioniSe u skladu
sa zakonima prirode, zahtijevao je pojavu odgovaraju¢eg programa. Taj
osnovni program zovemo Uzrok svih uzroka i prisutan je svugdje.

Program Uzrok svih uzroka na hebrejskom jeziku zove se ILAT
HA’ILOT: da bi ispunio uslov da kreacija mozZe da djeluje samostalno i u
skladu sa zakonima prirode, definisao je komplementarne energije.

Definisanjem komplementarnih energija stvorena je mogucénost
formiranja beskonaénog broja ideja. Ideja mora da ima komplementarnu
energiju i ona postaje stvarnost. U prirodi se ovaj zakon moZze vrlo brzo
uoditi, jer je vidljiv u sistemu dualizma. Za nas je vrlo zna¢ajno da znamo
da svaka ideja, kreacija mora imati komplementaru energiju: ako je
nema, nepostojeca je.

Vidjeli smo da je postojanje kreacije u opasnosti ako izgubi
komplementarnu energiju, pa je razumljivo da ¢e nam transformacije
djelovati vrlo uspjeSno kada kod lije€enja upotrijebimo program ILAT
HA'ILOT. Taj nacin lijeCenja, uspjeSan u prvobitnom razvoju
terapeutike, radi vremenski predugog sistema transformacija, pojavom i
razvojem udruzenih programa, postepeno pada u zaborav.

7.4. Keter
Radanje svih kreacija teklo je po uskladenom sistemu, tako da su
kreacije i njihove komplementarne energije bile nerazdvojivi deo istog i

celog.

Covijek je bio ujedno i musko i Zensko, bio je uskladen sa zakonima
kosmosa, tj. prirode. Svi ljudi su bili potpuno jednaki, nijesu se razlikovali
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ni u jednom detalju tijela ili duha. Mogli bismo reci da su svi ljudi poticali
od istih predaka.

U vrijeme stvaranja kreacija programi su bili potpuno ¢isti, netaknuti ili
neosteceni. Parametri su bili Cisti, odnosno nijesu bili oSteceni programi
za definisanje svake kreacije. Tako je bilo kod Covjeka, koga definiSe
genetski kod (ili skraéeno DNK: dezoksiribonukleinska kiselina): taj kod
je kod svih ljudi bio potpuno jednak.

Dobar ilustratiran primjer je mozda ogromna i Cista dokumentacija koja

je u fabrici prvobitno pripremljena za pojedini proizvod, npr. za izradu
automobila.
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Konstrukcija DNK i njeno dijeljenje

DNK
Dijeljenje
hromozoma
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Naucnici danas otkrivaju gene, njihove osobine i polozaj na lancima
hromozoma, njihov karakter i sli€¢no. Za terapeutsko djelovanje svako
otkri¢e je vrlo znacajno jer dokazuje odnosno potvrdjuje vezu izmedu
fizickog i energetskog sistema i djelovanja Covjekovog organizma.
Poseban znaCaj ima DNK program, u kojem je zapisana cijela
konstrukcija kompletne kreacije, od embriona do razvijenog organizma,
tj. podprogrami koji odreduju sve osobine, od rodenja do smrti.

Za potrebe terapeutskih tretmana upotrijebiCemo nekoliko oblika
genetskog koda, koji ¢e nam olakSati posao. Ti kodovi su: originalni
genetski kod; originalni genetski kod koji Stiti genetski kod od osteéenja;
genetski kod za vjecni Zivot; centralni genetski kod, i specificni genetski
kod.

Originalni genetski kod

Originalni genetski kod je kod koji garantuje da kod reprodukcije,
radanja, ne dolazi do promjena kreacija, gubljenja njihovih karakteristika
i radanja u nekom drugom obliku. Tako se, npr. ¢ovjek, uvijek rodi kao
Covjek, a ne kao neko drugo bicée.

Originalni genetski kod,
koji stiti genetski kod od oStecenja

Originalni genetski kod, koji stiti genetski kod od oStecenja, jeste kod
osiguranja, koji popravlja genetske programe od prevelikog ostecenja,
da ne bi doSlo do unistenja parametara kreacije i gubitka osnovnih
karakteristika. Dozvoljava promjene odredenih gena i brine da kod
promjene ne dode do deformacije same kreacije. Nauc&nici imaju
podatke o tom kodu, ali ne znaju njegove osobine. Jedino $to je sigurno
poznato jeste da u genetskom zapisu za jednu sekvencu postoji od 40
do 200 istih zapisa. To znaci da se, ako se oSteti nekoliko genetskih
zapisa, na primjer, djelovanjem virusa, organizmu se poslije lije€enja
nista neée desiti, jer za to brinu preostale zdrave iste sekvence.

Genetski kod za vje€ni zivot

Genetski kod za vjeCni Zzivot garantuje reinkarnacijski postupak i
omogucuje, kako to tvrde na Istoku, preseljenje duSe iz jednog tijela u
drugo. Da bi se dusa, u normalnim okolnostima, preselila iz jednog tijela
u drugo treba viSe od jednog ljudskog Zivota; u vedini sluCajeva to traje
najmanje dva ljudska Zivota. Terapeut kod oZivljavanja svakog tijela
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mora, kao $to je naprimjer kod komplementarnog partnera, uzeti u obzir
genetski kod za vjecni Zivot.

Centralni genetski kod

Centralni genetski kod je program koji brine o postojanju kreacija ili, u
nasem primjeru, da Covjek ima svoju licnost, tj. karakteristike samo
njemu primjerene, one koje dobija zatecem. Taj kod najviSe utiCe na
karaktere ljudi i nalazi se u sredini sakruma, u donjem dijelu kicme.

Energetska spirala centralnog genetskog koda ima sedam namotaja koji
idu ulijevo, suprotno kretanju kazaljke na satu. Na tim namotajima ima
devet namotaja i na svakom od tih devet jo§ po tri namotaja. To je
pravilen oblik zdravih energetskih spirala centralnog genetskog koda i
manifestuje miran, postojan karakter osobe.
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Spirala centralnog DNK

Okretanje u lijevo

Okretanje u desno

Radioaktivni DNK &( _/\
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Kada energetska spirala centralnog genetskog koda ima namotaje
okrenute udesno smanjen je i broj namotaja: ona ima samo jednog do
Cetiri energetska namotaja, i na njima su samo tri namotaja. Takav oblik
karakteristiCan je za oSte¢eni kod i osoba koja ga poseduje u pravilu ima
eksplozivan, prgav karakter.

Poslije 2000. godine, djeca se radaju sa kompletnim pomenutim brojem
namotaja, koji idu ulijevo ili udesno. Desnoruéni sistem, kao i ljevoruéni,
ima sedam velikih spirala na kojima je devet malih, a na njima po jo$ tri
male spirale. Oba sistema su normalna, neostecena i nije potrebno
terapeutsko popravljanje koda.

Trajno ostecenje genetskog koda nastaje posle atomske eksplozije, koja
razorno djeluje na energetski oblik spirale: genetski kod se potpuno
menja, gubi spiralu, &ime je izgubliena i kreacija. Covjek se u tom
slu€aju nece roditi kao €ovjek, nego kao drugo bice, koje Covjeku nece
biti slicno.

Specifiéni genetski kod

Specifi¢ni genetski kod definiSe pojedine organe ili sisteme u organizmu.
Na primjer, genetski kod koji definiSe parametre bubrega je njegov
specifi¢ni genetski kod. Taj kod u praksi malo upotrebljavamo.

Stanje kada su sve kreacije potpuno diste, neostecene, jedna
drugoj potpuno sliéne i kada imaju istog pretka, nazivamo KETER.
To je stanje prvobitnih Cistih kreacija, kada je ponasanje kreacija
potpuno uskladeno izmedu njih i sa prirodom, bez konflikta i
negativhog ponasanja: ako smo trazili raj, nasli smo ga.

Uvijek, u svim primjerima popravljanja genetskog koda, u terapeutskom
lijeCenju, uporedivaéemo stanje pacijentovog koda sa stanjem Ccistih
kreacija - Keterom.

7.5. Keter inicijacija

Trenutak Ketera je vrlo znaCajan moment Cistih parametara. To je
idealan trenutak za pripremu pacijenta da se prilagodi za prijem Zivotno-
kosmicke energije. Inicijacija, nastavljenje ili podeSavanije je potrebno da

bi se otvorili kanali za prijem Zivotno-kosmicke energije.

Keter se otvara prilikom prvog prijema pacijenta na tretman. Postupak
inicijacije je opisan u mojoj drugoj knijizi, poglavlje "Pripema pacijenta -
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inicijacija". Kroz istoriju je otvaranja Ketera izvodeno na razli€ite nacine, i
vide je li€ilo na inicijaciju nekog tajnog drustva ili reiki sistem, nego na
savremeni nacin izvodenja.

Kada otvorimo Keter, formiraju se energetske osmice u svim
smjerovima. lznad glave pacijenta se pojavi energetski krug, Kkoji
terapeuti mogu registrovati mjerenjem ili ga vidjeti kao oreol.

e

Ruku ostavimo iznad glave pacijenta, blinkamo i postepeno
podizemo ruku u vis. Kada blinkanje prestane, kruzimo rukom
iznad glave na istoj visini i blinkamo: registrovaéemo i
upoznac¢emo energetski krug Ketera, oreol.

e

Krug iznad glave je analogan, tj. sli¢an krugu koji je naslikan oko glave
na freskama ili na slikama prikazanih svetaca. Mogli bismo reéi da je
Keter taj svjetlosni krug koji je umjetnik simboli¢no naslikao iznad glave
sveca.

Interesantno je da pacijenti, kada dodu na prvi tretman, nemaju otvoren
Keter. To znaCi da spontano otvaranje Ketera ne postoji ili da se na neki
drugi nacin, nekom drugom tehnikom, Keter moze otvoriti. Mnogi
pokus$aji i nacini otvaranja Ketera nijesu dali pozitivhe rezultate, pa tu
opisana tehnika otvaranja Ketera ima svoj poseban kvalitet i znaCenje.

7.6. Program EHEYE ASHER EHEYE

Najbolji nacin dijagnoze i lijeCenja uporedivanjem je, svakako,
uporedivanje sa podacima Ketera, kada su parametri Cisti i neoSteceni
genetski kodovi u Keteru su neosteceni, pa je programska tacnost za
svaku kreaciju idealna. Radi toga i mi ¢éemo viSe kriticnih priprema i
lijeCenja pacijenta uporedivati sa tim stanjem.

Izvodenje inicijacije i ozivljavanje komplementarnog partnera vezani su
za taj trenutak. LijeCenje veCine energetskih tijela vezano je sa
trenutkom CGistih parametara. Za direktno lije€enje u vrijeme C¢istih
parametara brine program EHEYE ASHER EHEYE.

Direktno lijecenje programom EHEYE ASHER EHEYE ne pokazuje neku
posebnu uspjeSnost. Takode, lijec¢enje programom ILAT HA'ILOT nije za
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svakodnevnu upotrebu. Oba programa su tako postala samo razvojni
stepen na putu ka uspes$nijim programima.

7.7. BIBLIJA i njen znacaj

Biblija, izvorni dokument ftrijih  monoteisticnih religija (judizma,
hriS¢anstva i islama) danas je za veliki deo hriS¢anstva pao u zaborav.
HriS¢anstvo, prilagodavanjem svoje religije za prijem u rimsko drustvo, i
kasnije sa odredenim dopunama na cerkvenim koncilima, mijenjanjem
pojedinih nacela sa namjerom da hriS¢ansku religiju prime Siroke mase,
gubi prvobitni oblik.

Imam osjeCaj da hriS¢anstvo nije dovoljno brinulo za svoja izvorna
nacela, ve¢ da je sa raznim dopunama i mijenjanjem osnovnih nacela,
represalijama i zabranama, viSe Zeljelo da vlada pojedincima i narodima
nego da vaspitava vjernike u smjeru duhovnog razvoja. To stvara
nepopravljivu Stetu brojnim pripadnicima hris¢anstva. Njihovi genetski
programi za duhovne kvalitete postaju pripadnicima hriS¢anske vjere
neaktivni, vjernici zZive pod vodstvom crkve, kao ovce i pastiri, bez
mogucnosti da aktivno uCestvuju u razvoju svojih urodjenih duhovnih
komponenata.

Danas, sa razvojem drustva, mase vjernika nemaju potrebe da budu
ovce i lakSe shvataju dogadaje u svijetu, pa instutucionalno hris¢anstvo
gubi svoju ulogu pastira. Ljudima su pristupacnija izvorna nacela
hriS¢anstva i Biblija nego neka istroSena pravila crkvene hierarhije.

7.8. KABALA i njen znac€aj

Kabala, misti€no ucenje Jevreja, mnogo je uticalo na na$ Zivot; malo je
prostora da bi se ovde dao realan pregled njene Sirini i vrijednosti.
Studije Kabale zahtijevaju mnogo vremena i predznanja, pa je razumljivo
da su neki analitiCari i psiholozi izjavljivali da su ceo Zivot studirali
Kabalu.

Kao Sto sam veé¢ ukazao u prethodnim poglavljima, kabala definiSe
svjetove iznad nas i omogucava odredene poglede u svemir (ain sof or,
ain sof, ain). Razvoj kreacije i smjer realizacije pojedinih ideja prikazan
je u takozvanom Drvetu Zivota.

Drvo Zivota nam nudi sve spoznaje. Sastavljeno je iz tri stuba: desnog,

srednjeg i lijevog nacela, koji formiraju deset sefirota ili bozjih atributa. U
osnovi Drveta zivota su sefire, medusobno povezane putevima koji nam
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pokazuju put realizacije Zeljene ideje, uzimajuéi u obzir najkraéu mogucu
realizaciju i najsigurniji put. Postoje 22 takva puta: oznaceni su
hebrejskim slovima i atributima 22 karate Velike arkane tarota.

Tako, npr, kabalisticko bojenja tijela teCe preko sefira: keter (kruna),
hohma (mudrost), bina (razumijevanje), hesed (milost), gevura (osuda),
tifaret (ljepota), neza (vje€nost), hod (odraz), jesod (temelj, osnova) i
malhut (kraljevstvo). U principu, to je put stvaranja prvog Covjeka,
Adama Kadmona. Sefiroti obuhvataju Cetiri svijeta koji se medjusobno
djelimi¢no prekrivaju, tako da odredeni sefirot egzistira u gornjem, a
drugi u donjem svijetu.
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Korijen - AZILUT (svijet emaniranja)

Stablo - BERIJA (svijet stvaranja)
Grana - JECIRA (svijet oblikovanja)
Plod - ASIA  (svijet realizacije)

Drvo zZivota, tu sveukupnu i mistiénu nauku, pametni Hebreji samo
djelimi¢no su otkrili i predvidam da mi danas poznajemo samo jedan
njen deo, nepotpunu Kabalu. Tu nedostaju odredeni putevi i, ako
razmotrimo dualizam prirodnih zakona i cjelokupnost misti¢nih u€enja,
ustanovit cemo da kod Velike arkane tarota nedostaju dva atributa.
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8. EKSPLOZIJA U SVEMIRU

Samo se po sebi postavlja pitanje Sta se u istoriji svijeta, tj. Zemlje desilo
da danas imamo vecinu ostecenih i mutiranih kreacija. Jedinke kreacije
jako se razlikuju izmedu sebe, i mnogi organi kreacije su iz jednog oblika
presli u drugi oblik.

Veéina naucnika danas brani tezu da se u svemiru dogodila eksplozija
velikih razmera i da je nakon nje nastao danasnji deformisani oblik
svemira. Mi ¢emo u transformacijama tu eksploziju u svemiru zvati
jednostavno: DOGADAJ.

Prilikom eksplozije kreacije su dozivjele promjene. Jedna od najsnaznijih
i najsudbonosnijin promjena, svakako, je odvajanje komplementarnih
energija od svake kreacije.

8.1. Razdvajanje kreacija na dva dijela

Posto je prije Dogadaja postojalo savrSenstvo i harmonija, odnosno raj,
nakon eksplozije nastao je pakao. Komplementarne energije viSe nijesu
ispunjavale prirodne zahtjeve da kreacije egzistiraju samostalno i u
skladu sa prirodom. Zbog toga su nastali problemi.

Stvaraju se emocije i zelje po pripadnosti, vakumske energije koje
omogucavaju ostecenje energetskih sistema, nastaju mutacije, pojavljuju
se elementali i slicne energije. Kod organizama nastaju osteéenja i
povrede, javlja se bolest, promjene na odredenim organima, mutacije i
razli¢iti dotuda nepoznati uticaji. Javlja se Zelja za dominacijom, uticaj
jedne ideje na drugu, Zelja za vodstvom i vladanjem. Uz njih nastaju zlo,
zavist, ljubomora i pokoravanje. Pojavili su se ratovi, zlo€ini, ubistva,
ponizenja i ropstvo.

Nastao je na$ svijet, svijet promjena i problema. Sve se to iz roda u rod,
iz generacije u generaciju, registruje kroz promjene gena, jer i jedinke
kreacije postaju medusobno razli€ite, tj. nemaju vise istog pretka. Svaka
jedinka tako ima svog novog pretka i ljudi postajemo medusobno
razliCiti. Sve to uslovilo je da danas svaki od nas, svi mi imamo razli€itu
istoriju, sudbinu i karmu.
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8.2. Dva razli¢ita stanja

Za lijeCenje je znacajno
a) stanje prije Dogadaja, i
b) stanje poslije Dogadaja, odnosno poslije eksplozije u svemiru.

Prije eksplozije, prije Dogadaja

Kao Sto smo \vidjeli program ILAT HA'ILOT definisao je
komplementarne energije i razumljivo je da tu osnovu mozZemo
upotrijebiti za rjeSavanje odredenog problema. Stanje u trenutku prije
eksplozije, kada su svi parametri neosteceni, tj. stanje Ketera,
omoguc¢ava nam prilikom lijeCenja uporedivanje i povezanost sa
energijama stvaranja, podeSavanje, prilagodjevanje i provjeru. Program
EHEYE ASHER EHEYE daje nam mogucnost direktnog terapeutskog
rieSavanja problema u vremenu prije Dogadaja.

Stanje poslije eksplozije, poslije Dogadaja

Stanje poslije Dogadaja je stanje mnogih problema. Mi (ljudi, terapeuti,
pacijenti) formiramo sve poduhvate, traZimo uzroke, definiSemo pravila i
pravimo popravke ili deformacije. Sve se ne moze tako lako rijesiti ili
popraviti, ali praksa nam pokazuje da se svakom pacijentu moze pomogi
i da je svaki problem rjesljiv, osim u slu€ajevima kada je bolest unistila
vitalne organe. Takode, i tu se moze djelimicno pomoci, tako Sto
terapeutskim djelovanjem ublazavamo posljedice razli€itih ljekova i
mogucih pro8lih neuspjelih lije€enja, kao i ublazavanjem uticaja raznih
traumati¢nih dogadaja i sli¢no.

8.3. Lije€enje

U prethodnim poglavljima postavio sam nacelo za lije€enje koje se izvodi
po sistemu izmjeri (dijagnoza: pronadiji, utvrdi sta je to, na kojem je
stepenu) i transformisi (ozdravi, lijeci) i opet izmjeri (proveri promjenu,
odnosno rezultat, kontroli§i). Ta metoda omogucéava naucni pristup
problemu i kontrolu postupka lijeCenja. Tako mozemo kontrolisati svaki
postupak; posto duhovna komponenta nije ograni¢ena prostorom:
vremenom, djeluje u proSlosti i na daljinu, potpuno je isto da i
kontroliSemo neko stanje od jue, danas ili dogadaj od prije 500 godina.

Uc€enik mozZe kontrolisati u€itelja i uCitelj ucenika. MoZzemo ustanoviti od

C¢ega je umrla nasa prababa ili $ta se u istoriji, u stvari, desilo. Posto
radimo na energetskom (duhovnom) nivou, kada fizickog tijela nema,
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lije€enje uzroka bolesti, prenesenog preko gena, je nuzno. UspjeSni smo
na svim nivoima i u svim vremenima. Kada pristupimo problemu
nailazimo na zbir uzroka, zbog kojih se bolest pojavila.To nas odvodi u
istoriju i otkrivamo medusobnu vezu uzroka, te njihovim odstranjivanjem
ostvarujemo uspjesno lijeCenje. Nastaje fanstastiCan trenutak kad
izlije€imo "neizljeCivo", i kada istorija postaje nasa sadasnjost.

Sve to daje nam sliku, prikaz stanja problema i odreduje, upotrebu
adekvatnih tretmana u lijeCenju. Upoznavanje razliCitih uticaja i
zavisnosti na tijelu, upoznavanje samog tijela, njegovih organa i sistema
funkcionisanja, daje Sirok pogled u prosranstva i veli€inu lijeCenja. Zato
nas ne smije i ne moze iznenaditi ¢injenica da je terapija uspjesna, i u
sluCaju kada smo upotrijebili stare programe, poznate od postanka
svijeta (kao Sto je llat ha’ilot), ili ako upotrijebimo najnovije, savremene
udruzene programe, koji djeluju kao jedan, zajednicki i univerzalan
program.

8.4. Program NA'OM ADONAI

Upotreba osnovnih zakona, i uzimanje u obzir svih faktora prilikom
lijeCenja, dovodi do toga da su, u poredenju sa sadasnjim lije€enjem,
neke stare, prvobitne metode postale dugotrajne i zamorne. Svaki
postupak morao je biti dosledno i pravilno izveden i, da bi lijecenje bilo
uspjesno, bilo je potrebno sve elemente prilagoditi, odnosno inicirati.
Pacijent je teSko podnosio dugotrajne terapije, a i terapeut je bio
optereéen pomocnim sredstvima, kao $to su radne mape, uputstva i
sliéno.

Tacnost izvedenih stepena lije€enja odnosno transformacija garantovala
je uspjeh i ujedno zahtijevala da se dugotrajne terapije skrate, i procesi
lijeCenja ubrzaju, Sto je dovelo do udruzivanja programa. Nakon
skracivanja vremena terapije upotrebom udruzenih programa pacijent je
lakSe podnosio lijeCenje, a nije bilo vise potrebno ni da bude u
posebnom polozaju da bi terapija bila uspjesno izvedena.

Nabrajam nekoliko tretmana koji su potrebni prilikom lije€enja zivotno-
kosmi¢kom energijom i koje moZzemo odjednom da izvedemo:

1. Ozivljavanje komplementarnog partnera zahtijeva izvodenje

postupka za aktiviranje zivotne energije, vjeCnog zivota i
genetskih kodova.
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2. Popravljanje centralnoga DNK i njegovih spirala omogucava
lijeCenje deformacija nastalih poslije rodenja.

3. Uklanjanje medusobnih uticaja izmedu pacijenta i terapeuta (i
obratno) zahtijeva inicijaciju i zaStitu jednog i drugog.

4. Zastita terapeuta i pacijenta kod kanalisanja Zivotno-kosmicke
energije.

Takav usavr$eni program, koji omoguéava da izvedemo sva Cetiri
tretmana odjednom, se zove NA'OM ADONAI. Kod transformacija je
potrebno uzeti to ime da bi se svi programi odjednom izveli. Taj progam
je bio razvojni program u fazi kada su trazena brza, kompleksna
rijeSenja: danas nema praktichog znacCaja. Njega, naime, zamjenjuje
drugi program, koji ¢éemo Koristiti kao konaénu univerzalnu verziju i
posvet ¢emo mu paznju u sljedeéem poglavlju ove knjige, (9. poglavje,
YEHI OR).

Znacaj i koristi udruzenih programa su velike i omogucavaju da dnevni
tretman pacijenta ne traje vise od jednog sata. To je znatno olakSalo
posao terapeutu, povecalo dostupnost terapije pacijentima, a i pacijent
lako podnosi kratke tretmane.

8.5. Program TIKUN OLAM

U pocetnoj fazi razvoja pojavio se i program za zaStitu glavnih
parametara kreacije i prirodne ravnoteZe na Zemlji. Taj program zove se
TIKUN OLAM i iz njega izviru svi drugi programi, zakoni drustva i sli¢no,
kojima je cilj zastita prirode. Njime se inspiriSu ekolozi, zeleni, borci za
ljudska prava, za ravnopravnost zena, za iskorjenjivanje gladi, za zastitu
djece, razli€itih Zivotinjskih vrsta i sli¢no.

Program ¢emo upotrijebiti prilikom uporedivanja u izvodenju inicijacije
pacijenta i prilagodavanja odredenjih programskih planova.

112



9. PROGRAM YEHI OR

Jedan od posljednjih programa koji ¢emo iz bioorgonomije i hatmare
uzeti kao jedan korak u vaspitnom postupku do konacnog cilja, rada sa
iskrama, je YEHI OR. YEHI OR, na hebrejskom znali "Neka bude
svjetlost". To je program koji udruzuje u sebi pet razli€itih, nekada
samostalnih programa.

Programi koje udruzuje YEHI OR su:

1. ILAT HA'ILOT;

2. NA'OM ADONAI;

3. Sadrzaj organa tijela;

4. Ativiranje Ketera, i

5. Djelovanje ketera u fiziCkom sistemu.

Kada izgovorimo re¢i YEHI OR, svi gore navedeni programi bice
izvedeni. To je, naime, sistem koji sa nevjerovatnom tac¢nosSc¢u izvodi
programe. ViSe puta sam imao osjec¢aj da pomenuti programi nijesu bili
aktivirani, ali poslije odredenog vremena sam se uverio da program
YEHI OR izvrsno djeluje.

9.1. Aktiviranje procesa YEHI OR

Za aktiviranje procesa delovanja programa YEHI OR nece biti dovoljno
samo da izgovorimo YEHI OR, ili ako uzmemo neku drugu rije¢, kao Sto
je abrakadabra. Moramo biti svjesni da ¢e ti programi biti uspjedni samo
ako su za njih otvoreni energetski kanali. Znaci, potrebno je otvoriti
kanale na energetskom i fizickom tijelu (DNK), kako bismo
transformacijama uspjeSno mogli kanalisati energiju u oboljeli deo ili
organ tijela.

Kada se kanali otvore i poéne proces transformacija, energija
nesmetano prodire na svim nivoima. Otvaraju se vrata za lijeCenje i nase
transformacije blagotvorno djeluju. Takode, medusobni uticaji pacijenta
na terapeuta i obratno, koji mogu imati negativhe posledice, se
neutraliSu.

9.2. Upotreba programa YEHI OR
Obogaticemo nase staro, ve¢ poznato pravilo Zbira uzroka. Videli smo

da je tom pravilu Rafael Rosen (Rafael Rosen) dao osnovu i da je
Naomi Fajnberg (Naomi Feinberg) dopunila pravilo upotrebom merkave.

113



Merkava je dala posljednji deo, odnosno konacni rezultat, i definisala
transformaciju kao uspjednu. Pripreme prije transformacije i njen pocetni
dio omogucice upotreba programa YEHI OR i njegovih potprograma.

Pogledajmo program Zbira uzroka:

Uzmimo (.....) Zbir uzroka da me je strah od zmije, plus
komplementarnu energiju toga Zbira uzroka da me je strah od zmije
i to sve zajedno dajem u merkavu beskonaéne svjetlosti (svjetlosnim
liekarima da mi izlijeCe taj strah; slijedi pozitivnha afirmacija) OR AIN
SOF.

OR AIN SOF na hebrejskom jeziku znaci beskonacna svjetlost i
upotrebljava se na kraju svake transformacije, kao, npr, amin kod
hris¢anske molitve.

Program je bio dobar, ali smo prije toga morali posebnim parcialnim
postupcima prilagoditi medusobne uticaje terapeuta i pacijenta,
centralni DNK, zastititi se prije kanalisanja energije, inicirati sve
organe tijela i aktivirati Keter. Sve to nam je program YEHI OR izveo
sam, odjednom; bilo je potrebno samo da ga pomenemo.

Sada, na postignutom stepenu saznanja, program Zbira uzroka izgleda
ovako:

Uzmem YEHI OR u Zbir uzroka da me je strah od zmije, plus
komplementarnu energiju toga Zbira uzroka da me je strah od zmije
i to sve skupa dam u merkavu beskonacne svjetlosti, OR AIN SOF.

Taj oblik programa Zbira uzroka upotrijeb ¢emo u energetskom i
fiziCkom tijelu kod svih kreacija. To znali da moramo znati kako
upotrijebiti program Zbira uzroka u jednom ili drugom tijelu. Na primjer,
transformacija za fizicko tijelo i bolest bubrega je:

Uzmem YEHI OR u DNK Zbira uzroka da bubreg nema zivotne
energije, plus komplementarnu energiju toga Zbira uzroka da
bubreg nema zivotne energije i dam ga u merkavu beskonacne
svjetlosti (svjetlosnim ljekarima da daju zivotnu energiju bubregu;
slijedi pozitivna afirmacija) OR AIN SOF.

Kao $to vidimo, u pravilo smo dodali DNK koji definiSe bubreg. Medjutim,

ako lijeCimo neku ideju ili duSu umrlog (i sli€no), neéemo moci da
uzmemo DNK Zbira uzroka jer DNK definiSe fizi¢ko tijelo, ve¢ ¢emo uzeti
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program Zbira uzroka, koji definiSe energetsko stanje. Posto je DNK isto
tako program specifiCan za fiziCko tijelo, upotrebicemo u konacnom
obliku izraz PROGRAM za sve kreacije energetskog i fiziCkog tijela,
PROGRAM ZBIRA UZROKA. Konacni oblik pravila je:

e

Uzmem YEHI OR u program Zbira uzroka da me je strah od zmije,
plus komplementarnu energiju toga (Zbira uzroka da me je strah od
zmije) i sve skupa dajem u merkavu beskonacéne svjetlosti OR AIN

SOF.
#

Dobili smo univerzalno pravilo za transformacije, koje ¢emo upotrijebiti u
svim tretmanima i nacinima lijeCenja. Za primjer straha od zmije i sistem
tretmana postupak ¢e izgledati ovako: IZMJERIMO da li nas je strah od
zmije, TRANSFORMISEMO u mislima, izgovorimo tekst pravila Zbira
uzroka i IZMJERIMO da li strah jo§ postoji. Ustanovicemo da straha
nema, i da on viSe ne djeluje na organizam.

9.3. OSNOVNA PRAVILA

Kao $to sam pomenuo u poglavlju o uzrocima ostecenja energetskog
polja, aure, bioenergije ili biopolja da postoje dva karakteristiCna
osteéenja i to vakum mjesta bez energije i Zivi organizmi mjesta gdje je
previSe energije.

9.3.1. Vakum

Ako Zelimo ozdraviti mjesta bez energije, koja nam pokazuje vakum u
auri, moramo kanalisati, dodati energiju na to mjesto. Znaci, potrebno je
podiéi energiju oboljeloga mjesta na nivo energije zdrave aure (prane, i,
ki).

Za podizanje energije na nivo zdravog stanja postavimo univerzalno
pravilo koje definiSemo kao:
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PRVO PRAVILO

dajemo, dodajemo energiju:

a) DODAMO ZIVOTNU ENERGIJU

Uzmem YEHI OR

u program Zbira uzroka,

da je tu vakum,

plus komplementarnu energiju toga

dam u merkavu beskonaéne svjetlosti

- svjetlosnim ljekarima da daju zivotnu energiju, da ozdrave vakum;
(pozitivna afirmacija, koja je poZeljna, mada nije nuzna, vedina

terapeuta to ne ¢&ini:)
- udruzeno u ljubavi, veselju i radosti

OR AIN SOF.
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Tu mantru, transformaciju ili, kako smo ceo postupak nazvali, Prvo
pravilo, moZemo upotrijebiti svugdje gdje se zahtijeva da energiju
dodamo odnosno podignemo njen nivo. Nije potrebno traZiti neke druge
mantre ili tehnike, jer praksa pokazuje da je ovo pravilo vrlo uspjesno u
svim slu€ajevima i na svim nivojima.

9.3.2. Energetska tijela

Drugo ostec¢enje energetskog sistema je postojanje suviSne energije na
odredjenom mestu, koju je prouzrokovao energetski Zivi elemental, Zivo
tijelo koje se prilijepilo za pacijentovu auru. Njegova glavna osobina je
nesposobnost da se odlijepi od aure, jer to tijelo samo nema Zivotne
energije. Zato oSteCuje auru i, prakticno, Zivi od njene energije, bez
obzira na to da li je njegov cilj odnosno put vodio na neko drugo mjesto,
kao Sto je u pravilu raj za dusu umrlog rodaka ili drage osobe.

To pravilo zovemo:
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DRUGO PRAVILO
odstranimo suviSnu energiju
a) DODAMO ZIVOTNU ENERGIJU
Uzmem YEHI OR
u program Zbira uzroka,
da energetsko tijelo nema zivotne energije,
plus komplementarnu energiju toga
i dam ga u merkavu beskonacne svjetlosti
- svjetlosnim ljekarima da daju zivotnu energiju;
afirmacija je pozeljna, iako nije obavezna:)
- udruzeno u ljubavi, veselju i radosti

OR AIN SOF

b) ODSTRANIMO ENERGETSKO TIJELO 1Z AURE
Uzmem energetsko tijelo

plus komplementarnu energiju toga
PRIJE DOGADAJA

i dam ga u merkavu beskonacéne svjetlosti

(pozitivna

- svjetlosnim ljekarima da to energetsko tijelo odstranijo iz aure;

(pozitivna afirmacija:)
- udruzeno u ljubavi, veselju i radosti

OR AIN SOF
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Vidimo da je prvi deo Drugog pravila podizanje, davanje Zivotne
energije, Sto znaci da je tu ponovljeno Prvo pravilo. Drugi deo definiSe
kako odstraniti energetsko tijelo, kao i da to moramo uraditi iskljucivo
PRIJE DOGADAJA, prije eksplozije u svemiru, kada su svi parametri
kreacije Cisti, DNK neoste¢ena, u stanju Ketera.

PRVO i DRUGO PRAVILO su osnovna pravila i prakticno sve
transformacije moZzemo da izvedemo samo uz njihovu pomo¢. Nijesu
potrebna nova pravila, ali ¢emo, ipak, radi jednostavnosti, skracivanjem
trajanja transformacija i tretmana, kasnije dodati jo$ nekoliko pravila.

9.3.3.Komplementarni partner

Komplementarni partner je na energetskom nivou druga polovina svake
kreacije. Bez njega je svaka kreacija u opasnosti: slabljenjem zdravlja
komplementarne energije ili njenom smréu pocinju problemi. Prvi znak
da nesto nije uredu su bolovi, kojima ne nalazimo prirodni uzrok; samo
terapeut merenjem moZe ustanoviti uzrok u slabom stanju
komplementarnog partnera. Kada je komplementarni partner mrtav,
manifestacija slabog stanja se nastavlja i ja€a, i uzrokuje teSkoce: javlja
se osjeCaj da nemamo snage, slabost pojedinih organa, Zelja za
samoubistvom i sli¢no.

Radi svega toga je vrlo znacajno posebno pravilo, koje ¢e na brz i
jednostavan nacin ozivjeti komplementarnog partnera. Nazvacemo ga
TRECE PRAVILO; koje je organizovano u tri koraka. Prvi: damo
komplementarnom partneru Zivotnu energiju; drugi: damo mu vjecni
Zivot kao stepen reinkarnacije, i treci korak: aktiviramo genetske kodove
koji definiSu postojanje fizickog zivota.
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TRECE PRAVILO

ozivljavanje komplementarnoga partnera
a) DAMO ZIVOTNU ENERGIJU
Uzmemo YEHI OR
u program Zbira uzroka
da komplementarni partner nema zivotne energije
plus komplementarnu energiju toga
dam u merkavu beskonaéne svjetlosti
- svjetlosnim ljekarima da daju zivotnu energiju komplementarnom
partneru; (pozitivna afirmacija:)

- udruzeno u ljubavi, veselju i radosti

OR AIN SOF

b) DAMO KOMPLEMENTARNOMU PARTNERU VJECNI ZIVOT
Uzmem komplementarnoga partnera

i njegovu komplementarnu energiju

PRIJE DOGADAJA

dam u merkavu beskonaéne svjetlosti

- svjetlosnim ljekarima da daju vjeéni zivot komplementarnom
partneru; (pozitivna afirmacija:)

- udruzeno u ljubavi, veselju i radosti

OR AIN SOF
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c) AKTIVIRAMO GENETSKI KOD DA OZIVI FIZICKO TIJELO

Uzmem YEHI OR

in ga dam u program:

- genetskog koda za vjec€ni zivot,

- centralni DNK i

- originalni genetski kod koji stiti gene od osteéenja,

plus komplementarnu energiju toga i

dam u merkavu beskonaéne svjetlosti

- svjetlosnim ljekarima da aktiviraju te kodove; (pozitivna
afirmacija:)

- udruzeno u ljubavi, veselju i radosti

OR AIN SOF
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9.4. Udruzeni programi

Praksa je pokazala da nije potrebno definisanje novih pravila za lije¢enje
energetskog tijela. Kod lijeCenja fizickog tijela, gdje su uzroci bolesti u
energetskom sistemu i gdje izvodimo viSse uporednih transformacija,
nastaje potreba za novim pravilima nakon udruzivanja transformacija, sa
ciliem skracivanja tretmana.

Tako ¢emo u sljedecem poglavlju upoznati nekoliko novih pravila, koja

¢e vidno skratiti vrijeme traZzenja uzroka slabog stanja i postupka
lijecenja.
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10. PRIPREME ZA LIJECENJE

Pripreme su vrlo znacajan faktor prilikom svakog ozbiljnog posla.
Prethodnim pripremama ograniCavamo i spre¢avamo uticaj razli€itih
stanja koja nas ometaju, zatim uticaje svih koji u€estvuju u tretmanu,
uticaje okoline i slicno

Cesto se postavljaju pogresne dijagnoze i sprovode neodgovarajudi
tretmani samo zbog slabe prethodne pripreme. Jedno od preventivnih
pravila zahteva da dva terapeuta moraju, nezavisno jedan od drugog, da
izmjere i ustanove iste parametre, da bi to bilo prihvaéeno kao realno
stanje. Nazalost, to danas nije praksa, mada ¢e u trenutku kada drustvo
prihvati alternativno lije€enje i kada bude uspostavljena kontrola nad
radom terapeuta, sa ciliem zastite i pacijenata i terapeuta, to sigurno
postati.

Podrucja pripreme su: terapeut, pacijent, prostorije za lije€enje i tim
terapeuta, odnosno viSe terapeuta, koji zajednici rade.

10.1. Priprema terapeuta

Postavlja se pitanje ko sve moZe da bude terapeut, odnosno ko to ne
moze biti. Za duhovni rast i rad sa duhovnim komponentama, posebno
sa zivotno-kosmi¢kom energijom, nema ograni¢enja: tim poslom moze
da se bavi svako ko to Zeli. U svima nama prisutna je komponenta
unutradnjeg bic¢a, duse i veza sa prirodnim zakonima, pa nije postena
ocjena i konstatacija da se duhovnoS¢u moze baviti samo onaj koji je
prirodno nadaren od rodenja ili, kako neki tvrde, oni koji so bili u Indiji i
gde su ih posvetili. To su, po mom ubjedenju, pocetnicke zablude
neodgovornih pojedinaca koji su zbog neznanja pod snaznim uticajem
ega i zelje da postanu neko.

Svako ko Zzeli da postane terapeut mora uloziti energiju da bi njegov
organizam postao kanal za prenos Zivotno-kosmitke energije iz
kosmosa u pacijenta. Radom na fizickoj kondiciji razliCitim vjezbama,
npr. treniranjem neke od sportskih disciplina ili $etnjama u prirodi,
terapeut ima pregled i vrSi kontrolu fizicke sposobnosti. Ako osje¢amo
da smo psihicki i fiziCki zdravi, te pripreme nijesu potrebne.

Isto tako, prisustvo duhovnih komponenti mora biti pristupacno
terapeutu.
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Terapeutu nije potrebno da ovlada nekom posebnom meditacijskom
tehnikom; za uspjeh ¢e biti dovoljno da ima stalnu vezu sa duhovnim
energijama i to je sve. Dnevne meditacije moZe da obavi u kratkim
intervalima, ujutro, poslije spavanja. PoSto svakodnevni Zivot teCe pod
kontrolom ega, a mi prilikom izvodenja terapija radimo bez njegovog
preovladavanja, veoma je znacajan kontakt sa duhovnim energijama.

Ne smijemo zaboraviti na zastitu. LijeCenje Zivotno-kosmickom
energijom nema posljedica ni negativhog efekta. Djeluje Zivotno: ili je
pacijentu bolje, ili se nista ne deSava. Njena dobra osobina je, takode, i
to &to svakodnevnim lije¢enjem pacijenata lije¢imo i sebe. Zivotno-
kosmicka energija djeluje na pacijenta boZanski, a pritom obezbedjuje i
da terapeut ima dovoljno zivotne energije.

| pored toga, moramo uciniti sve da radi humanoga posla i lije€enja ne
oboli i terapeut, kao $to je to Cest slu€aj kod skoro svih ezoteri¢nih
tehnika. Praksa je pokazala da se svi mi koji radimo sa Zivotno-
kosmi¢kom energijom nemamo ¢ega bojati ako redovno izvodimo zastitu
protiv svih planiranih zla koje &ine ljudi ljudima pomocu protokola uroka,
prokletstva i crne magije.

10.2. Priprema pacijenta

Briga za zastitu pacijenta mora biti zna€ajnija od samog lijeCenja. Praksa
je pokazala da su veliki deo bolesti svojim radom uzrokovali upravo
alternativni ljekari. Medu njima prednjace oni koji svojim lije¢enjem
oduzimaju suvidnu energiju od bolesnika i sa njom preuzimaju na sebe i
njegovu bolest. Kasnije, davanjem svoje energije koja je ve¢ zarazena,
prenose bolest drugom pacijentu. U vecini slu¢ajeva bolest ostaje na
alternativnim ljekarima, pa zbog toga oni obolijevaju i vecina njih vrlo
rano umire.

S obzirom na prirodu djelovanja zivotno-kosmicke energije, nema straha
da bi bolest pacijenta mogla da prede na terapeuta i obratno; dovoljno
je, zbog drugih uticaja, samo aktivirati pacijentov odbrambeni sistem.
Zato prilikom terapije odnosno lije€enja, radi preventive, ve¢ na pocetku
postupka, odstranimo medusobne uticaje i pripremimo pacijenta da
prihvati naSe transformacijske programe koji omoguc¢avaju kanalisanje
zivotno-kosmicke energije u energetskom i fizickom tijelu.

Inicijacijom, odnosno podeSavanjem, terapeut pacijenta uvodi u terapiju i

priprema ga da prihvati lijeCenje, Stite¢i ga od neocCekivanjih spoljnih
energetskih uticaja.

126



10.3. Priprema prostorija za lije€enje

Briga za sigurnost lijeCenja, svakako, zahtijeva primjeren prostor za
izvodenje terapija. Nije potrebno da taj prostor bude veliki, ali u njemu ne
smijemo da se osje¢amo stijeSnjeno ili bez vazduha za disanje. Pacijent
se u prostoru za lije€enje mora osjeéati ugodno, jer je i za njega i za
terapeuta znaCajno da su prostorije funkcionalne, odgovarajuée za
terapeutski rad i da su oCiS¢ene od svih energetskih uticaja.

Pri tom ne mislim na takozvana invalidska pomagala sa sumnjivim
dejstvom zaStite, kao Sto su razne metalne mreze, antene, graficki
simboli, piramide, podloge, kristali, slike ili statue bogova, krstovi,
mandale, ikone, posteri, ispisane molitve (da ne nabrajam $ta su sve jo$
neodgovorni ljudi izmislili da im pomaze kao zastita).

Svaka prava zastita ima svoju parcijalnu, funkcionalno ograni¢enu
upotrebu zato je univerzalna upotreba gore pomenutih sredstava zastite
pogresna. Posebno zato $to dolazi do uticaja jednog zastitnog elementa
na drugi i do stvaranja nepopravljive Stete za prostoriju i njeno djelovanje
na korisnike. Sa svim tim ukrasima zastite prostorija me viSe podsjeca
na slabu improvizaciju sobe nekog 8amana nego na primjeran prostor
za terapeutsko, odnosno medecinsko djelovanje.

Terapeuti, naime, rade sa energijama koje se prenose na nase fizicko
tijelo, pa zato moramo kompletno energetski o istiti prostorije. Ako
kriticki pogledamo navedeni primjer nepotrebnog ukrasavanja prostorija
mozZzemo zakljuliti da je prostor za rad terapeuta najCistiji ako takvih
pomagala u prostoriji nema.

Prostorije moramo o istiti od uticaja koji stalno, vremenski neograni¢eno
djeluju, nepoznatog su izvora i Cesto namjerno postavljeni sa odredenim
ciliem. Stetne energije, koje na prostorije djeluju, mozemo podijeliti na tri
grupe: geopatoloSke smetnje; smetnje u prostorijama, i smetnje na
parceli na kojoj je prostorija sagradena.

10.3.1. Geopatoloske smetnje

Danas nam nije poznato koje sve geopatoloSke smetnje djeluju na nas
organizam, koliko ih je i kako bismo nau¢no mogli da rijeSimo njihov lo$
uticaj na na$ organizam. U Kini su prije viSe hillada godina izradivali
karte ugodnih i neugodnih tataka na zemlji; na Zapadu grade sakralne
objekte na Cdistim lokacijama i prave ogromna pomoc¢na sredstva za
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zastitu od zraCenja. Sve zajedno nam govori da moramo vrlo ozbiljno
shvatiti te probleme i profesionalno pristupiti njihovom rjeSavaniju.

Praksa je pokazala da je terapeut uspjeSan ako u radnim prostorijama
pronade i izbjegne sledece geopatoloske smetnje:

e

Hartmanova mreza, poklapa smjer sjever-jug;
Kirijeva mreza, za 45 stepeni od smjera sjever- jug;
Vodeni tok podzemnih voda;

Spojevi tektonskih ili potresnih ploca;

Sastav zemlje;

Tehnicke smetnje;

Kosmicke smetnje.

NoGakwN =

e

Stjecista pojedinih mreZa su izvor energije, ali nemaju nekog posebnog
uticaja na organizam. Medutim, ako se dva ili viSe stjecisSta preklope u
jednoj tacCki, to postaje mjesto snaznog i za organizam S$kodljivog
zraCenja. Mijesto zralenja postaje opasno za stalna i dugotrajna
djelovanja, npr. ako na tom mjestu spavamo ili provodimo cijelo radno
vrijeme.

Polje geopatoloskih smetnji je vertikalno i do danas ga jo$ niko nije
neutralisao. Izbjegavamo ga tako $to u polje zraenja ne postavljamo
krevet. Mnogo puta treba promijeniti raspored namjestaja ili premjestiti
spavacu sobu u drugu prostoriju. Isto to moZzemo uciniti na radnom
mjestu ili u prostoriji za terapije.

GeopatoloSke smetnje ne mozZzemo odstraniti ili neutralisati nekim
sredstvom zastite: njih, jednostavno, moramo izbjeéi.

10.3.2. Smetnje u prostorijama

Pod smetnjama u prostorijama podrazumijevamo energetska stanja koja
se pojavljuju u prostoru: na prozorima, vratima, namjestaju, umjetnickim
predmetima, nakitu itd. Neke smetnje imaju odredene osobine i zato ih
prilikom ¢iS¢enja nalazimo u uglovima prostorija, druge su nepoznate i
slobodno se krecu u prostoriji. Praksa potvrduje da umijetnik, autor
umjetniCkog predmeta, npr. slike ili bivsi vlasnik, npr. starog namjestaja,
svojim osecéanjima moZe upisati energetske smetnje. Moguce je da neki
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davni ili sadasnji dogadaj ostavi u prostoriji svoj pecat. Najjace djeluju
namjerno postavljene smetnje, koje u predmet ili neki prostor
programiraju za to osposobljeni ljudi.

Najcescée registrujemo sljedeée smetnje u prostoru:

e

1. Elementali - u uglovima prostorija;

2. Nepoznati elementali - neodredeno u prostoriji;
3. Traumati€éni dogadaj - na mjestu dogadaja;

4. Uticaj namjestaja - na elementu namjestaja;
5. Uticaj slike, umj. predmeta, nakita - napomenutom predmetu;
6. Zlocini, ubistva - ha mjestu dogadaja;

7. Urok, prokletstvo, magija - na mjestu postavljanja.

e

Energetska stanja, kao $to su elementali, po obi€aju donosimo iz okoline
sami ili ih donose posjetioci prostorije. Zato je potrebno bar jednom
mjesecno, zavisno od frekvencije posjete, o istiti prostorije. Predmete i
razna nedjela u drugim prostorijama Cistimo odnosno neutraliSemo samo
jednom i oni se viSe ne pojavljuju kao smetnja.

Namjerno postavljene energetske smetnje, kao $to su urok, prokletstvo i
magija, nakon ciS¢enja viSe se ne pojavljuju. Ali, ako ih "majstori"
ponovo postave, moramo ponoviti €iS¢enje njihovih nedjela.

Smetnje u prostoru Cistimo ili neutraliSemo i time, praktiéno, u€inimo i
prostoriju i inventar u njoj prijatnim za okolinu.

Predmete nije potrebno odstranjivati ili premjestati po prostoriji. Poslije
CiS¢enja prostorija posjetioci ili domadini u njima se osjecaju kao u
prijatnoj porodi¢noj kuci.

Svaka teza bolest svoj uticaj zapisuje u prostor oko bolesnika, stan
postaje energetski nedist, pa je razumljivo da se poslije €iS¢enja stanari
prostorija dobro osjecaju. Svaka indikacija da stan nije prijatan, ako npr.

imate osjecaj hladnoce, straha ili neprijatnosti govori nam da prostor
treba ocistiti.

10.3.3. Smetnje na parceli

Ne samo da su ljudi nekad, prilikom gradnje nekog sakralnog objekta,
gledali da izaberu pozitivan polozaj, ve¢ su postovali proSlost tog mesta i
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izbjegavali gradnju na grobljima ili na nekom drugom svetom mjestu.
Pazili su, takode, da u proslosti na tim parcelama nije vodena kakva
bitka, da nijesu Cinjena zlodjela, muéenje i sli¢no.

Osvajanjem tudih teritorija, preseljavanjem i €estim migracijama naroda,
izgubili su se brojni podaci o proslosti. Osvajac je terorisao porazeni
narod, pa su razni sakralni objekti i sveta mjesta bili unistavani i viSe su
sluzili osvajaCu za ponizavanje porazenih nego za prvobitnu namjenu.
Svi dogadaji, objekti itd. ostavljaju jaku energetsku smetnju koja traje
vjekovima.

Zemljiste odnosno parcelu na kojoj je sagraden objekat Cistimo i
neutraliSemo ako je tu prethodno bilo:

e

Grobilje;

Sveto mjesto;

Mucenje;

Strijeljanje;

Zloc¢ini;

Uticaj bivsih vlasnika parcele;

Nasljedstvo.

Nabrojani primjeri emituju odredene energetske uticaje, pa ih je
potrebno odstraniti ili neutralisati. Praksa govori da su smetnje u
zgradama koje su sagradene na mjestima gdje su se izvodila strijeljanja
tako snaZne da vecina stanara oboli od raka.

Noahkoba

10.4. Zajednicki rad terapeuta

ViSe puta se javlja potreba da se radi sa veCom grupom ljudi odjednom,
kao Sto je, na primjer, pregled radnika nekog preduzeca, organizacije ili
drustva oboljelih od raka i sli¢no. Tu se javljaju medusobni uticaji koji se
razlikuju od pojedinacnog lije€enja pacijenata, pa za tu priliku prostorije
treba primjerno pripremiti.

Asistiranje kod lije€enja ne pravi neke bitne promjene, medutim, kada
radi viSe terapeuta istovremeno ili jedan poslije drugog u istoj prostoriji,
to zahtijeva posebnu pripremu. Najpametnije je da izbjegavamo takav
nacin lijecenja ili da ne uestvujemo u kolektivnom lije€enju.
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Kad god viSe terapeuta radi u istom prostoru moramo neutralisati
medusobne odnose izmedu njih i uticaj jednog terapeuta na pacijenta
drugog kolege. To je vrlo odgovoran posao, pa bi rad u grupi trebalo
prepustiti samo sposobnim i iskusnim terapeutima sa duzom praksom.

10.5. Sistem lije¢enja

Sistem lije€enja mora se bazirati na nacelu da sa svojim terpeutskim
djelovanjem pomaZemo oboljelom da savlada bolest. U proslim
poglavljima definisali smo tri stanja bolesti:

e

1. Ostecenja na energetskom tijelu;
2. Ostecenja koja poc€inju da djeluju na fizi¢ko tijelo

3. Ostecenja, sada ve¢ vidna kao bolest, koja ostavljaju
posljedice na fizickom tijelu

e

Iz pomenutog slijedi da pacijentu kao prvo treba ozdraviti i povecati
energetsko tijelo, auru, u kojoj je vecina uzroka bolesti. Kao drugo,
ljeCimo oslabljene funkcionalne sisteme fizickog tijela, gdje vec
registrujemo uticaj bolesti na organizam; i, kao tre¢e, obraunavamo se
sa posljedicama koje je bolest ostavila na odredeni organ.

Ovaj redoslijed poteza upotrijebiéemo za izradu tretmana lijeCenja.

- Prvo: transformacijama ozdravimo uzroke bolesti i kanalisanjem
Zivotno-kosmiCke energije ojaCamo bioenergetsko tijelo, auru, f{j.
napravimo terapiju na energetsko tijelo pacijenta. Time ¢emo rasteretiti
odbrambeni sistem tijela i posti¢i da spoljni uticaji viSe ne deluju na
bioenergetsko tijelo, auru.

- Drugo: po isteku 24 sata lije¢imo funkcionalne sisteme fizi¢kog tijela i
to: nervni, disajni, krvni, mokracni, probavni, reproduktivni itd., redom.

Vrijeme izmedu terapija je potrebno da bismo ustanovili da li je prva
terapija, kojom smo tretirali bioenergetsko tijelo, auru, bila uspjesna, tj.
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da li se pojavio neki novi uzrok bolesti, novo oStecenje i da li je pacijent
zadrzao snaznu auru.

Druga terapija nam omogucava da rasteretimo odbrambeni sistem
pacijenta koji se troSio na mala o3te¢enja zdravih funkcionalnih sistema,
na koje bolest jo$ nije ostavila posljedice, i dijagnostifikovanje oboljelih
organa na koje je bolest ve¢ ostavila posljedice.

Prvom i drugom terapijom mozZzemo da ozdravimo ¢ak 85 odsto
prijavljenih pacijenata, pa je znacaj tih terapija ogroman.

- Trece: poc€injemo lijeciti oboljeli organ. Tim tretmanom, u principu,
odrzavamo zivotnu energiju (pranu, ¢i, ki) zdravog organa i ¢ekamo da
organizam primi tu energiju i ozdravi bolesni organ. Postupak se odvija
uz pomo¢ promjene oboljelog specificnog genetskog koda i oslabljenoga
odbrambenog sistema organizma.

Zajedni¢ko djelovanje sa tradicionalnom medicinom na tom nivou za
terapeuta je skoro neminovno. Svaki iskusan terapeut zna da se, ako je
bolest ostetila ili unistila odredeni organ, npr. slijepo crijevo, Zuénu kesu i
sliéno, on mora biti hirurSki odstranjen.
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11. TERAPIJA ENERGETSKOG TIJELA

Lije€enje energetskog tijela pocinjemo kontrolom take otvaranja za
metabolizam na vrhu glave. TraZzimo vakume rukom davanja i Zive
organizme rukom primanja, oko glave, prsa i ramena. Sva osteéenja
aure, koja se nalaze iznad dijafragme, imaju energijski izvor. Sva
ostecéenja ispod dijafragme, medutim, imaju fizi¢ki izvor.

11.1. Aura

Aura jo$ nije Cista, ako smo u njenom opsegu pronasli i odstranili samo
vakume i zZive organizme. Zbog toga moramo tokom terapije pregledati i
izlijeCiti sve organe i one sisteme tijela, koji su direktno povezani sa
energetskim sistemom.

Tako naj¢eSc¢e nalazimo duSu nekog rodaka na desnom ramenu
pacijenta, dok glavni udar magije, po obi€aju, pronalazimo pod
dijafragmom na drugoj cakri. Tu nalazimo, takode, oStecenja
energetskog izvora, koja nazivamo energetski pauk, kao i uticaj uroka i
prokletstva, koja imaiju fizicki izvor.

Preko vrtloga ¢&akri tijelo prima energiju, pa su one dobar izvor
informacija o stanju organizma. Praksa je pokazala da nije potrebno
aktivirati Cakre ako izlije€imo i pojatamo auru, jer se one same fomiraju
protokom Zivotno-kosmiCke energije koju kanaliSemo.

Djelovanje Cakre je ponekad potrebno izjednaciti, ali ne radi Cakrah
samih jer su one proizvod prolaza Zivotno-kosmicke energije kroz auru,
veC zbog nepravilnog djelovanja organa koji prima Zivotno-kosmicku
energiju kroz tu Cakru.

11.2. Kiéma

Od organa fizi¢kog tijela prvo pregledamo stanje ki¢me, kroz koju prolazi
vecina nerava. Podijeljena je na sedam vratnih, 12 prsnih, pet lumbalnih,
pet spojenih, sakrum i trtica, tri do Cetiri spojena, sve zajedno 33
prsliena. Svaki prdlien mora imati dovoljno Zivotne energije: ako je
nema, moramo mu je terapeutski podici.

U sakrumu se nalazi centralni DNK, pa ako je njegova energija spirale
desnovrteéa, terapijom to popravimo i zmenimo u lijevovrtecu smijer. .
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Izmedu trtice i sakruma lociran je takozvani low brain, koji aktiviramo,
ako je njegov protok energije prekinut.

11.3. Krv

Krv je, mozemo reci, jedan od najznacajnijih organa Zivog bica.
Pregledamo je tako Sto kontroliSemo broj energetskih spirala krvnih
zrnaca. Ako postoji izmedu 25 i 15 namotaja, krv je dobra; slaba je ako
izbrojimo manje od 15 namotaja.

Indikacija da je krv slaba, da ima manje od 15 namotaja, ukazuje na
ozbiljna oste¢enja energetskog, a mozda i fizickog tijela. Da ne bude
zabune: terapeuti kontroliSu snagu i sposobnost krvnih zrnaca da
izvrSavaju svoju funkciju, §to se umnogome razlikuje od mijerenja u
medicini, gdje se mijeri broj krvnih zrnaca u kubnoj jedinici. Podatak o
broju krvnih zrnaca, kako to mjeri medicina, ne¢e pomodi, jer je moguce
da je broj u normali, ali da su ona bez energije i da ne¢e modi izvrsiti
svoju funkcionalnu duznost.

Mjerimo, takode, da li u krvi postoje cCelije koje nemaju spiralni oblik
energije, kao $to je, na primjer, ¢elija raka. Celije raka imaju &etvorolisni
oblik energije umjesto spiralnog i nalaze se u krvotoku. Kada se pocnu
formirati zadebljanja, metastaze, one se dijele i dobijaju dvolisni oblik.
Analizirajuéi krv odredujemo, takode, markere i sedimentaciju da bismo
ocijenili koliko je pao imunitet organizma.

U praksi, kod slabog stanja krvnih zrnaca, izmjerimo jedan do pet
namotaja, a kod dobrog stanja od 18 do 22 namotaja.

11.4. Komplementarni partner

Stanje komplementarnog partnera kontroliSemo na kraju prve terapije.
Na primjer, ako je on bolestan energetski ga izlije¢imo, a ako je umro
transformacijski ga oZivimo.

Ustanoviéemo da je u sluCajevima kada je pacijent pod uticajem uroka,
prokletstva ili magije komplementarni partner uvijek mrtav.

To je ozbiljan problem, jer, ako ne odstranimo uticaj tih namernih
smetnji, komplementarni partner nakon naSeg lijeCenja gubi Zivotnu
energiju i moramo ga ponovo uvek iznova ozivjeti.
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11.5. Zivotna energija

Na kraju prve terapije, kada je aura potpuno Cista i izlijeCena, dajemo
pacijentu zivotno-kosmicku energiju.

e

Zamislimo dva tijela, pacijenta i njegovog komplementarnog
patrnera, da su zagrljeni i formiramo oko njih energetsku spiralu
koja se vijuga od glave do peta. Spiralu vrtimo suprotno smjeru
kretanja kazaljke na satu tako Sto poénemo od vrha glave u malim
krugovima, poveéavamo krugove do sredine tela i od sredine
smanjujemo do peta. To je oblik cigre.

Za zastitu napravimo jo§ merkavu na kompletnoj konstrukciji.
Mjerenjem na kraju terapije utvrdicemo da je pacijent spajanjem sa

komplementarnim partnerom dobio snaznu auru, koja je pet do deset
puta veca od one na pocetku terapije.
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12. TERAPIJA FIZICKOGA TIJELA

Pregled, dijagnostika i lije€enje fiziCkog tijela te¢e od jednog do drugog
funkcionalnog sistema. Mjerenjem ustanovljavamo da li su svi sistemi,
kao $to su nervni, vidni, slusni, disajni itd. dovoljno zdravi. Onaj sistem,
koji mjerenjem po Orgonskoj skali ima ocenu manju od tri, je slab, ili je
neki od njegovih organa bolestan. Sve sisteme koji su bez energije
lijec¢imo.

12.1. Pregled funkcionalnih sistema

Uzmimo za primjer sistem za varenje hrane. Ustanovili smo da je Zivotna
energija sistema po Orgonskoj skali jedan. Prvim pravilom podignemo
energiju cjelokupnog sistema za varenje i ponovo je izmjerimo. Ako to
mjerenje ne pokaZe viSe od tri, onda je neki od organa sistema za
varenje hrane bez energije, tj. bolestan. Da bismo ustanovili sta je
bolesno, mjerimo jedan po jedan organe: jednjak, Zeludac,
dvanaestopala¢no crijevo, tanko crijevo, debelo crijevo i anus. U vedini
primjera ustanovljavamo da svi organi, osim jednog, imaju energiju vise
od tri. Moze da se desi da viSe organa ima slabu energiju: to nam daje
informaciju da je bolest napredovala i da ostavlja posljedice na organe u
Sirem krugu oboljelog mjesta.

Za organ koji nije imao dovoljno Zivotne energije, neka to bude Zeludac,
potrazicemo uzrok bolesti. Kada nademo uzrok, ozdravimo ga na tom
nivou, s namjerom da Zeludac ne bude zavisan od njega. Poslije toga
idemo na Zeludac i na njemu napravimo tretman, da dobije Zivotnu
energiju vise od tri.

Od tog trenutka sa pacijentom radimo tako S§to odrzavamo Zzivotnu
energiju na bolesnom Zelucu toliko vremena da organizam prihvati
zdravo stanje i izlijeci ga.

Cesto je postupak trazenja uzroka, njihova neutralizacija i lijedenje
odredenog organa, tj. sistema dugotrajna, pa sve to zahtijeva nove
prilaze, nova pravila za lijeCenje fizickih organa. Da bismo skratili
postupak trazenja uzroka i njihovog lije€enja, formiramo novo pravilo
koje nam omogucéava da tretman skratimo.

To je, u sustini, Prvo pravilo, samo $to smo ga malo prilagodili nasim
potrebama lije¢enja organa i sistema na fizickom tijelu.
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CETVRTO PRAVILO

lijeCenje organa tijela

a) DAMO ZIVOTNU ENERGIJU ORGANU TIJELA

Uzmem YEHI OR i dam ga

u program (DNK) Zbira uzroka

da zeludac nema zivotne energije

plus komplementarnu energiju toga

- za pacijenta i njegovu komplementarnu energiju,

- za sva tijela u njegovoj istoriji i njihove komplementarne energije,
- za sva tijela u kriticCnom trenutku dogadaja i rodenja;

i dam u merkavu beskonaéne svjetlosti

- svjetlosnim ljekarima da daju zivotnu energiju zelucu,

(uz pozitivno afirmaciju:)
- udruzeno u ljubavi, veselju i radosti,

OR AIN SOF
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Upotrebom Cetvrtog pravila mi ne trazimo tadne uzroke bolesti, niti
odakle ona izvire, i ne lije€imo svaki stepen pojedinacno, jer pravilo
djeluje univerzalno i samo izvr8ava sve potrebne postupke za svaki
primjer.

12.2. Sistem ne funkcionise

Nije Cest slu¢aj u terapeutskoj praksi da nam cjelokupni sistem ne
funkcionise kako treba. Medutim, ipak se moze desiti: u tom primjeru
najceSce e se pokazati da viSe organa u sistemu ne radi, da nijesu
zdravi. Ponovo utro§imo mnogo vremena da nademo uzroke i da
ozdravimo organe. Karakteristicno za te primjere je da zahtijevaju
upotrebu svih sredstava za ozdravljenje. Potrebno nam je pravilo za
brzu intervenciju i tretman lije€enja.

Pri tom ne mislim na osnovno pravilo i njegovo djelovanje: prije bih
rekao da je to specifi€an terapeutski poduhvat koji nam omogucuje da
direktno lije¢imo organe ili sisteme tijela bez traZenja uzroka bolesti.

lako upotrebljavamo i druge tretmane za obraun sa slabim stanjem u
organizmu, za takve primjere nam treba pravilo koje ¢e da obezbijedi
kompletan i sistematski pristup lijeenju.

Takvo je Peto pravilo.
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PETO PRAVILO

lijecenje organa ili sistema u tijelu

SISTEMATSKI PRISTUP

1. Obojimo:
PLAVOM BOJOM
organ ili sistem tijela u;
2. Upotrijebimo:

CETVRTO PRAVILO
za dizanje zivotne energije;

3. Otvorimo:

TACKE OTVARANJA
sa PRVIM PRAVILOM;

4, lzvedemo:

PLAVU MERKAVU
za organ ili sistem tijela.
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Peto pravilo je u sustini ve¢ poznato Cetvrto pravilo, koje smo dopunili
Prvim pravilom i tako stvorili terapeutski tretman primjenljiv svugdje na
fizickom tijelu. Tim izmjenama ni Prvo ni Cetvrto pravilo nije izgubilo od
svoje vrijednosti i univerzalnosti. Uz pomo¢ novog i kompletnog Petog
pravila, tretmana dobijamo dobre rezultate svugdje, pa je ono postalo
vrlo popularno medu mojim u€enicima odnosno terapeutima.

12.3. Tijelo je bolesno

Kada je tijelo bolesno nastaju poslijedice po cijelom organizmu.
Terapeuta pocetnika to stanje zbunjuje i ne snalazi se u pristupu
rieSavanju takvog slu€aja. Radi toga pocetniku necée Stetiti zajednicko
djelovanje sa medicinom. Pacijentu paralelno pomazemo sistematskim
pristupom, nudeci mu istovremeno terapiju energetskog i fizickog tijela.

Zivotno-kosmicka energija kroz terapije osposobljava organizam da
po¢ne da savladava bolest. Pomo¢ drugih tehnika, koje daju dobre
rezultate, ne smeta tretmanu Zivotno-kosmi¢kom energijom. Greske
nastaju ako pacijentu nudimo neke radikalne tehnike, koje njegov
odbrambeni sistem slabe, kao $to su post, stresni tretmani,
tabletomanija, bioenergetski nekontrolisani uticaji, neprimjereni
poduhvati nekih alternativnih tehnika i sli¢no.

Pacijentu je dozvoljeno da upotrijebi sva sredstva i metode lijeCenja koje
postoje na svijetu sa jedinim ciliem: da povrati zdravlje. Niko mu to ne
mozZze i ne smije zabraniti. Isto tako, svaki alternativni liekar mora osjecati
odgovornost za svoj rad, biti svjestan posljedica tehnike koju
upotrebljava i shvatiti da ¢e za posledice svojeg djelovanja na pacijenta,
prije ili kasnije, odgovarati.
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